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BAB V 

PENUTUPAN 

Kesimpulan 

Diantara 13 faktor risiko yang diteliti, hanya faktor usia yang berpengaruh 

terhadap terjadinya katarak, dengan nilaip < 0,05. 

Saran  

1. Diharapkan hasil dari penelitian ini dapat memberikan tambahan pengetahuan 

untuk masyarakat dalam upaya menurunkan angka terjadinya katarak beserta 

komplikasi lainnya. 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor risiko katarak dalam lingkup 

yang lebih luas dan jumlah responden penelitian yang lebih besar. 


