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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan bahwa edukasi 

media video memiliki pengaruh dalam peningkatan kepatuhan tenaga kesehatan 

dalam melaksanakan hand hygiene di Klinik Hemodialisis Nitipuran. Besar 

pengaruh tersebut apabila diukur secara statistik menghasilkan nilai p 0.004 

(<0.05) yang berarti bahwa terdapat perbedaan kepatuhan sebelum dan sesudah 

diberikan perlakuan berupa dokter dan perawat sebagai role model. 

B. Saran  

 

1.  Managemen Klinik Hemodialisis 

  Bagi managemen klinik unit hemodialisis diharapkan dapat 

menambah fasilitas hand hygiene terutama handrub yang dipasang di setiap 

tempat tidur pasien untuk memudahkan tenaga kesehatan dalam 

melaksanakan five moments hand hygiene. 

2. Tenaga Kesehatan 

  Bagi tenaga kesehatan diharapkan dapat terus termotivasi untuk 

selalu patuh terhadap five moments hand hygiene meskipun video tidak di 

tayangkan secara continue di klinik. Tenaga kesehatan juga sebaiknya 

menjadikan tindakan pencegahan untuk senantiasa melindungi pasien 

maupun dirinya sendiri. 
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3. Penelitian Selanjutnya 

  Penelitian selanjutnya diharapkan jika ingin melanjutkan penelitian 

dengan metode yang sama, untuk durasi pemutaran video lebih lama agar 

meningkatkan  memori jangka panjang yang lebih lama di ingatan petugas 

tenaga kesehatan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


