BABV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Tingkat pengetahuan siswa SMP Mataram sebelum dan sesudah
diberikan paket edukasi tentang rokok memiliki pengetahuan baik
Tingkat sikap siswa SMP Mataram sebelum dan sesudah diberikan paket
edukasi tentang rokok memiliki sikap tidak mendukung terhadap rokok.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tidak terdapat perbedaan yang
signifikan antara tingkat pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan
paket edukasi tentang rokok, namun terdapat perbedaan yang signifikan

pada sikap siswa setelah diberikan paket edukasi tentang rokok.

B. Saran

1.

3.

Perlu dilakukan penelitian tentang pemberian paket edukasi tentang
rokok pada remaja dengan menambah variabel-variabel penelitian yang
berhubungan dengan bahaya rokok dan membagi kelompok kedalam
kelompok eksperimen dan kelompok kontrol sehingga diperoleh hasil
penelitian yang lebih baik.

Perlu dilakukan penelitian di lokasi sekolah dengan pengalaman
memperoleh informasi tentang rokok yang rendah agar diperoleh hasil
yang lebih baik.

Kuesioner yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan kuesioner
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selanjutnya agar mendapatkan hasil yang [ebih detail tentang
pengetahuan dan sikap siswa terhadap rokok.

Bagi sekolah, diharapkan dengan hasil penelitian ini dapat memberikan
gambaran mengenai tingkat pengetahuan dan sikap siswa tentang bahaya
rokok sehingga kedepannya diharapkan sekolah mampu menentukan

langkah yang tepat dalam membantu pemerintah untuk mensukseskan



