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LEMBAR PERSEMBAHAN

Alhamdulillah.......

Atas segala kekuasaan dan izin mu ya robbi , setiap langkah yang begitu berat bagi hamba
untuk melaluinya kini satu tapak telah terlewati. Ku persembahkan karya sederhana ini untuk
" orang-orang yang terkasih dan tersayang yang senantiasa lekat dalam hatiku, mengiringi
langkahku dengan doa, ketulusan, keikhlasan dan penuh kasih sayang. Buat kedua orang tua
ku Bapak HA Halik dan 1bu Hj. Dewi Ayunani S.Pd, M.si Engkaulah yang telah memberikan
segala jerth payah dan cucuran keringat mu hingga aku menjadi anak yang berguna bagi
semua orang nantinya. Ribuan terimakasih lku ucapkan dan dengan kasih sayang lahkan
kubalas jasa-jasa mu yang tak ternilai harganya.

Buat kakakdeu Avi Meydiansah Sp yang selalu menjadi inspirasiku dan selalu memberikare
nasihat kepadaku hingga terselesainya karya ini dan buat adikleu Egareta Handayani jadilah
anak yang baik yang dapat menyusul prestasi kakak-kakak mu
Buat Yuk Siska dan Indah kalian berdua merupakan keluarga kecil ku di kota ini kalian lah
tempat ku selalu berkeluh kesah dalam senang dan sedih yang selalu setia menemani ku

Buat Keluarga besarku di Baturaja Cak,Cik dan yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu
terimakasih atas doa dan dukungan baik moril maupun materi yang tak permah bosan
diberikan kepada ku

Buat anak-anak Kos Pondok Wahyu Tita Lita, Dila dan Mb.Sarti yang selalu senantiasa menjath
teman dan tempat berkeluh kesah dan melepas penat saat berada di kosan tercinta

Buat teman-temanku seperjuangan Uci, 1za, Neny, Bela, Lia, Mb Fitri kalianlah teman dan
saudaraku disini terimakasih atas atas dukungan dan bantuannya selama ini tanpa adanya
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kalian, tali persaudaraan ini tak akan terasa indah tetap semangat saudara perjuangan kita

masih berlanjut dan Buat teman-teman PSIK og yang tidak dapat di sebuthan satu persatu

terimakasih atas kekompakan dan kebersamaan selama ini mari kita melangkah bersama
untuk menggapai cita dan cinta

Buat Dosen PSIK terimakasih atas itmu yang telah diberikan,semoga apa yang telah enghau
ajarkan kepada ku bias bermanfaat dan di ridhoi oleh allah SWT, dan kepada Dosen
Pembimbing ku lbu DR. Elsye Maria Rossa, SKM., M.Kep. terimakasih atas bimbingan nya
selama ini sehingga terciptanya karya ini.

Terimakasih penulis ucapkan, semoga karya ini dapat berguna dan bermanfaat bagi semua
orang yang membacanya




HALAMAN MOTO

Istilah tidak ada waktu, jarang sekali merupakan alas an yang jujur, karena pada
dasarnya kita semua memiliki waktu 24 jam yang sama setiap harinya. Yang perlu
diingatkan ialah membagi waktu dengan lebih cermat

Cara untuk menjadi di depan adalah melalui sekarang. Jika mulai sekarang,tahun
depan Anda akan tahu bahwa hal yang sekarang tidak diketahui, dan Anda tidak
akan mengetahui masa depan jika anda menunggu-nunggu

Orang-orang yang hebat dibidang apapun bukan baru bekerja karena mereka
terinspirasi,namun mereka menjadi terinspirasi karena mereka lebih suka bekerja.
Mereka tidak menyia-nyiakan waktu menunggu inspirasi

KITA SEMUA PASTI BISA MENJADI LEBIH BAIK SEMANGAT



KATA PENGANTAR

{
?9 ! r >
e -~ o\ 2=
Assalamu’alaikum Wr. Wb

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telab.

memberikan limpahan rahmat dan karunia-Nya schingga penulis dapat

menyelesaikan Proposal Karya Tulis. Sholawat dan salam selalu tercurahkan

kepada junjungan kita nabi Muhammad SAW.

Pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada :

1.

drH. Ardi Pramono, Sp.An.,MKes selaku Dekan Unversitas
Muhammadiyah Yogyakarta.

Sri Sumaryani, S.kep., Ns., M,Kep.,Sp, Mat selaku kepala Program Studi
Ilmu Keperawatan yang telah memberikan kesempatan kepada penulis
untuk mengadakan dan menyusun Karya Tulis Ilmiah.

DR. Elsye Maria Rosa, SKM., M.Kep. selaku Dosen Pembimbing yang
telah banyak memberikan bimbingan dan pengarahan kepada penulis
dalam pelaksanaan penelitian dan penyusunan Karya Tulis Ilmiah.

Novita Kurnia Sari, M.Kep. selaku Penguji yang telah memberikan saran
dan kritik dalam pelaksanaan penelitian dan penyusunan Karya Tulis
Ilmiah.

Seluruh staf dosen dan administrasi PSIK FKIK UMY yang telah

memfasilitasi kelancaran pembuatan Karya Tulis Ilmiah.
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Direktur dan Kepala Bidang Keperawatan RSUD Panembahan Senopati
yang telah memperbolehkan mengadakan penelitian ditempat tersebut.
Kedua orang tua Bapak H.A.Halik dan ibu Hj.Dewi Ayunani S.Pd, Msi
yang selalu senantiasa memberikan doa dan dukungan, serta kakakku Ari
Meydiansah S.p yang selalu menjadi inspirasiku dan adikku Ega
Retahandayani yang selalu aku sayangi.
Kepada keluarga Cak, Cik, sandara sepupu Yuk Siska, Indah yang selalu
menemani di kota perantauan dalam suka dan duka, Fajir yang selalu
memberi dukungan dan mendengarkan segala kelukesah. Kepada motor ku
tersayang yang selalu mengantarkanku, dan kosan Pondok Wahyu
tempatku melepas lelah.
Sahabat-sahabatku di Program Studi Ilmu Keperawatan 2009 Nenong, Iza,
Liong, Uci, Bela dan yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu yang
selalu memberikan dukungan, semangat dan motivasi untuk pembuatan
Karya Tulis IImiah.

Penulis menyadari banyak kekurangan dan kesalahan dalam

penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini maka saran dan kritik sangat diharapkan

penulis.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb

Yogyakarta, Agustus 2013

Penulis
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