BABYV
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitiaan hambatan perawat dalam pelaksanaan some

care pada balita malnutrisi di kota Yogyakarta, dapat disimpulkan :

1. Terdapat hambatan dari segi waktu, keluarga, dan kebijakan dalam
pelaksanaan home care pada balita malnutridi di kota Yogyakarta.

2. Dari segi waktu, hambatan yang muncul dikarenakan oleh beban kerja dari
seorang perawat dan kurangnya memanajemen waktu.

3. Dari segi kompetensi tidak menjadi hambatan dalam pelaksanaan home care
karena dari semua responden memiliki kompetensi untuk melakukan home
care dilihat dari pendidikan, lama kerja dan pengalamannya dalam pelatihan
home care.

4. Dari segi keluarga, hambatan yang muncul dikarenakan oleh sikap kurang
pedulinya orang tua terhadap informasi yang diberikan perawat dan sifat
kurang kooperatif yang ditunjukkan keluarga saat perawat melakukan
kunjungan.

5. Dari segi lingkungan kerja tidak menjadi hambatan dalam pelaksanaan home
care karena pelaksanaan home care ini memiliki ijin yang resmi dari dinas

kesehatan kota Yogyakarta.
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6. Dari segi kebijakan, hambatan yang muncul dikarenakan harusnya beradaptasi
kembali pada lingkungan baru setelah terjadi rotasi tempat kerja dan
kurangnya komunikasi antara perawat lama dengan perawat yg baru sehingga
tidak adanya kejelasan dalam pelimpahan tugas.

B. Saran

1. Bagi Perawat pelaksana home care

Perlu ditingkatkan kembali strategi dalam melaksanakan home care agar

dapan meminimalisir hambatan yang nantinya akan muncul.

2. Bagi Penanggung jawab home care di Puskesmas

Perlu ditingkatkan kembali pelaksanaan kegiatan home care dipuskesmas
agar berjalan semaksimal mungkin,

3. Bagi peneliti lain

Diharapkan peneliti selanjutnya dapan melakukan penelitian dengan
metode yang berbeda sehingga didapatkan metode apa yang paling efektif

dalam mendapatkan informasi mengenai hambatan home care.



