DAFTAR PUSTAKA

Arikunto Suharsimi. (2010). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan 'Praktik. Jakarta:
Rineka Cipta. Hal:130-199

Breen, [ K.M., and Karsch, F.J.. (2004). Does Cortisol Inhibit Pulsatile Luteinizing .
Hormone Secretion at the Hypothalamic or Pitvitary Level?. Journal of
Er'ndocrz'nofogr, 145 (2): 692 — 698. _

Brunner and Suddarth. (2009). Buku Ajar Keperawatan Medikal Bedah FEdisi 8
Volume 2 (Y. Kuncara & A. Hartono, penerjemah). Jakarta: EGC, "

Budiarto -Eko. (2002). Biostatistika untuk Kedokteran dan Kesehatan Masyarakat.
Jakarta: EGC. j

Calvin, 8, Hall., Gardner, Lidzey. (2005). Teori-teori psiko Dinamik (Klinis). Jakarta:
Kanisius. |

Chomaria, Nurul. (2009). Tips Jitu dan Praktis Mengusir Stress. ] ogjakaﬁa: Diva
Press. Hal:49-168 : -

Colman, Andrew, M. (2001). Oxford Dictionary of Pshychology (1* ed.). NewYork:
Oxford University Press Inc.

Fitriani, Ayu & Hidayah, Nurul. (2012). Kepekaan Humor Dengan Depresi Pada
Remaja Ditinjau dari Jenis Kelamin. Skripsi strata satu, Universitas Ahmad
- Dahlan Yogyakarta, Yogyakarta.

Friedman, Marlyn, M. (1998). Praktik Keperawatan Keluarga: Teori, Pengkajian,
Diagnosa dan Intervensi. Toronto: Aplleton&Lange '

Guyton, C. A. & Hall, J. E. (2006). Female Physiology Before Pregnancy and Female
Hormones. Jn: Textbook of Medical Physiology (11" ed.). 1011-1022.

Harmowo, P, Agus. (2012). Memahami Kesehatan dan Tanda Wanita Subur, Jakarta:
Salemba Medika. Hal:34-40

Hawari, Dadang. (1996). llmu kedokteran Jiwa dan kesehatan Jiwa. Jakarta: Dana
Bhakti Prima Yasa. :

Helen, Varney. (2006). Buku Ajar Asuhan Kebidanan. Jakarta: EGC.




Hidayat Aziz Alimul, (2007). Riset Keperawatan dan Teknik Penulisan Ilmiah Edisi
2. Jakarta:Salemba Medika. Hal:34

Hurlock, Elizabeth, B. (1980). Developmental Pshychologi. NewYork: McGra\lv Hill
Book Company.

Hutomo Muhammad Agita. (2011). Hubungan Antara Tingkat Depresi Remaja
Dengan Keteraturan Sikius Menstruasi Mahasiswi Pendidikan Dokter FKIK
UMY. Skripsi strata satu, Universitas Muhammadlyah Yogyakarta, Yogyakarta

Isnaeni Nur Desty. (2010). Hubungan Antara Stres Dengan Pola menstruasi Pada
Mahasiswa DIV Kebidanan Jalur Reguler Universitas Sebelas. Maret
Surakarta. Skripsi strata satu, Universitas Sebelas Maret Surakarta. Surakarta. -

Istianah Zakiah Nur. (2007). Pengaruh Stres. Akibat Ujian Masuk. (UM) UGM
Terhadap Perubahan Siklus Menstruasi Siswi Kelas III SMU 8 Yogyakarta
Tahun 2007. Skripsi strata satu, Universitas - muhammadiyah Yogyakarta,

Yogyakarta.

Juliandi, Azvar. (2007). Teknik Pengujian Validitas dan Reliabilitas. Jakarta: Rineka
Cipta. Hal: 45-50.

Jeong, K., Jacobson, L., Widmaier, E.P., .(1999). Normal Suppression of the
Reproductive Axis Following Stress in Corticotropin-Releasing Hormone-
Deficient Mice. Journal of Endocrinology, 140 (4): 1702 — 1708.

Kirana Dian Purwaningtyas. (2011). Hubungan Asupan Zat Gizi.dan Pola Menstruasi
Dengan Kejadian Anemia Pada Remaja Putri di SMAN' 2 Semarang.
Universitas Diponegoro Semarang. Artikel Penelitian.

Kring, A. M., Dav1son, G. C,, Neale, J. M., & Johnson, S. L. (2007). 4bnormal
Psychot'ogy (10" ed.). United States of Amerlca. John Wiley and Sons,Inc.

Kusmiran, Eny. (2012). Kesehatan Repoduksi Remaja dan Wanita. Jakarta: Salemba
Medika. Hal:19-25, 91-97.

Laszlo, KD., Kopp, MS. (2009). Effort-Reward Imbalance and Overcommitment at
Work are Associated with Painful Menstruation: result from Hungarostudy
Epidemiological panel 2006. Journal Occupational Environment Medical., 51:
157-63.

Manuaba, Chandranita, Manuaba, Fajar, Manuaba, Gde. (2009). Memahami
Kesehatan Reproduksi Wanita Edisi 2. Jakarta: EGC. Hal:53-63.




Notoatmodjo Soekidjo. (2009). Metodo!og: Penelitian. Jakarta: Rineka Cipta. Hal:68-
149 ;

Nursalam. 2008. Konsep dan Penerapan Metodologi Penehr:an Ilmu Keperawatan
Edisi 2. Jakarta: Salemba Medika. Hal:92-120

Potter, AP Pcrry, G.A. (2009). Fundamental Keperawatan Edisi 7 Buku 2 (A
Fcrdcnka& M. Albar, penerjemah). Jakarta: Salemba Medika. Hal:133-140.

Rahmatullaili, Nur. (2012). Hubungan Body Masv Index Dengan Siklus Menstruasi
Pada Mahasiswi Fakultas Kedokteran Dan Ilmu Kesehatan UMY. Sknpm strata
satu, Universitas Muhammadlyah Yogyakana, Yogyakarta. '

Ridho Mabrur Khasib. (2010). Fakror — Faktor Srressor dan Coping Stres Dalam
Penyusunan Karya Tulis llmiah Pada Mahasiswa Program Studi Kedokteran
Gigi Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Skripsi strata satu, Universitas
Muhammadiyah Yogykarta, Yogyakarta.

Selye, Hans. (1976). The Stres of Life. New York: McGraw hill Company.

Sianipar, O., Chandra, B.N., Almazini, P., Calista, N., wulandari, P., Rovenska, N., et
al. (2009). Prevalensi Gangguan Menstruasi dan Faktor — faktor yang
Berhubungan Pada Siswi SMU di Kecamatan Pulo Gadung Jakarta tm:mr
Jurnal Kedokteran Indonesia, 1 (2). 308-312 '

Sriati, Aat. (2008). Tinjauan Tentang Stres. Universitas Padjajaran Fakultas Ilmu
Keperawatan Jatinagor. Artikel Penelitian.

Sukhraini, Isra’. (2010). Hubungan Stres Dengan Siklus Menstruasi yang Tidak
Teratur Pada Mahasiswi Fakultas Kedokteran USU Angkatan 2007.

Universitas Sumatra Utara. Skripsi strata satu, Universitas Sumatra utara,
Medan.

Ulumudin,‘A, Bahrul. (2011). Hubungan Tingkat Stres Dengan Kejadian Insomnia
Pada Mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Diponegoro.
Skripsi strata satu, Universitas Diponegoro, Semarang.

Videback, S. J. (2008). Buku Ajar Keperawatan Jiwa. Jakarta: EGC.

Varcarolis, E. M. (2006). Psychiatric Nursing Clinical Guide. Philadelphia: WB
Saunders Company.




Wikﬁjosastro, Hanifa. (2005). Zlmu Kandungan. Jakarta: Yayasan Bina Pustaka
Sarwono Prawiroharjo. Hal:103-120.

Wiknjosastro, Hanifa. (2009). Imu K;mdxmgan. Jakarta: Yayasan Bina Pustaka
Sarwono Prawiroharjo. Hal:1 10-115.

Willis, Sofyan. (2012). Remaja dan Masalahnya. Bandung;: Alfabeta, Hal:43-50
Yulianti, Devi. (2004). Manajemen Stres. Jakarta: ECG. Hal: 26-110

Zhou, M., Wege, N., Gu, H., Shang, L., Li, J., Siegrist, J. (2010). Work and Family

Stress is Associated with Menstrudl Disorder but not with Fibrocystic Changes:

Cross-sectional Findings in Chinese Working Women. Journal of Occupational
Health, 52: 361-366.



