ABSTRACT

RELATIONSHIP BETWEEN THE LEVEL OF FAMILY KNOWLEDGE
ABOUT ACTIVITY DAILY LIVING (ADL) WITH CARE BEHAVIORAL
OF ACTIVITY OF DAILY LIVING (ADL) TO ELDERLY
IN THE RT 02 SALAKAN VILLAGE SEWON BANTUL

M. Auliya Rijalallah

Background: One of the health problems of the elderly is declining activities of
daily living (ADL), which results in increased elderly dependency on help from
others. The role of the family is needed to help meet the needs and care of the
clderly, especially ADL needs. One important aspect in foster care behavioral
ADL is family knowledge about the ADL. Each family is expected to have a level
of knowledge of good ADL that can foster interest and support for the behavioral
ADL in the elderly.

Objective: To determine the relation between level of family knowledge about
Activity Daily Living (ADL) with care behavioral of Activity Daily Living (ADL)
in elderly families in the RT 02 Salakan Village of Bantul.

Methods: The study design was correlational model with cross sectional
approach. This study is a population that whole families who have elderly family
members on Salakan Village Sewon Bantul was selected as a sample of 30 people
. Data analysis using chi squared correlation statistical test with an error rate of
0.05%.

Results: The majority of families have less knowledge dbout the level of ADL as
many as 21 people (70%) and the majority of families showed ADL care
behaviors that fall into both categories as many as 15 people (50 %) . Chi - square
test results obtained P value of 1.679 with a significance value 0.795 (sig > 0,05).
It means that there is no relations the level of family knowledge about Activity
Daily Living (ADL) with care behavioral of Activity Daily Living (ADL) in
elderly families in the RT 02 Salakan village of Bantul.

Conclusion: There is no relations level of family knowledge about Activity Daily
Living (ADL) with care behavioral of Activity Daily Living (ADL) in elderly
families with in the RT 02 Salakan village of Bantul.
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INTISARI

HUBUNGAN ANTARA TINGKAT PENGETAHUAN KELUARGA
TENTANG ACTIVITY DAILY LIVING (ADL) DENGAN PERILAKU
PERAWATAN ACTIVITY OF DAILY LIVING (ADL) PADA
LANSIA DI RT 02 DESA SALAKAN SEWON BANTUL

M. Auliya Rijalallah

Latar Belakang: Salah satu permasalahan kesehatan lansia adalah menurunnya
activities daily of living (ADL) yang berakibat pada meningkatnya ketergantungan
lansia pada bantuan orang lain. Peran keluarga sangat diperlukan untuk dapat
membantu memenuhi kebutuhan dan perawatan lansia terutama kebutuhan ADL.
Salah satu aspek penting dalam menumbuhkan perilaku perawatan ADL adalah
pengetahuan keluarga tentang ADL. Setiap keluarga diharapkan memiliki tingkat
pengetahuan tentang ADL yang baik sehingga dapat menumbuhkan perhatian dan
dukungan terhadap perilaku ADL pada lansia.

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan keluarga
tentang Activity Daily Living (ADL) dengan perilaku perawatan Activity Daily
Living (ADL) pada keluarga lansia di RT 02 Desa Salakan Bantul.

Metode Penelitian: Desain penelitian ini adalah model korelasional dengan
pendekatan waktu cross sectional. Penelitian ini merupakan penelitian populasi
sehingga keseluruhan keluarga yang memiliki anggota keluarga lansia di RT 02
Desa Salakan Sewon Bantul terpilih sebagai sampel sebanyak 30 orang. Analisis
data menggunakan uji statistik korelasi chi kuadrat dengan tingkat kesalahan 0,05
%.

Hasil Penelitian: Mayoritas keluarga memiliki tingkat pengetahuan yang kurang
tentang ADL scbanyak 21 orang (70%) dan mayoritas keluarga menunjukkan
perilaku perawatan ADL yang masuk dalam kategori baik sebanyak 15 orang
(50%). Hasil uji chi-square yang diperoleh nilai P value sebesar 1,679 dengan
signifikansi 0,795 (sig > 0,05). Artinya bahwa tidak ada hubungan tingkat
pengetahuan keluarga tentang Activity Daily Living (ADL) dengan perilaku
perawatan Activity Daily Living (ADL) pada keluarga lansia dengan tingkat
ketergantungan sedang di Desa Salakan Bantu.

Kesimpulan: Tidak ada hubungan tingkat pengetahuan keluarga tentang Activity
Daily Living (ADL) dengan perilaku perawatan Activity Daily Living (ADL) pada
keluarga lansia di RT 02 Desa Salakan Bantul.
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