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INTISARI
Latar belakang: Penuaan terjadi pada semua orang pada saat mencapai usia tahap
kronologis tertentu dan masalah yang terjadi pada lansia berbeda dengan orang
dewasa sehingga untuk mencegah timbulnya masalah-masalah tersebut
didirikannya posyandu lansia. Jumlah rata-rata kunjungan ke posyandu lansia
Margomulyo selama satu tahun sebanyak kurang lebih 27% dari orang yang
mengikuti posyandu.
Metodologi: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adakah faktor-faktor yang
berhubungan yaitu (faktor umur, faktor jenis kelamin, faktor tingkat pendidikan,
faktor pekerjaan, faktor pengetahuan, faktor kondisi kesehatan, faktor sikap dan
faktor jarak) dengan keaktifan lansia dalam memanfaatkan posyandu lansia. Jenis
penelitian ini adalah Cross Sectional dengan tehnik pengambilan sample
menggunakan tofal sampling. Instrument penelitian adalah kuisoner. Analisis
menggunakan Fisher Exact Test.
Hasil: Hasil uji fisher exact test menunjukkan faktor umur (p=0,258), faktor jenis
kelamin (p=0,705), faktor jenis pekerjaan (p=0,147), faktor kesehatan (p=0,645)
tidak ada hubungan dengan keaktifan lansia dalam memanfaatkan posyandu
lansia, sedangkan faktor pendidikan (p=0,002), faktor pengetahuan (p=0,001),
faktor sikap (p=0,006), faktor jarak (p=0,005) ada hubungan dengan keaktifan
lansia dalam memanfaatkan posyandu lansia.
Kesimpulan: faktor pendidikan, faktor pengetahuan, faktor sikap dan faktor jarak
ada hubungan dengan keaktifan lansia dalam memanfaatkan posyandu di
posyandu lansia Margomulyo, Nglengis, Piyungan, Bantul, Yogyakarta.
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ABSTRACT

Background: Aging is happening on all peoples, when they reach a certain age
chronological stages of the problems that occur in the elderly different from
adults so to prevent these problems the elderly establishment of health center.
Average of elderly visit to posyandu Margomulyo in one year of approximately
27% peoples who active visit to posyandu Margomulyo.
Methodology: This study aimed at finding there is related the factors (age factor,
gender factor, education level factor, occupational factor, knowledge factor,
health factor, attitudinal factor and distance factor) with active elderly in
utilizing elderly health center. The study was cross-sectional with a sampling
technique using total sampling. Research instrument was a questioner. Analysis
using the fisher exact test.
Result: the result showed fisher exact test age factor (p=0,258), gender factor
(p=0,705), occupation factor (p=0,147), health factor (p=0,645) no related with
f active elderly in utilizing elderly health center, while the education factor
; (p=0,002), knowledge factor (0, 001), attitude factor (p=0,006), distance factor
\ (p=0,000) there is related with active elderly in utilizing elderly heath center.
Conclusion: Education factor, knowledge factor, attitude factor and distance
factor there is related with active elderly in utilizing posyandu Margomulyo,
Nglengis, Piyungan, Bantul, Yogyakarta.
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