BABYV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang peniliti lakukan, maka
dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

! 1. Siswa kelas XI SMA Négeri 1 Scyeg-an mayoritas mempunyai pengetahuan

cukup tentang kesehatan reproduksi (54,4%).

2. Siswa kelas XI SMA Negeri 1 Seyegan mayoritas mempunyai sikap yang
baik tentang perilaku seksual (88,9%).

3. Siswa kelas XI SMA Negeri I Seyegan mayoritas mempunyai pengetahuan
yang cukup tentang sikap remaja terhadap perilaku seksual (54,4%).

4. Setelah dilakukan analisa data diperoleh 'hasil ada hubungan ' antara

pengetahuan kesehatan’ reproduksi dengan sikap remaja terhadap perilaku

- -seksual.

B, Saran
| Saran yang dapat diberiakan oleh peﬁulis schubungan dengan penelitian ini
adalah :
1. Bagi Tenaga Kesehatan di Puskesmas
' _ Memberikan pendidikan tentang kesehatan reproduksi dan pengetahuan

perilaku seksual secara berkesinambungan dengan melakukan kunjungan rutin

| ke sekolah atau bekerjasama dengan LSM.

48




e e

2. Bagi Sekolah

Pihak sckolah diharapkan dapat menjaga kerjasama secara aktif dengan
pelayanan kesehatan dalam memantau dan memberikan edukasi tentan

kesehatan reproduksi, dan membentuk kelompok atau komunitas kesehatan

reproduksi.

3. Bagi Ilmu Keperawatan

Agar dapat memberikan interveosi dalam keperawatan komunitas yaitu
memberikan pendidikan kesehatan tentang kesehatan reproduksi dan

pengetahuan tentang perilaku seksual.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Untuk peneliti selanjutnya agar meneliti tingkat pengetahuan remaja tentang
kesehatan reproduksi dan pengetahuan serta sikap remaja terhadap bahaya
perilaku seks;ual pada saat sebelum dan sesudah dilakukan pendidikan
‘keschatan yang -rutin, sehingga dapai diketahui _sc_',jauh mana _pqrubahan
pengetahuan dan sikap sebelum dan sesudah dilakukan pendidikan. Saat siswa
mengisi kuesioner sebaiknya di tu.nggu,- agar siswa mengisi kuesioner dengan

pengetahuanya sendiri.

49




