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MOTTO

Alak akan meninggikan orang-orang yang beriman diantara kamu dan orang-
orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat

(Q.5 ALMujadalaki: 11)

Tiada seorang yang mengetahui apa yang akan dilakuRan besok har,
sebagaimana tiada seorangpun yang mengetahui dimanakah ia akan mati

(Q. S Lukman34: An Nah( 61)

Jangan takut gagal sebelum mencoba, jangan takut jatuh sebelum melangkah
Kesuksesan selatu mifik Rita yang berani mencoba

Dikehidupan ini apa yang tidak mungRin hanya seringRali befum pernah dicoba
(Andre Wongso)

Sesungguhinya Allak tidak akan membebani seseorang melainkan dengan
Resanggupannya dan sesungguhnya setelah ResuRgran itu ada Remudahan

(Q S AL Insyirah 3)

Banyak kegagalan dalam hidup ini Rarena orang-orany tidak menyadari betapa
dekatnya mereka dengan Reberhasilan saat merekg menyerah

(Thomas Alva Edison)

Masalah terbesar adalah Retika Ramu menganggap bahwa hidup adalah
masalaf dan mati adalah solusinya. Hidup adalak ufian dan Rita harus lulus!

(Fauzi Ef Achimed)

Rahmat sering datang pada Rita dalam bentuk Resakitan, kehilangan dan
kecewaan. Tetapi Ralau Kita sabar, Rita segera akan melihat bentuR aslinya
(Joseph Addison)
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KATA PENGANTAR
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Assalamu’alaikum Wr.Wh

Alhamdulillahirabbil’alamin, puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat
Allah SWT yang telah mémberikan limpahan rahmat dan karunia Nya sehingga
penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.

Karya tulisan ilmiah ini berjudul “ Hubungan Dukungan Keluarga
terhadap Kepatuhan melakukan Antenatal Care ( ANC) Pada Ibu Hamil di
Wilayah Kerja Unit Pelayanan Terpadu (UPT) Puskesmas Turi Sleman”
yang diajukan untuk memenuhi sebagai persyaratan untuk memperoleh gelar
Sarjana Keperawatan Pada Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Dengan terselesainnya karya tulis ilmiah
ini, maka penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada:

1. Dr. Ardi Pramono, Sp.An, M. Kes selaku Dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Muhammadiyah Yogyakarta.

2. Sri Sumaryani, S.kep.,M.kep.,Sp,Mat seclaku ketua Program Studi Ilmu
Keperawatan yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk
mengadakan dan menyusun Proposal Karya Tulis Ilmiah sekaligus sebagai
penguji telah memberikan saran dan kritik dalam pelaksanaan penelitian
dan penyusunan Karya Tulis IImiah.

3. Warsiti, SKP.,M.Kep,Sp.Mat selaku pembimbing yang telah banyak
memberikan masukan kepada penulis.

4. Bapak dan Ibu, serta kakakku tercinta beserta seluruh keluarga yang
senantiasa memberikan dukungan dan doa. '

5. Sahabat-sahabatku tercinta nurfi, lena, siti, ayu yang telah memberikan
masukan, dorongan, serta motivasi yang tak henti-hentinya.
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Penulis menyadari bahwa penyusunan karya tulis ilmiah ini jauh dari
sempurna. Kritik dan saran yang membangun sangat penulis harapkan
untuk perbaikan selanjutnya. Semoga karya tulis ini dapat bermanfaat bagi
kita semua. Amin

Wasalamu’alaikum Wr. Wh

Yogyakarta, Agustus 2013

Penulis

vii



DAFTAR ISI

HALAMAN PERSETUJUAN ......cocoveeenemrennnnans

HALAMAN PENGESAHAN

HALAMAN PERSEMBAHAN

MOTTO

.......................................................

KATA PENGANTAR
DAFTAR ISI
DAFTRA TABEL
DAFTAR GAMBAR

DAFTAR LAMPIRAN

ABSTRACT

............................................

.........

BAB 1. PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah ................
B. Rumusan Masalah
C. Tujuan Penelitian ........cccoeceereenne.
D. Manfaat Penelitian

E. Keaslian Penelitian

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA

A. Dukungan Keluarga

1:

2.

Pengertian Dukungan keluarga

Jenis Dukungan keluarga

----------------------

Sumber Dukungan keluarga.....

viii

Hal

iv

viil

xiii

10

10

12




4. Faktor yang mempengaruhi Dukungan Keluarga ...........cceuuennee.

5. ‘Mankat Dukonpen kelGargs ..oy

B. Kepatuhan

1: Pengertion KepRtuan o ssmcasimms wmsms et

2. Faktor yang mempengaruhi Kepatuhan ...........coooooovovevrecreeenennen.

3. Kepatuhan melakukan Antenatal Care(ANC) ........ccccvveeceerencrereanen.
C. Antenatal Care

1. Pengertian Antenatal Care (ANC) R

2. Tujuan Antenatal Care (ANC) .....ocooreeeicreecrrenrecneesenennens

3. Manfaat Antenatal Care (ANC) ....occocoineeiieereeeeercerereeeeeaeneens
4. Pelaksana Antenatal Care (ANC) ....ccsisincnisssmssssssnasssnssonsass
5. Standart pelaksanaan Antenatal Care (ANC) ........coccoececcerurcennen
6. Pemeriksaan Antenatal Care (ANC) ......ccoeeeeeeerecereenreneerscsnsensans
7. Kunjungan Antenatal Care (ANC) ...cccuereerimsresssreaersssasssnns

D. Kerangka KONSEP ......cccccoeieieemesersesenssrmssrmesasinasseesssssmssssessnsesssssessasasasans

E. HIPOLESIS ....o.oovuereerrivenseseieesiesissesssssssseresesssssssssnsssssnssneseasnsssssenssnressasaens

BAB III. METODE PENELITIAN

A. Desain Penelitian .........cccocoeeneenenns P

&

Populasi dan Sampel Penelitian ...........cccouiiersenneenicinisessenascmsesssenscanne

Lokasi dan Waktu Penelitian .........cocveieeemseeeciresccreseessaesmsssseneesssns

° 0O

Variabel Penelitian .....nmimmnnain s i it it

m

Definisi Operasional SRR

F. Instrumen Penelitian ................. T

21

21

22

22

23

26

29

30

31

31

32

32



G Cara Penpgumpalean DIRtE ..ot s

H. Thi Viliditas dan Reabililas .. s

I. Pengolahan Data dan Analisa Data ..........cc.ccocemreerssnnncncerasesssssesssscnns

T Btka PEnelltian ... s iassiss

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

A. Hasil Penelitian ......................

I.

2,

3.

4.

Deskripsi Wilayah Penelitian .........ccooeoeeeseemercereeeececeeesesseeseens

Hasil Penelitian e R S

Pembahiasan s s e T e

Keterbatasan Penelitian ........ooveivuveeieeicsenseeesescssssssmmsssssssssssssnsssases

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

A. KeSimpulan .....ceooeeviernrieereencrnnrsesvassssssssaserens

B. Saran ..

L T T P P T

DAFTARPUSTAKA ...ttt e n e v eanas

........................................................................

36

37

39

41

41
42
46

56

57

57

60



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Kisi-kisi Istrumen

Tabel 2. Karakteristik Responden Berdasarkan Umur, Pendidikan
dan Pekerjan di Wilayah Kerja UPT Puskesmas Turi Sleman....
Tabel 3. Distribusi Frekuensi Berdasarkan Dukungan keluarga
kepada ibu hamil melakukan ANC ........cocomicrriicniiiinienannens
Tabel 4. Distribusi Frekuensi Kepatuhan Kunjungan ANC ibu hamil ....
Tabel 5. Tabel silang Dukungan Keluarga terhadap Kepatuhan
melakukan Antenatal Care(ANC) pada Ibu Hamil
di Wilayah Kerja UPT Puskesmas Turi Sleman..........ccererencrencranas
Tabel 6. Ringkasan Analisis Korelasi Spearman Rho Hubungan
Antara Dukungan Keluarga terhadap Kepatuhan melakukan
Antenatal Care (ANC) pada Ibu Hamil

di Wilayah Kerja UPT Puskesmas Turi Sleman ..........ccoovrrenenennnne.

Xi

42-43

43
44

T



Gambar 1. Kerangka konsep

DAFTAR GAMBAR

xii

oooooooo

29



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Kartu Bimbingan KTI
Lampiran 2. Surat Keterangan Uji Etik
Lampiran 3. Surat Izin Survey Pendahuluan
Lampiran 4. Surat Izin Uji Validitas
Lampiran 5. Surat Izin Penelitian

Lampiran 6. Surat Izin Penelitian

Lampiran 7. Surat Izin Penelitian

Lampiran 8. Permohonan Menjadi Responden
Lampiran 9. Persetujuan Menjadi Responden
Lampiran 9. Kuesioner Penelitian

Lampiran 10. Lembar Observasi

Lampiran 11. Hasil Uji Validitas

Lampiran 12. Hasil Pengolahan Data Penelitian

Xiii



