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Pasien 1 

No. RM : 388936 

Usia : 67 th 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Keluhan : nyeri dada kiri dan 

mual 

Diagnosa Sekunder : Stroke dan 

Hipertensi 

Tanggal Hasil Pemeriksaan Keluhan 

17/04 - Nyeri dada kiri, mual 

18/04 TD:149/11 mmHg 

N : 93x/menit 

Nyeri dada, sesak nafas 

19/04 TD: 137/102 mmHg 

N : 86x/menit 

Nyeri dada, sesak nafas 

20/04 TD:106/65 

N : 126x/menit 

RR : 30 

Nyeri dada berkurang, sesak nafas 

21/04 N : 80x/menit Nyeri dada berkurang, kadang-kadang sesak 

nafas 

 

Pengobatan 

Macam Obat Dosis Frekuensi 17 18 19 20 21 

ISDN 5 mg 3 x 1 √ √ √ √ √ 

Aspirin 160 mg 1 x 1  √ √ √ √ 

Clopidogrel 75 mg 1 x 1 √ √ √ √ √ 

Simvastatin  10 mg 1 x 1 √ √ √ √ √ 

Lactulosa 2 cth 1 x 1 √ √ √ √ √ 

Bisoprolol 2,5 mg 1 x 1 √ √ √ √ √ 

Diazepam 2 mg 3 x 1  √ √ √ √ 

 

Pemeriksaan Laboratorium 

Parameter Hasil Rujukan Keterangan 

Ureum 51 mg/dl 18-55 mg/dl Normal 

Cr 1,2 ml/menit < 1,3 ml/menit Normal 

Asam Urat 10,1 mg/dl 3,2-7,0 mg/dl Tinggi 

Kolestrol total 438 mg/dl < 265 mg/dl Tinggi 

Trigliserid 107 mg/dl < 160 mg/dl Normal 

 

 

 

 



 
 

 
 

Pasien 2 

No. RM : 264094 

Usia : 74 th 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Keluhan : dispneu 

Diagnosa Sekunder : IHD dan DM 

sekunder 

Tanggal Hasil Pemeriksaan  Keluhan 

05/04  TD : 142/91 

N : 80x/menit 

S : 36,5 

Pusing, batuk, dan sesak nafas 

06/04 TD : 143/75 

        129/80 

N : 85x/menit 

S : 36,7 

Sesak nafas berkurang 

07/04 TD : 130/80 

N : 80x/menit 

S : 36,7 

Sesak nafas berkurang 

08/04 TD : 123/60 

N : 75x/menit 

S : 36 

Sesak nafas berkurang 

 

Pengobatan 

Macam obat Dosis Frekuensi  5 6 7 8 

Cefotaxim 1 gram/hr 1 x 1 √ √ √  

Ondansetron  4 mg 2 x 1 √ √ √  

Itunal  1 tablet 3 x 1  √ √ √ √ 

Furosemid  1 ampul 2 x 1 IV √ √ √ √ 

Metformin  500 mg 1 x 1 √ √ √ √ 

Irbesartan  150 mg 1 x 1  √  √ 

Neurodex  1 drag 1 x 1    √ 

Gliquidone  30 mg 1-0-0    √ 

 

Pemeriksaan laboratorium  

Parameter Hasil Rujukan Keterangan 

Ureum 60 mg/dl 18-55 mg/dl Tinggi 

Cr 1,6 ml/menit < 1,3 ml/menit Tinggi 

Asam Urat 7,8 mg/dl 3,2-7,0 mg/dl Tinggi 

Lekosit 8,2 rb/ul 4-10 rb/ul Normal 

Glukosa darah sewaktu 180 mg/dl H 70-140 mg/dl Tinggi 

 

 



 
 

 
 

Pasien 3 

No. RM : 634175 

Usia : 60 th 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Keluhan : sesak nafas 

Diagnosa Sekunder : - 

Tanggal Hasil Pemeriksaan  Keluhan 

22/05 TD : 130/99 Sesak nafas 

23/05 TD : 120/80 

N : 80x/menit 

S : 36,6 

Sesak nafas berkurang 

 

Pengobatan 

Macam obat Dosis Frekuensi  22 23 

Valsartan 80 mg 1 x 1  √ 

Rhinos SR 25 mg 1 x 1  √ 

Furosemid 1 ampul 3 x 1 Injeksi √ √ 

 

Pemeriksaan laboratorium 

Parameter Hasil Rujukan Keterangan 

Ureum 35 mg/dl 18-55 mg/dl Normal 

Cr 1,1 ml/menit < 1,3 ml/menit Normal 

Lekosit 10,4 rb/ul 4-10 rb/ul Tinggi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Pasien 4 

No. RM : 584556 

Usia : 57 th 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Keluhan : sesak nafas, kaki bengkak, 

ascites 

Diagnosa Sekunder : DM 

Tanggal Hasil Pemeriksaan  Keluhan 

18/03 TD : 168/91 

N : 80x/menit 

S : 36,8 

Sesak nafas, bengkak kedua kaki, 

perut membesar, batuk kering 

19/03 TD : 151/93 

        150/100 

N : 80x/menit 

S : 36,6 

Sesak nafas berkurang, kaki 

bengkak 

20/03 TD : 140/80 

         160/86 

N : 90x/menit 

S : 36,75 

Sesak nafas berkurang 

21/03 TD : 159/90 

         137/77 

         158/100 

N : 75x/menit 

S : 36,65 

Sesak nafas berkurang 

22/03 TD : 156/96 

         184/93 

         167/93 

N : 75x/menit 

S : 36,74 

Sesak nafas berkurang 

23/03 TD : 162/89 

         158/80 

         159/93 

N : 85x/menit 

S : 36,65 

Sesak nafas berkurang 

24/03 TD : 153/78 

N : 85x/menit 

S : 36,7 

Sesak nafas berkurang 

 

Pengobatan  

Macam obat Dosis Frekuensi  18 19 20 21 22 23 24 

Furosemid 1 ampul 3 x 1 Injeksi √ √ √ √ √ √ √ 

Spironolakton 100 mg 2 x 1      √  √ 

Valsartan  160 mg 1 x 1        √ 

Pioglitazon  15 mg 1-0-0      √ √ 

 



 
 

 
 

Pemeriksaan laboratorium 

Parameter Hasil Rujukan Keterangan 

Ureum 128 mg/dl 18-55 mg/dl Tinggi 

Cr 2,2 ml/menit < 1,3 ml/menit Tinggi 

HbA1c 8,5 % 4,8-5,9 % Tinggi 

HbsAg - - Negatif 

Glukosa darah sewaktu 176 mg/dl H 70-140 mg/dl Tinggi 

LED 85 mm/jam 0-15 mm/jam Tinggi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Pasien 5 

No. RM : 629469 

Usia : 53 th 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Keluhan : sesak nafas, efusi pleura 

Diagnosa Sekunder : Hipertiroid

Tanggal Hasil Pemeriksaan  Keluhan 

20/03 TD : 160/70 

N : 63x/menit 

S : 36,5 

Ulu hati panas, tidak bisa tidur 

21/03 TD : 110/70 

N : 70x/menit 

S : 36,7 

Sesak nafas 

22/03 TD : 130/80 

N : 70x/menit 

S : 36,7 

Sesak nafas berkurang 

23/03 TD : 107/70 

N : 65x/menit 

S : 36,6 

Sesak nafas berkurang 

24/03 TD : 90/60 

N : 70x/menit 

S : 36,8 

Sesak nafas berkurang, lemas 

25/03 TD : 110/60 

N : 75x/menit 

S : 36,9 

Sesak nafas berkurang 

 

Pengobatan 

Macam obat Dosis Frekuensi  20 21 22 23 24 25 

Valsartan 40 mg 2 x 1 √ √ √ √ √ √ 

Neurodex  1 tablet 1 x 1  √ √ √ √ √ √ 

Digoxin 0,125 1 x 1  √ √ √ √ √ √ 

Furosemid 1 ampul 3 x 1 Injeksi √ √ √    

Furosemid 1 ampul 2 x 1 Injeksi    √ √ √ 

 

Pemeriksaan laboratorium 

Parameter Hasil Rujukan Keterangan 

Lekosit 4,2 rb/ul 4-10 rb/ul Normal 

Albumin 3,4 mmol/L 2,5-5,2 mmol/L Normal 

Hematokrit 35 % 39-52 % Rendah 

Na
+ 

139 mmol/L 136-146 mmol/L Normal 

K
+ 

4,4 mmol/L 3,5-5,1 mmol/L Normal 

Cl
- 

105 mmol/L 95-105 mmol/L Normal 

GDS 112 mg/dl  70-140 mg/dl Tinggi 



 
 

 
 

Pasien 6 

No. RM : 628349 

Usia : 53 th 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Keluhan : sesak nafas dan batuk 

berdarah 

Diagnosa Sekunder : CAP

Tanggal Hasil Pemeriksaan  Keluhan 

06/06 TD : 126/83 

N : 120x/menit 

S : 36,8 

Pusing  

07/036 TD : 130/80 

N : 90x/menit 

S : 36,6 

Pusing  

08/06 TD : 140/90 

N : 100x/menit 

S : 37 

Pusing 

09/06 N : 120x/menit 

S : 36 

Pusing  

10/06 TD : 140/100 

N : 70x/menit 

S : 36,6 

 

11/06 TD : 140/95 

        139/95 

N : 110x/menit 

S : 36,7 

 

 

Pengobatan 

Macam obat Dosis Frekuensi  6 7 8 9 10 11 

Candesartan 16 mg 1 x 1 √ √ √ √ √ √ 

Furosemid 1 ampul 2 x 1 Injeksi √ √ √ √ √  

Ceftriaxone 1 vial 2 x 1 Injeksi √ √ √ √ √ √ 

Valsartan 40 mg 2 x 1      √ √ 

Spironolakton 100 mg 1-0-0     √ √ 

 

Pemeriksaan laboratorium 

Parameter Hasil Rujukan Keterangan 

Lekosit 14,3 rb/ul 4-10 rb/ul Tinggi 

SGOT 63 u/L < 35 u/L Tinggi 

Cr 1,6 ml/menit < 1,3 ml/menit Tinggi 

Na
+ 

131 mmol/L 136-146 mmol/L Rendah 

K
+ 

5,1 mmol/L 3,5-5,1 mmol/L Normal 

Cl
- 

105 mmol/L 95-105 mmol/L Normal 

Kolestrol HDL 12 mg/dl  35-45 mg/dl Rendah 



 
 

 
 

Pasien 7 

No. RM : 129181 

Usia : 51 th 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Keluhan : sesaknafas 

Diagnosa Sekunder : IHD, Anemia 

spenomegali, dan Hematochezia 

pada colitis 

Tanggal Hasil Pemeriksaan  Keluhan 

10/03 TD : 140/85 

N : 110x/menit 

S : 36,6 

Sesak nafas 

11/03 TD : 142/78 

N : 115x/menit 

S : 36,8 

Sesak nafas, batuk, lemah 

12/03 TD : 123/73 

N : 115x/menit 

S : 38 

Sesak nafas berkurang, batuk, 

demam 

13/03 TD : 126/75 

N : 115x/menit 

S : 36,9 

Sesak nafas berkurang 

14/03 TD : 130/90 

N : 80x/menit 

S : 36,6 

Batuk, sesak nafas berkurang 

 

Pengobatan 

Macam obat Dosis Frekuensi  10 11 12 13 14 

Valsartan 80 mg 1 x 1  √ √ √ √ 

Digoxin  0,125 mg 2 x 1 √ √ √ √ √ 

Bisakodil 1 suppo 3 x 1     √ √ √ 

Furosemid 1 ampul 3 x 1 Injeksi √ √  √  

Furosemid 40 mg 1-1-0     √ 

 

Pemeriksaan laboratoium  

Parameter Hasil Rujukan Keterangan 

HbsAg Negatif  Negatif 

Cr 1,4 ml/menit < 1,3 ml/menit Tinggi 

Hb 6,9 g/dl 12-17 g/dl Rendah 

 

 

 



 
 

 
 

Pasien 8 

No. RM : 439137 

Usia : 67 th 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Keluhan : sesak nafas kambuh-

kambuhan 

Diagnosa Sekunder : IHD 

Tanggal Hasil Pemeriksaan  Keluhan 

18/03 TD : 150/90 

N : 100x/menit 

S : 36,7 

Sesak nafas 

19/03 TD : 150/90 

         140/80 

N : 87x/menit 

S : 36,8 

Sesak nafas berkurang, mual 

20/03 TD : 143/115 

         113/66 

N : 87x/menit 

S : 36,75 

Sesak nafas teratasi 

 

Pengobatan 

Macam obat Dosis Frekuensi  18 19 20 

Ramipril  5 mg 1 x 1 √   

Furosemide  1 ampul 3 x 1 Injeksi √ √ √ 

 

Pemeriksaan laboratorium 

Parameter Hasil Rujukan Keterangan 

Lekosit 5,6 rb/ul 4-10 rb/ul Normal 

Hb 12,2 g/dl 12-16 g/dl Normal 

Eritrosit  4,03 rb/ul 3,8-5,2 rb/ul Normal 

GD strip
 

124 mg/dl 70-140 mg/dl Normal 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Pasien 9 

No. RM : 433710 

Usia : 70 th 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Keluhan : sesak nafas dan batuk 

Diagnosa Sekunder : CAP 

Tanggal Hasil Pemeriksaan  Keluhan 

19/03 TD : 155/87 

N : 100x/menit 

S : 36,75 

Sesak nafas, batuk 

20/03 TD : 147/78 

         158/83 

N : 95x/menit 

S : 36,6 

Sesak nafas, batuk 

 

 

 

21/03 

TD : 164/91 

N : 120x/menit 

S : 36,65 

Sesak nafas 

22/03 TD : 130/80 

         163/107 

N : 95x/menit 

S : 36,73 

Batuk  

23/03 TD : 158/104 

        143/85 

        144/80 

N : 95x/menit 

S : 36,8 

Batuk  

24/03 TD : 172/114 

         166/107 

N : 105x/menit 

S : 36,9 

Batuk berkurang 

25/03 TD : 148/85 

         135/68 

         142/81 

N : 80x/menit 

S : 36,65 

Batuk berkurang 

 

 

Pengobatan 

Macam obat Dosis Frekuensi  18 19 20 21 22 23 24 

ISDN 10 mg 3 x 1  √ √ √ √ √ √ √ 

Ambroxol  30 mg 3 x 1  √ √ √ √ √ √ √ 

Valsartan 80 mg 2 x 1  √ √ √ √ √ √ √ 

Allopurinol  300 mg 1 x 1 √  √  √  √ 

Furosemide  40 mg 2 x 1   √  √   



 
 

 
 

Ceftriaxone  1 vial 2 x 1     √   

Bisoprolol 2,5 mg 1 x 1     √   

N-asetil 

sistein 

200 mg 3 x 1     √  √ 

Amlodipine  10 mg 1 x 1     √  √ 

Clopidogrel 75 mg 1 x 1     √  √ 

 

Pemeriksaan laboratorium  

Parameter Hasil Rujukan Keterangan 

Lekosit 22,2 rb/ul 4-10 rb/ul Tinggi 

Asam urat 12,3 mg/dl 3,2 – 7,0 mg/dl Tinggi 

Trigliserid 
 

188 mg/dl <160bmg/dl Tinggi 

Kolestrol LDL 126 mg/dl 122-200 mg/dl Normal 

Kolestrol HDL
 

41 mg/dl 35-45 mg/dl Normal 

Kolestrol total 235 mg/dl  < 265 mg/dl Normal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Pasien 10 

No. RM : 056990 

Usia : 59 th 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Keluhan : sesak nafas 

Diagnosa Sekunder : -

Tanggal Hasil Pemeriksaan  Keluhan 

02/03 TD : 176/80 

N : 78x/menit 

RR : 34x 

S : afebris 

Sesak nafas 

03/03 TD : 130/80 

N : 90x/menit 

S : 36,6 

Sesak nafas berkurang 

 

Pengobatan 

Macam obat Dosis Frekuensi  2 3 

Ramipril  5 mg 1 x 1  √ √ 

Spironolakton  125 mg 1 x 1  √ √ 

Furosemide  1 ampul 3 x 1 Injeksi √ √ 

 

Pemeriksaan laboratorium 

Parameter Hasil Rujukan Keterangan 

Lekosit 14,5 rb/ul 4-10 rb/ul Tinggi 

GD Strip 147 mg/dl 70-140 mg/dl Tinggi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Pasien 11 

No. RM : 219931 

Usia : 83 th 

Jenis Kelamin : Perempuan  

Keluhan : dada sebelah kiri tidak 

nyaman 

Diagnosa Sekunder : IHD

Tanggal Hasil Pemeriksaan  Keluhan 

11/03 TD : 85/43 

        85/44 

N : 35x/menit 

S : 36,7 

Dada sebelah kiri tidak nyaman 

12/03 TD : 100/60 

N : 55x/menit 

S : 36,7 

Teratasi  

 

Pengobatan  

Macam obat Dosis Frekuensi  11 12 

Candesartan 8 mg 1 x 1  √ √ 

Spironolakton  125 mg 1 x 1  √ √ 

Furosemide  20 mg 1 x 1  √ √ 

 

Pemeriksaan laboratorium 

Parameter Hasil Rujukan Keterangan 

Lekosit 5,6 rb/ul 4-10 rb/ul Normal 

GD Strip 103 mg/dl 70-140 mg/dl Normal 

Eritrosit  3,04 juta/ul 3,8-5,2 juta/ul Rendah 

Hemoglobin  10,1 g/dl 12,0-16,0 g/dl Rendah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Pasien 12 

No. RM : 218867 

Usia : 32 th 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Keluhan : sesak nafas 

Diagnosa Sekunder : CAP 

Tanggal Hasil Pemeriksaan  Keluhan 

26/05 TD : 130/80 

N : 94x/menit 

RR : 26x 

S : 36,7 

Sesak nafas, nyeri dada sebelah kiri 

27/05 TD : 120/72 

N : 90x/menit 

S : 36,7 

Sesak nafas, batuk berdahak 

28/05 TD : 105/75 

N : 90x/menit 

S : 36,8 

Sesak nafas, batuk berdahak 

29/05 TD : 120/71 

N : 95x/menit 

S : 36,73 

Sesak nafas berkurang 

30/05 TD : 120/71 

N : 100x/menit 

S : 36,5 

Sesak nafas berkurang 

31/05 TD : 118/62 

N : 80x/menit 

S : 36,7 

Sesak nafas berkurang 

01/06 TD : 110/70 

N : 90x/menit 

S : 36,5 

Sesak nafas teratasi 

 

Pengobatan  

Macam obat Dosis Frekuensi  26 27 28 29 30 31 1 

Nebul ventolin 1 nebul 1 x 1   √ √     

Metil 

Prednisolon 

1 vial 1 x 1   √ √     

Levofloxacin 1 vial 1 x 1 Injeksi    √ √ √  

Valsartan  10 mg 1 x 1      √ √ 

Furosemide  40 mg 1 x 1      √ √ 

Spironolakton  25 mg 1 x 1      √ √ 

 

Pemeriksaan laboratorium 

Parameter Hasil Rujukan Keterangan 

Lekosit 15 rb/ul 4-10 rb/ul Tinggi 

GDS 101 mg/dl 70-140 mg/dl Normal 

Hb 17,0 g/dl 12-17 g/dl Normal 



 
 

 
 

Pasien 13 

No. RM : 012733 

Usia : 53 th 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Keluhan : sesak, pusing, mual, 

muntah, tirotosikan hipertiroid 

Diagnosa Sekunder : -

Tanggal Hasil Pemeriksaan  Keluhan 

07/04 - Sesak nafas, pusing, mual, muntah 

08/04 TD : 118/60 

N : 90x/menit 

S : 36,8 

Sesak nafas, pusing, mual, muntah 

09/04 TD : 110/70 

N : 80x/menit 

S : 36,65 

Pusing berkurang, mual, muntah 

10/04 TD : 115/80 

N : 80x/menit 

S : 36,75 

Pusing berkurang 

 

 Pengobatan 

Macam obat Dosis Frekuensi  10 11 12 13 

Lansoprazol 30 mg 1 x 1 √ √ √ √ 

Sukralfat 1 cth 3 x 1  √ √ √ 

PTU 100 mg 2 x 1    √ √ √ 

Digoxin  0,125 1 x 1   √ √ √ 

Ondansetron  4 mg/2 ml 2 x 1 Injeksi  √ √ √ √ 

 

Pemeriksaan laboratorium  

Parameter Hasil Rujukan Keterangan 

Lekosit 7,7 rb/ul 4-10 rb/ul Normal 

GDS 72 mg/dl 70-140 mg/dl Normal 

Hemoglobin  12,8 g/dl 12,0-16,0 g/dl Normal 

TSHS < 0,005 uUl/ml 0,35-4,94 uUl/ml Rendah 

FT4 18,18 mmol/L 9-20 mmol/L Normal 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Pasien 14 

No. RM : 625366 

Usia : 80 th 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Keluhan : sesak nafas pada posisi 

bersandar 

Diagnosa Sekunder : -

Tanggal Hasil Pemeriksaan  Keluhan 

02/04 TD : 150/90 

         162/82 

N : 100x/menit 

S : 36,75 

Sesak nafas, batuk 

03/04 TD : 130/75 

N : 105x 

S : 36,7 

Sesak nafas berkurang 

04/04 TD : 132/69 

         139/75 

N : 85x/menit 

S : 36,65 

Batuk  

05/04 TD : 114/67 

         135/68 

         123/98 

N : 105x/menit 

S : 36,65 

Batuk  

06/04 TD : 127/65 

         101/63 

N : 105x/menit 

S : 36,65 

Batuk berkurang 

07/04 TD : 130/63 

         108/50 

N : 95x/menit 

S : 36,75 

Batuk  

08/04 TD : 102/60 

         117/97 

N : 105x 

S : 36,75 

Batuk berkurang 

09/04 TD : 114/61 

         99/67 

N : 100x/menit 

S : 36,75 

Batuk berkurang 

10/04 TD : 137/60 

N : 95x/menit 

S : 36,65 

Kadang – kadang batuk  

11/04 TD : 112/60 

N : 85x/menit 

S : 36,8 

Tidak ada keluhan 



 
 

 
 

12/04 TD : 103/44 

         124/88 

N : 105x/menit 

S : 36,8 

Tidak ada keluhan 

13/04 TD : 138/61 

         128/42 

         130/71 

N : 95x/menit 

S : 36,75 

Tidak ada keluhan 

 

Pengobatan  

Macam obat Dosis Frekuensi  2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Codipront 10 mg 2 x 1  √      √ √ √ √ √ √ 

Captopril  6,25 mg 2 x 1  √            

Furosemid  40 mg 1`x 1        √ √ √    

Amlodipin  5 mg 1 x 1    √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Valsartan 80 mg 2 x 1    √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Fargoxin  0,125 mg 1 x 1    √ √ √ √ √ √    

Codipront  10 mg 3 x 1      √       

Furosemide  1 ampul 2 x 1 Injeksi    √ √ √       

Neurodex  1 drag 1 x 1         √ √ √ √ 

Rimstar  1 tablet 3 x 1         √    

Biocurliv  1 tablet 3 x 1         √ √ √ √ 

Ciprofloksasin  200 mg/100 

ml 

2 x 1         √ √ √ √ 

 

Pemeriksaan laboratorium 

Parameter Hasil Rujukan Keterangan 

PCR M Tubercolosis Negatif  - Negatif 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Pasien 15 

No. RM : 617092 

Usia : 66 th 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Keluhan : sesak nafas, bengkak pada 

kedua kaki, perut terasa sebah 

Diagnosa Sekunder : paraparese 

flaksid

Tanggal Hasil Pemeriksaan  Keluhan 

01/01 TD : 140/90 

         120/70 

         120/80 

N : 90x/menit 

S : 36,6 

Sesak nafas 

02/01 TD : 100/70 

         110/70 

N : 80x/menit 

S : 36,65 

Sesak nafas berkurang, dingin 

03/01 TD : 120/70 

         180/50 

N : 85x/menit 

S : 36,65 

Sesak nafas berkurang 

04/01 TD : 120/80 

N : 80x/menit 

S : 36,65 

Sesak nafas berkurang, kaki kiri 

kurang berasa 

05/01 TD : 120/80 

N : 90x/menit 

S : 36,7 

Sesak nafas berkurang 

06/01 TD : 120/80 

N : 85x/menit 

S : 36,6 

Batuk  

07/01 TD : 120/70 

         120/80 

N : 100x/menit 

S : 36,7 

Sedikit lebih sehat 

08/01 TD : 110/70 

         120/70 

N : 80x/menit 

S : 36,6 

Sesak nafas berkurang 

09/01 TD : 120/80 

N : 85x/menit 

S : 36,6 

Sesak nafas berkurang 

10/01 TD : 120/70 

N : 85x 

S : 36,7 

Sesak nafas berkurang 

11/01 TD : 120/80 

         120/90 

Sesak nafas teratasi 



 
 

 
 

N : 85x/menit 

S : 36,7 

12/01 TD : 120/80 Tidak ada keluhan 

 

Pengobatan 

Macam obat Dosis Frekuensi  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Valsartan  80 mg 1 x 1  √ √ √ √ √   √ √ √   

Codein 10 mg 3 x 1  √ √ √ √         

Furosemid  40 mg 2`x 1   √ √ √     √  √ √ 

Furosemid  1 ampul 2 x 1 Injeksi √  √ √ √ √       

Vit B12  1 tablet 3 x 1       √ √ √  √ √ 

Cyanocobalam

in 

1 vial 3 x 1 Injeksi     √ √   √    

furosemid  20 mg/2 ml 1 x 1 Injeksi         √ √   

Valsartan  160 mg 1 x 1           √ √ 

 

Pemeriksaan laboratorium  

Parameter 
Hasil Nilai 

rujukan 
Keterangan 

02-Jan 11-Jan 

GD Strip 107 mg/dl 99 mg/dl 
70-140 

mg/dl 
Normal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Pasien 16 

No. RM : 203964 

Usia : 52 tahun 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Keluhan : nyeri dada dan perut 

Diagnosa Sekunder : Pnemonia

Tanggal Hasil Pemeriksaan  Keluhan 

04/04 TD : 140/80 

N : 80x/menit 

S : 36,2 

Nyeri dada, nyeri perut kanan atas, 

demam 

05/04 TD : 150/90 

N : 80x/menit 

S : 36,7 

Sesak nafas, nyeri perut, demam 

berkurang 

06/04 TD : 160/80 

N : 80x/menit 

S : 36,2 

Nyeri punggung 

07/04 TD : 143/73 

N : 110x/menit 

S : 36,65 

Nyeri dada, demam, nyeri 

punggung kanan 

08/04 TD : 135/68 

N : 105x/menit 

S : 36,65 

Sesak nafas berkurang, nyeri dada 

berkurang, demam 

09/04 TD : 152/82 

N : 100x/menit 

S : 36,7 

Sesak nafas berkurang nyeri 

10/04 TD : 140/80 

N : 80x/menit 

S : 36,7 

Sesak nafas, nyeri 

11/04 TD : 125/70 

N : 90x/menit 

S : 36,8 

Sesak nafas berkurang, nyeri dada 

berkurang 

12/04 TD : 140/64 

N : 85x/menit 

S : 36,7 

Sesak nafas, pusing 

13/04 TD : 160/60 

N : 100x/menit 

S : 36,75 

Sesak nafas berkurang, pusing 

berkurang 

14/04 TD : 102/56 

N : 85x/menit 

S : 36,75 

Sesak nafas berkurang 

15/04 TD : 139/56 

N : 85x/menit 

S : 36,75 

Merasa lebih baik 

 

 



 
 

 
 

Pengobatan 

Macam obat Dosis Frekuensi  4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Metampiron 500 mg 3 x 1  √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Cefotaxim  1 g 2 x 1 IV √ √ √ √         

Ondansetron  4 mg 2`x 1 IV √ √ √ √ √       √ 

Ranitidin  25 mg/2 

ml 

2 x 1 IV   √ √ √  √ √ √ √   

Ketorolac  10 mg/ml 2 x 1 IV   √ √ √       √ 

Mecobalamin 500 mcg 2 x 1 

Injeksi 

   √ √        

Levofloksasin  500 

mg/100 ml 

2 x 1 

Injeksi 

    √  √ √ √ √   

Cefepime  1 g 2 x 1     √  √  √ √   

Digoxin  0,125 mg 2 x 1            √ 

Na Warfarin 1 mg 1 x 1            √ 

Furosemide  40 mg 1 x 1            √ 

 

Pemeriksaan laboratorium 

Parameter 
Hasil 

Nilai rujukan Keterangan 
04-Apr 12-Apr 13-Apr 

Hematokrit 31%  -  - 35-45% rendah 

GDS  - 168 ,g/dl  - 70-140 mg/dl tinggi 

GD Strip  -  - 184 mg/dl 70-140 mg/dl tinggi 
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