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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan data penelitian identifikasi DRPs pada pasien Congestive 

Heart Failure (CHF) di instalasi rawat inap Rumah Sakit PKU 

Muhammadiyah Yogyakarta periode Januari-Juni 2015 terdapat 10 pasien 

(62,5%) dari 16 pasien yang mengalami Drug Related Problems (DRP), 

dengan total kejadian sebanyak 20 kejadian meliputi : 

1.  Kategori interaksi obat sebanyak 11 kejadian (55%) 

2.  Kategori pemilihan obat tidak tepat sebanyak 7 kejadian (35%),   

3.  Kategori dosis tidak tepat sebanyak 1 kejadian (5%). 

4.  Kategori adverse drug reaction sebanyak 1 kejadian (5%) 

 

B. Saran 

1. Pihak Rumah Sakit 

Rekam medik sebaiknya dilengkapi dan ditulis dengan jelas sehingga 

dapat memudahkan pemantauan terhadap pasien serta sebagai 

kelengkapan administrasi. 

2. Farmasis Rumah Sakit 

Perlu ditingkatkan pelayanan kefarmasian di rumah sakit kepada 

pasien berdasarkan asuhan kefarmasian antara lain ikut serta dalam 

pemilihan obat yang rasional, monitoring adanya DRPs sehingga 

diharapkan medication error yang terjadi dapat diminimalisir. 
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3. Peneliti Selanjutnya 

Perlu dilakukan penelitian secara prospektif sehingga dapat 

mengamati kategori DRPs yang tidak dapat teramati secara 

retrospektif seperti reaksi obat tidak diinginkan (ADR) dan 

penggunaan obat yang tidak tepat 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


