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KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Hasil penelitian mengenai hubungan antara kecerdasan emosional dengan
kenakalan remaja pada kelas XI di SMA N 1 Kayen-Pati dapat disimpulkan
sebagai berikut:
1. Kecerdasan emosional pada SMA N 1 Kayen-Pati menunjukkan bahwa
sebagian besar dalam kategori sedang yaitu 47 responden (69,1%).
2. Kenakalan remaja pada SMA N 1 Kayen-Pati menunjukkan bahwa sebagian
besar dalam kategori sedang yaitu 44 responden (64,7%).
3. Terdapat hubungan negatif antara kecerdasan emosional dengan kenakalan
remaja pada siswa SMA N 1 Kayen-Pati.
B. Saran
1. Bagi Guru Sekolah SMA N 1 Kayen-Pati
Hendaknya dapat lebih intensif dalam memberikan bimbingan
khususnya bimbingan psikologi terhadap siswa siswi agar tercipta kecerdasan
emosional yang batk dan tidak terjerumus kearah kenakalan remaja.
2. Bagi Responden
Hendaknya dapat lebih mengasah atau mencari informasi tentang
kecerdasan emosional yang baik agar responden bisa mengontrol perasaan

untuk tidak mengarah pada kenakalan remaja.
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Hendaknya dapat melakukan penelitian mengenai kenakalan remaja
dengan mengambil variabel selain kecerdasan emosional. Hal ini diharapkan
dapat mengidentifikasi variabel apa saja yang berpengaruh terhadap

kenakalan remaja.



