BABYV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Berdasarkan uraian pembahasan diatas, penyusun dapat menarik kesimpulan
penelitian sebagai berikut : _

; Pt;:rbandingan skor kualitas hidup pasien pada kelompok perlakuan dan kelompok

kontrol didapatkan nilai p value ‘0,831 (>0,05) | yang artinya tidak terdapat

pengaruh konseling terhadap kualitas hidup pasien diabetes melitus tipe 2.
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B. SARAN

Sebagai penutup dalam penelitian ini, penyusun dapat mengemukakan

beberapa saran sebagai berikut :

1. Perlu dilakukan penelitian dengan jangka waktu minimal 3 bulan untuk
melakukan follow up kualitas hidup pasien untuk mendapatkan hasil
yang optimal.

2. Perlu dilakukan penelitian lagi dengan melakukan konseling kolaborasi
antara dokter dan apoteker guna memberikan hasil yang maksimal
dalam pemahaman pasien akan terapinya.

3. Meningkatkan waktu dan frekuensi konseling obat untuk mendapatkan

hasil yang optimal.



