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ABSTRAK

Anak kelompok usia 6 - 12 tahun merupakan anak dengan periode gigi bercampur, yaitu

suatu keadaan terdapatnya gigi sulung dan gigi permanen secara bersama-sama di

dalam rongga mulut. Sebanyak 80-95% dari anak-anak di bawah umur 18 tahun

terserang karies. Karies mungkin tidak akan terkendali jika aliran saliva kurang atau

terganggu. Peran saliva sangat besar dalam meremineralisasikan karies yang baru

terbentuk. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji perbedaan laju saliva antara anak-

anak dengan indeks karies rendah dan indeks kar es t nggi.

Jenis penelitian ini adalah penelitian pene itian observasional analitik dengan

pendekatan cross sectionol. Subyek pada penelltian ,nl adalah anak usia 6 - 10 tahun di

SD 2 Padokan. Pemilihan subyek dilakukan seca(a purposivesampling' Penelitian ini

dilakukan dengan cara menghitung laju aliran saiive dengan menggunakan jumlah saliva

yang terkumpul dalam gelas ukur dan membaginya dengan jumlah waktu yang

digunakan yaitu 3 menit dan hasil sekresi dihitung cjalam milinreter per menit'

Hasil penelitian menunjukkan bahwa nilai rerata la.lu aliran saliva pada anak dengan

indeks karies tinggi sebesar 0,429 O,126; dan anak dengan indeks karies rendah 0,847

0,349. Berdasarkan hasil uji independent t-fest diperoleh nilai p 0,000 (p< 0,05)'

Sehingga ada perbedaan signifikan laju aliran saliva antara anak usia 6 - 8 tahun dengan

indeks karies rendah dan indeks karies tinggi'

Kesimpulan penelitian ini adalah terdapat perbedaan signifikan pada laju aliran saliva

antara anak dengan indeks karies rendah dan indeks karies tinggi, dimana pada anak

indeks karies rendah memiliki laju aliran saliva yang lebih tinggi dibandingkan dengan

anak dengan indeks karies tinggi.

Kata Kunci: anak usia 6 - 8 tahun, indeks karies tinggi, indeks karies rendah, dan iaju

aliran saliva.
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