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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian perbedaan kekerasan email gigi desidui 

antara sebelum dan sesudah dilakukan perendaman dengan beberapa jenis 

minuman yang diteliti yaitu susu, teh, dan soda, dapat disimpulkan bahwa : 

1. Terdapat perbedaan kekerasan email gigi desidui antara sebelum 

dan sesudah perendaman dengan beberapa jenis minuman yang 

diteliti yaitu susu, teh, dan soda. 

2. Kenaikan nilai kekerasan terjadi pada kelompok gigi desidui yang 

direndam dengan susu dan teh. 

3. Penurunan nilai kekerasan terjadi pada kelompok gigi desidui 

yang direndam dengan soda.  

B. Saran 

1. Dapat dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai perbedaan 

kekerasan email gigi desidui dengan menggunakan variabel 

pengaruh yang berbeda. 

2. Dapat dilakukan penelitian serupa menggunakan gigi desidui dan 

salah satu variabel yang sama dengan waktu perendaman yang 

berbeda. 


