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ABSTRACT

Infectious diseases belong to the top ten diseases that attack humans. 
Infectious disease caused by bacteria can be cured with antibiotic. Antibiotic is 
categorized as hard drug that only can be obtained with doctor’s prescription. 
Most of the society uses antibiotics to solve infection problems caused by virus
and there are still many people who buy antibiotics without a doctor’s
prescription. It can causes the bacteria become resistant toward antibiotics. Data
of antibiotic use in Yogyakarta that is not rational to treat diarrhea or other 
infectious diseases are of 58%. If the antibiotics giving that is not appropriate to 
children under five, it will cause bacteria resistant toward disease caused by 
bacteria. Therefore, it needs to find out how the perception of parents toward the 
use of antibiotics to child under five is so that there will be no mistakes in the 
taking of antibiotic. The objective of this research is to find of the perception of 
the parents toward the use of antibiotics for children under five.

The research was a qualitative in nature with phenomenological approach. 
The number of the informants in the research was 17 people i.e. Mothers having 
children under five. The data collecting technique was conducted with in-depth 
interviews and focus group discussion technique. The data analysis in the 
research was using software open code 4:02.

The research results showed that the perception of the parents toward the use 
of antibiotic is categorized as good. The parents regarded that antibiotic was used 
to cure diseases caused by bacteria. Antibiotic could only be obtained through 
doctor’s prescription and taking should be appropriate with the prescription 
given. However, there ware factors that influence the attitude of the parents in 
giving antibiotic to their children, so that the taking became inappropriate. It 
needed to do research related to attitude of taking antibiotic and the factors that 
influence it.

Keywords: Perception, antibiotics, children under five.
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INTISARI

Penyakit infeksi termasuk dalam sepuluh penyakit terbanyak yang menyerang 
manusia. Penyakit infeksi yang disebabkan oleh bakteri dapat disembuhkan 
dengan antibiotik. Antibiotik merupakan golongan obat keras yang hanya bisa 
didapatkan dengan resep dokter. Sebagian besar masyarakat menggunakan 
antibiotik untuk mengatasi masalah infeksi akibat virus dan masih banyak 
masyarakat yang membeli antibiotik tanpa resep dokter. Hal tersebut dapat 
menyebabkan bakteri resisten terhadap antibiotik. Data penggunaan antibiotik di 
DIY yang tidak rasional untuk menangani diare atau penyakit infeksi lainnya 
sebanyak 58%. Jika pemberian antibiotik yang tidak tepat pada balita akan 
menimbulkan bakteri resisten terhadap antibiotik karena balita masih rentan 
terhadap berbagai serangan penyakit infeksi yang disebabkan oleh bakteri. 
Sehingga perlu diketahui bagaimana persepsi orang tua terhadap penggunaan 
antibiotik pada balita agar tidak terjadi kesalahan dalam penggunaan antibiotik. 
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui persepsi orang tua terhadap 
penggunaan antibiotik pada balita.

Penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. 
Jumlah infroman dalam penelitian ini sebanyak 17 informan yaitu ibu-ibu yang 
memiliki balita. Teknik pengambilan data dilakukan dengan teknik wawancara 
mendalam dan focus group discussion. Analisis data dalam penelitian ini dibantu 
menggunakan software open code 4.02.

Hasil penelitian menujukan bahwa persepsi orang tua terhadap penggunaan 
antibiotik tergolong baik. Orang tua menganggap bahwa antibiotik digunakan 
untuk mengobati penyakit yang disebabkan oleh bakteri. Antibiotik hanya bisa 
didapatkan melalui resep dokter dan penggunaannya harus sesuai dengan resep 
yang sudah diberikan. Tetapi terdapat faktor yang mempengaruhi perilaku orang 
tua dalam memberikan antibiotik kepada anaknya, sehingga penggunaannya 
menjadi tidak tepat. Perlu dilakukan penelitian terkait perilaku penggunaan 
antibiotik dan faktor yang mempengaruhinya.

Kata Kunci : Persepsi, antibiotik, balita


