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ABSTRACT 

 

Background: The adolescence called the transition from puberty to adulthood. The 

age of the adolescence there is a certain developmental tasks must be filled. 

Adolescent developmental task is a clue that allows one to understand and 

comprehend what is expected or demanded by other people and the environment 

against someone in their teens. In fulfillment of tasks of adolescent development 

requires the role of parents, especially fathers. 

 

Objective: The purpose of this study was to examines the relationship between the 

father's role on the fulfillment of tasks of adolescent development at MAN Yogyakarta 

I. 

 

Methodology: This type of study is non-experimental and cross sectional approach. 

The sample taken by random sampling of students of class X and class XI MAN 

Yogyakarta 1 as many as 91 students. This study was conducted in April 2016. The 

data were collected using a questionnaire. The statistical of this study was tested by 

using the Rank-Spearman with significance level of p <0.05. 

 

Result: The study showed that the adolescent developmental tasks most students 59 

respondents (64.8%) in the category of enough. the father's role most of the 45 

respondents (49.5%) in the category of good. Statistical analysis showed there is a 

relationship to the father's role in the fulfillment of tasks of adolescent development 

MAN Yogyakarta I with r = 0.692 and p = 0.000 (p <0.05). 

 

Conclusion: The adolescent which can carry out the task of the development of good 

will pass the adolescent years smoothly. The father’s role that good much-needed by 

adolescent in carrying out the task of development. 
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INTISARI 

 

Latar Belakang: Masa remaja disebut masa peralihan dari masa pubertas menuju 

dewasa. Usia remaja terdapat tugas perkembangan tertentu yang harus dipenuhi. 

Tugas perkembangan remaja adalah suatu petunjuk yang memungkinkan seseorang 

mengerti dan memahami apa yang diharapkan atau dituntut oleh masyarakat dan 

lingkungan lain terhadap seseorang dalam usia remaja. Dalam pemenuhan tugas 

perkembangan remaja memerlukan peranan orangtua terutama seorang ayah. 

 

Tujuan Penelitian: Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui hubungan antara 

peran ayah terhadap pemenuhan tugas perkembangan remaja di MAN Yogyakarta I. 

 

Metode: Jenis penelitian ini adalah non-eksperimental dengan pendekatan cross 

sectional. Sampel diambil dengan cara random sampling yaitu siswa kelas X dan 

kelas XI MAN Yogyakarta I sebanyak 91 siswa. Penelitian ini dilaksanakan pada 

bulan April 2016. Data dikumpulkan dengan menggunakan kuesioner. Uji statistik 

menggunakan rank spearman dengan taraf signifikan p < 0,05. 

 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa tugas perkembangan remaja sebagian 

besar siswa 59 responden (64,8%) dalam kategori cukup. Peran ayah sebagian besar 

45 responden (49,5%) dalam kategori baik. Hasil uji statistik menunjukkan terdapat 

hubungan peran ayah terhadap pemenuhan tugas perkembangan remaja di MAN 

Yogyakarta I dengan nilai r=0,692 dan p=0,000 (p < 0,05). 

 

Kesimpulan: Remaja yang dapat melaksanakan tugas perkembangan dengan baik 

akan melewati masa remajanya dengan lancar. Peran ayah yang baik sangat 

dibutuhkan remaja dalam melaksanakan tugas perkembangannya.  
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