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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Dari penelitian yang telah dilakukan diperoleh beberapa kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Data demografi menunjukkan hasil, mayoritas responden dengan usia 

sekolah 6-12 tahun, jenis kelamin mayoritas laki-laki dan tingkat 

pendidikan terbanyak pada tingkat Sekolah Dasar. 

2. Kemampuan komunikasi responden sebelum dilakukan intervensi terapi 

murottal 9,25  dan setelah dilakukan intervensi terapi murottal 10,00. 

3. Terdapat peningkatan kemampuan komunikasi yang tidak signifikan 

setelah dilakukan intervensi terapi murottal pada responden. 

4. Tidak ada pengauruh terapi murottal terhadap kemampuan komunikasi 

anak autis di SLBN 1 Bantul. 

B. Saran 

1. Bagu orang tua 

Orang tua dapat menerapkan terapi murottal sebagai alternatif terapi 

untuk gangguan komunikasi anak autis.  

2. Bagi peneliti 

a. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh terapi 

murottal terhadap kemampuan komunikasi anak autis dengan jumlah 

sampel yang lebih banyak dan menggunakan kelompok kontrol. 
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b. Penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh terapi murottal terhadap 

kemampuan komunikasi anak autis dengan intensitas dan durasi terapi 

yang lebih lama. 

c. Penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh terapi murottal terhadap 

kemampuan komunikasi anak autis dengan tingkat gangguan anak autis 

dan usia yang sama. 

d. Penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh terapi murottal terhadap anak 

berkebutuhan khusus lain. 

 




