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INTISARI 

Latar Belakang:Gangguan jiwa merupakan suatu perubahan yang menyebabkan 

adanya gangguan pada fungsi kejiwaan seseorang serta menimbulkan hambatan 

dalam melaksanakan peran sosial dilingkungan keluarga maupun masyarakat 

sekitarnya.Proses pemulihan dan penanganan pada klien dengan gangguan jiwa 

melibatkan berbagai disiplin ilmu meliputi dokter, perawat, psikolog, dan masih 

banyak tenaga kesehatan lain yang terlibat di dalamnya.Keterlibatan tenaga 

kesehatan yang merupakan pihak yang langsung berhubungan dengan pasien 

dinilai tidak mungkin memiliki stigma negatif dalam penyembuhan pasien 

gangguan jiwa. Persepsi negatif yang ada pada tenaga kesehatan profesional 

menjadi penghalang dalam pemulihan pasien gangguan jiwa yang seharusnya 

mendapatkan perhatian dari tenaga kesehatan. 

Tujuan: Untuk mengetahui gambaran persepsi perawat Rumah Sakit Jiwa dan 

perawat Rumah Sakit Umum terhadap pasien dengan gangguan jiwa. 

Metode Penelitian: Penelitian ini merupakan penelitian non-

eksperimentaldengan rancangan cross-sectional. Teknik sampling yang digunakan 

adalah probability sampling dengan metode simple random sampling. Jumlah 

populasi pada penelitian ini sebanyak 307 populasi, dari 307 populasi tersebut 

dihitung dengan rumus Nursalam dan ditemukan 80 responden perawat jiwa dan 

80 responden perawat umum.Alat ukur yang digunakan adalah kuisioner persepsi 

terhadap orang gangguan jiwa.  

Hasil Penelitian: Hasil analisis uji statistik dengan menggunakan uji Mann-

Whitney didapatkan nilai p value= 0,001 (p=≤0,05).  

Kesimpulan: Ada perbedaan persepsi perawat Rumah Sakit Jiwa dan Rumah 

Sakit Umum terhadap pasien dengan gangguan jiwa. 

Kata Kunci:Pasien Gangguan Jiwa, Perawat, Persepsi, Rumah Sakit Jiwa, 

Rumah Sakit Umum 
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ABSTRACT 

Background:Mental disorders is a condition that cause disturbance in a person's 

psychological functioning and create obstacles in implementing the social role of 

family environment and the surrounding community. The recovery process and 

the handling of clients with mental disorder involves multiple disciplines include 

doctors, nurses, psychologists, and many other health professionals involved in it 

health profesional who always contact with patients, they might not have negative 

stigma in mental disoreder patient rehabilitation. Negative perception on health 

professional make mental disorder patient rehabilitation disturbed. A wrong 

perception can cause a person to be nervous, dislike, uncomfortable and 

dissatisfied. Therefore, we need to understand the perception of people become 

excited, happy and satisfied. 

Purpose: To describe the nurse's perception Mental Hospital and General 

Hospital nurses to patients with mental disorders. 

Methods: This study is a non-experimental, cross-sectional design. The sampling 

technique used is the probability sampling with simple random sampling method. 

Total population in this study were 307 population, a population of 307 are 

calculated with the formula and found 80 respondents soul nurses and 80 general 

nurses respondents. 

Results: Results of statistical test analysis using the Mann-Whitney test obtained p 

value = 0.001 (p = ≤0,05). 

Conclusion: No comparison to the nurse's perception Mental Hospital and 

General Hospital on patients with psychiatric disorders showed differences in 

perceptions of the two groups of respondents.Measuring instruments used were 

quistionnaires perception towards people with mental disorders are taken from 

the research of Romadhon. 
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