BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di RSJ Ghrasia DIY
dan RS PKU Muhammadiyah Gamping terdapat perbedaan persepsi,
dapat diambil kesimpulan secara umum bahwa :
1. Karakteristik persepsi perawat terhadap pasien dengan gangguan jiwa
adalah usia di RSJ Grhasia DIY mayoritas berumur 36 — 45th dan di
RS PKU Muhammadiyah Gamping 26 — 35th, jenis kelamin mayoritas
perempuan, pendidikan terakhir mayoritas D-111/ D-1V, lama bekerja di
RSJ Grhasia DIY mayoritas >3th dan di RS PKU Muhammadiyah
Gamping < 3 th dan untuk karakteristik riwayat anggota keluarga yang
memiliki gangguan jiwa mayoritas tidak memiliki.
2. Persepsi perawat RSJ terhadap pasien gangguan jiwa adalah baik
3. Persepsi perawat RSU terhadap pasien gangguan jiwa adalah baik
4. Perbandingan persepsi RSJ dan RSU terhadap pasien dengan gangguan
jiwa menunjukkan adanya perbedaan persepsi terhadap dua kelompok
responden dengan p value = 0,001.
B. Saran
Berdasarkan hasil yang diperoleh, penulis dapat memberikan saran

untuk beberapa pihak sebagai berikut :
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1. Peneliti Selanjutnya
a. Perlu dilakukan penelitian lebih luas tentang persepsi perawat,
seperti  menghubungkan faktor faktor yang mempengaruhi
pembentukan persepsi.
b. Perlu dilakukan penelitian tentang tingkat pengetahuan perawat
dan dihubungkan dengan persepsi yang dibentuk oleh perawat.
2. Tenaga Kesehatan
a. Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai alat untuk evaluasi
persepsi perawat terhadap pasien dengan gangguan jiwa agar
perawat memiliki persepsi lebih baik.
b. Lebih ditingkatkan persepsi terhadap pasien dengan gangguan jiwa.
3. Mahasiswa
a. Bagi mahasiswa keperawatan untuk lebih bisa mempelajari tentang

pasien gangguan jiwa sebagai bekal untuk profesi kejiwaan.



