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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya 

maka dapat diambil kesimpulan bahwa:  

1. Dalam penelitian ini terdapat hubungan antara pengetahuan dengan 

kepatuhan penggunaan APD pada petugas unit hemodialisis di RS PKU 

Muhammadiyah Gamping. 

2. Semakin tinggi pengetahuan petugas mengenai APD, maka semakin tinggi 

pula kepatuhan petugas terhadap penggunaan APD pada petugas unit 

hemodialisis RS PKU Muhammadiyah Gamping. 

B. Saran  

1. Saran bagi petugas unit hemodialisis 

Agar tercipta lingkungan kerja yang aman dan terhindar dari HAIs, 

sebaiknya setiap petugas di unit hemodialisis di RS PKU Muhammadiyah 

Gamping selalu menggunakan APD pada saat bekerja sesuai dengan 

indikasi pekerjaan yang akan dilakukan ataupun sesuai SOP yang telah 

ditentukan oleh pihak rumah sakit. 

2. Saran bagi pihak Rumah Sakit 

Sebaiknya bagi pihak rumah sakit perlu diperhatikan penyediaan alat 

pelindung diri yang lengkap bagi petugas medis untuk menekan angka 

kejadian HAIs. Selain itu pihak rumah sakit lebih memperhatikan lagi 

mengenai peraturan penggunaan alat pelindung diri serta perlu dilakukan 
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pengawasan pada saat petugas unit hemodialisis sedang bertugas. Hal ini 

karena berhubungan dengan keselamatan petugas, pengunjung, maupun 

masyarakat sekitar RS PKU Muhammadiyah Gamping. Selain itu juga 

perlu diperhatikan penyediaan alat pelindung diri yang lengkap bagi 

petugas medis untuk menekan angka kejadian HAIs. 

3. Saran bagi Institusi Pendidikan 

Bagi institusi pendidikan terkait, diharapkan hasil penelitian ini dapat 

menjadi bahan atau materi pembelajaran baik kalangan mahasiswa 

pendidikan sarjana maupun profesi agar dapat melaksanakan pencegahan 

serta pengendalian HAIs  yang berhubungan dengan penggunaan APD. 

4. Saran bagi peneliti selanjutnya 

Agar lebih baik, peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian lebih 

lanjut dengan melibatkan variabel lain yang berhubungan dengan 

kepatuhan penggunaan APD untuk mencegah terjadinya HAIs, seperti 

tingkat pengetauan, masa kerja, jenis kelamin dan usia. Untuk mengukur 

kepatuhan agar dilakukan lebih dari satu kali untuk hasil yang maksimal. 

Untuk pengukuran kepatuhan sebaiknya dilakukan lebih dari satu kali. 

 


