BABV
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya dapat
disimpulkan bahwa :

1. Tingkat pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut sebelum dilakukan
penyuluhan kesehatan gigi dan mulut (DHE) melalui media ajar cerita
lembar berbalik (RSS) pada anak TK usia 4-5 tahun di PAUD Terpadu
Aisytyah Nur’aini Ngampilan, Yogyakarta saat dilakukan pretest
sebanyak 34 orang (52,9%) anak dengan pengetahuan baik dan
pengetahuan kurang sebanyak 9 orang (16,7%).

2. Tingkat pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut setelah dilakukan
penyuluhan kesehatan gigi dan mulut (DHE) melalui media ajar cerita
lembar berbalik (RSS) terhadap anak TK usia 4-5 tahun di PAUD
Terpadu Aisyiyah Nur’aini Ngampilan, Yogyakarta sebagian besar
memiliki pengetahuan baik sebanyak 44 orang (81,5%) dan pengetahuan
cukup sebanyak 10 orang (18,5%).

3. Ada perbedaan sebelum dan sesudah dilakukan intervensi. Artinya setelah
dilakukan intervensi dengan menggunakan media ajar cerita lembar
berbalik (RSS) mampu meningkatkan pengetahuan tentang kesehatan gigi
dan mulut (DHE) pada anak TK usia 4-5 tahun di PAUD Terpadu

Aisyiyah Nur’aini Ngampilan Yogyakarta.
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4. Ada pengaruh penyuluhan kesehatan gigi dan mulut (DHE) melalui media
ajar cerita lembar berbalik (RSS) terhadap anak TK usia 4-5 tahun di
PAUD Terpadu Aisyiyah Nur’aini Ngampilan, Yogyakarta. Dibuktikan

hasil analisis uji Paired t-test diketahui t hitung sebesar 7,143, nilai
signifikasi 0,000 (p<5%).

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian, maka saran yang relevan dapat diberikan

adalah sebagai berikut:

1. Bagi llmu Pengetahuan

Penelitian ini dapat dijadikan informasi ilmiah pada bidang Kedokteran
Gigi Anak mengenai efektifitas penyuluhan kesehatan gigi dan mulut

(DHE) melalui media ajar cerita lembar berbalik (RSS) terhadap anak TK

usia 4-5 tahun.

2. Bagi Sekolah ( TK )

Hasil penelitian ini dapat dijadikan pertimbangan para guru menerapkan
media mengacara dengan melalui cerita dan gambar untuk meningkatakan
kesehatan gigdan mulut pada anak didik, sertta dijadikan referensi
wawasan ilmu pengetahuan kesehatan gigi dan mulut (DHE) khususnya
dengan metode penyuluhan melalui media ajar cerita lembar berbalik

(RSS) yang tepat digunakan pada anak TK usia 4-5tahun.
3. Bagi Masyarakat

Hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan dan pertimbangan serta

kader-kader kesehatan di masyarakat dan orang tua secara luas sebagai

program kesehatan gigi dan mulut (DHE) melalui media ajar cerita

lembar berbalik (RSS).



