BAB YV
KESIMPUAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan
dapat ditarik svatu kesimpuan bahwa: Dukungan keluarga (Suami, istri
dan anak) pada pasien kanker yang menjalani terapi di unit kemoterapi dan
rawat inap bedah RSUD Panembahan Senopati Bantul sebagian besar
berkategori baik dengan sub variabel dukungan informasional dalam
kategori baik, sub variabel dukungan penilaian dalam kategori baik, sub
variabel dukungan instrumental dalam kategori cukup dan sub variabel
dukungan emosional dalam kategori cukup.
B. Saran
1. Bagi unit kemoterapi dan rawat inap pembedahan
a. Hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan dalam meningkatkan
kualitas pelayanan kesehatan diantaranya dengan membentuk
forum diskusi penderita kanker dan keluarga untuk mendapatkan
informasi tambahan dalam bentuk pendidikan kesehatan dan
saling berbagi pengalaman terkait terapi yang dijalani. Perawat
sebagai petugas kesehatan menginformasikan dan memfasilitasi
bagaimana cara mendapatkan akses BPJS untuk mendapatkan
pelayanan secara gratis.

b. Perawat diharapkan sebagai konselor agar lebih mengerti masalah
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kesehatan mengenai apa itu kanker, jenis terapi
pasien yang menderita kanker.

2. Bagi responden

64

dan perawatan

Keluarga - diharapkan memberikan dukungan yang merata

(bukan hanya untuk istri atau suami) melainkan kepada keluarga

pasien yang lain walaupun dalam status hubungan adik, kakak, ibu,

dan ayah.

3. Bagi peneiti selanjutnya

Penelitian dilakukan pada keluarga pasien dan pada pasien

mengenai dukungan keluarga seperti apa yang diberikan pada pasien

dan dukungan keluarga seperti apa yang didapatkan pasien selama

menjalani terapi. Sehingga akan mengurangi subj

pengisian kuesioner dukungan keluarga.
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