BABYV
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
‘Berdasarkan Thasil analisis mengenai Hubungan Lamanya
Mengikuti Rehabilitasi dengan Depresi pada Klien Panti Sosial Karya
_Wa.nita Sidoaum Kabupaten Sleman dapat diambil kesimpulan sebagai
berikut:

1. Rehabilitasi pada Klien Panti Sosial Karya Wanita Sidoarum
Kabupaten Sleman adalah duapuluh kali dalam satu bulan.

2. Depresi pada Klien Panti Sosial Karya Wanita Sidoarum Kabupaten
Sleman adalah ringan.

3. Berdasatkan hasil pengujian, dapat diketahui bahwa tidak ada
hubungan yang signifikan antara Lamanya Mengikuti Rehabilitasi
Dengan Depresi pada Klien Panti Sosial Karya Wanita Sidoarum
Sleman D.I Yogyakarta.

B. Saran

Berdasarkan hasil penclitian yang diperoleh, maka disarankan
beberapa hal sebagai berikut:

1. Ilmu Keperawatan

Menambah ilmu pengetahuan tentang rehabilitasi dan depresi

khususnya bagi ilmu keperawatan jiwa.
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. Pekerja Sosial

Sebagai dasar pertimbangan untuk pekerja sosial dalam
menentukan tindakan yang tepat untuk klien panti dalam program

rehabilitasi yang berjalan serta dapat mengurangi tingkat depresi klien.

. Klien Panti

Bagi klien panti diharapkan dapat mengikuti program rehabilitasi
yang ada di panti sebaik mungkin agar program yang sudah berjalan
dapat diterima sebaik mungkin sehngga klien dapat hidup secara

mandiri setelah keluar dari panti.

. Peneliti Selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan--lebih mengembangkan
pembahasan penelitian tentang faktor penyebab depresi supaya
memperjelas hasil yang akan diteliti selanjutnya, dan juga agar

memperhatikan faktor pengganggu untuk dikendalikan sehingga hasil
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