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Lampiran I

! SURAT PERMOHONAN UNTUK BERSEDIA
MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.
Bapak/ Ibw/ Saudara Responden

Di Tempat

Dengan hormat.

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Hudan Bailawan

Nim :20080320107

Adalah mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Ilmu
Kethatan Universitas Muhammadiyah Yogyakarta, akan melaksanakan penelitian dengan judul
“ lllubungan antara dukungan keluarga dengan kekambuhan pasien skizofrenia di
Puskesmas Kasihan 1 Kabupaten Bantul DIY.

Sehubungan dengan hal di atas, saya mengharapkan bantuan bapak, ibu dan saudara,
untuk mengisi kuesioner yang telah disediakan dengan sejujurnya dan apa adanya. Saya akan
menjaga kerahasiaandan tidak akan dipergunakan untuk maksud lain kecuali keperluan
pent':litian.

Demikian surat penelitian ini saya buat, atas kesedian, bapak, ibu dan saudara sebagai
responden saya ucapkan terima kasih.
Yogyakarta, 2012

liti

Hudan Bailawan




Lamﬁiran II

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bersedia untuk menjadi
responden peneliti yang dilakukan oleh Hudan Bailawan. Program Studi Ilmu
Keperawatan Fakultas Kedokteran dan Kesehatan Universitas Mumammadiyah
Yogyakarta yang berjudul “ Hubungan Antara Dukungan Keluarga Dengan
Kekambuhan Pasien Skizofrenia di Puskesmas Kasihan 1 Kabupaten Bantul
DIY”.

Saya memahami bahwa peneliti ini tidak akan berakibat negatif dan tidak

berpengaruh terhadap saya. Oleh karena itu saya bersedia menjadi responden pada

penelitian ini.

Yogyakarta, Maret 2012

( Responden )




Lampiran III

A. I:-Iasil Uji Coba Instrumen Dukungan Keluarga

1,

Uji validitas
Kriteria uji validitas adalah item dikatakan valid jika mempunyai nilai r hitung > r tabel
= 0,334 atau nilai sig < a = 0,05 dan item dikatakan tidak valid jika nilai r hitung < r
tabel = 0,334 atau nilai sig > a = 0,05. Diketahui bahwa terdapat 22 item yang valid,
yaitu item 1,2, 3, 4, 5,6, 7, 9, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 19, 20, 21, 22, 23, 24 sehingga
item-item tersebut boleh dipakai sebagai instrumen pengumpulan data. Sedangkan untuk
item 10 dan 18 dinyatakan tidak valid dan tidak digunakan sebagai instrumen
pengumpulan data.
Uji reliabilitas
Selain dilakukan uji validitas, angket juga diuji reliabilitasnya. Uji reliabilitas
dilakukan untuk item yang akan digunakan sebagai instrumen penelitian, sehingga uji
reliabilitas hanya dilakukan untuk item yang valid saja. diketahui bahwa dukungan
keluarga memiliki nilai koefisien reliabilitas sebesar 0,883. Jadi kuesioner dukungan
keluarga tersebut termasuk berkategori reliabilitas sangat tinggi.

Dari hasil uji validitas dan reliabilitas yang telah dilakukan, maka dapat
simpulkan bahwa kuesioner dukungan keluarga tersebut sudah layak untuk digunakan

sebagai instrumen penelitian.




LAMPIRAN VI

KUESIONER KEKAMBUHAN PASIEN YANG AKAN
DIGUNAKAN UNTUK PENELITIAN SETELAH DILAKUKAN UJI
VALIDITAS DAN RELIABILITAS




PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER
DUKUNGAN KELUARGA
Peneliti mengucapkan terimakasih atas kesediaannya untuk menjadi responden.

Berikut petunjuk pengisian kuesioner.
Isilah pernyataan di bawah ini sesuai dengan apa yang kondisi yang anda alami
kemudian berikan pilihan jawaban anda. Jika anda merasa sesuai berilah tanda
(V)pada lembar jawaban yang telah tersedia. Berikut adalah penjelasan mengenai
pilihan jawaban yang akan anda pilih.

a) Huruf SL apabila pernyataan tersebut Selalu anda lakukan

b) Huruf SR apabila pernyataan tersebut Sering anda lakukan

c) Huruf KD apabila pernyataan tersebut Kadang-kadang anda lakukan

d) Huruf TP apabila pernyataan tersebut Tidak pernah anda lakukan
Kuesioner terdiri dari 3 form :
A. Data demografi

B. Kuesioner keluarga




Form A

Jika anda merasa sesuai berilah tanda (O) hanya pada pilihan a, b, ¢, d, dan e

hanya pada nomor 5 dibawah ini :

|A. Data demografi keluarga

1.

2.

Nama

Umur

Jenis kelamin

Almat

Hubungan dengan pasien (pilih salah satu)

a.

b.

Suami/istri

Anak

Orang tua
Saudara kandung

Lain-lain/ ....ccoceceeeennne




Form B

B. Kuesioner dukungan keluarga

Apakah hal-hal di bawah ini anda lakukan
terhadap pasien dalam kurun waktu 1 tahun
terakhir

1| | Selalu mengajak pasien untuk berkomunikasi.

2| | Mengajak pasien untuk rutin berobat/kontrol.

3| | Menjelaskan manfaat kebersihan diri pada pasien.

4| | Mengajak pasien untuk ikut terlibat dalam

kegiatan kemasyarakatan.

5| | Mendengarkan keluh kesah pasien.

6| | Saya tidak memberikan perhatian kepada pasien

ketika merasa sedih.

7| | Menjelaskan tentang tujuan minum obat kepada

pasien.

8| | Mengingatkan pasien untuk minum obat.

Memberikan dukungan saat pasien
merasa/mengeluh putus asa.

10

Mengingatkan pasien untuk merawat diri.

11

Memberikan pujian saat pasien rutin minum obat.

12

Menerima pasien ketika melakukan kesalahan.

13

Menyuruh pasien untuk berada di rumah saja
ketika ingin melakukan aktivitas diluar rumah
karena sedang sakit.

14

Mendengar pendapat pasien.

Pillihan jawaban

e, S S ) L R



Mengajak pasien untuk beraktifitas.

Menyediakan dana untuk-pengobatan pasien.

Memarahi pasien ketika tidak menyelesaikan
pekerjaan yang sedang dilakukannya.

Meluangkan waktu untuk mendengar keluh kesah

pasien.

Memberikan pujian saat pasien membantu
mengejakan perkerjaan rumah.

20

Selalu mengajak pasien untuk bercerita apa yang
sedang dirasakan.

2]

Tidak menjelaskan manfaat minum obat kepada
pasien.

22

Menaschati pasien ketika tidak menyelesaikan
perkerjaan yang sedang dilakukannya.




