
BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

1. Jenis Penelitian  

Penelitian ini merupan penelitian kajian pustaka (library research), 

yaitu penelitian yang berusaha menghimpun data dari khazanah 

literatur dan menjadikan dunia teks sebagai obyek utama analisisnya. 

Sedangkan sumber datanya berasal dari bahan-bahan kepustakaan 

berupa buku-buku, karya ilmiah, jurnal dan lain-lain. 

B. Data dan sumber Data 

Data penelitian ini menggunakan data kualitatif yang dinyatakan 

dalam bentuk kata atau kalimat yang sumbernya didapatkan dari segala 

macam literatur (buku-buku, majalah, internet, jurnal, skripsi, dan 

sebagainya) yang mendukung terkait dengan judul penulis dan 

kesesuainnya. 

Yang dimaksud dengan sumber data dalam penelitian adalah 

subyek dari mana data diperoleh. Apabila peneliti menggunakan 

dokumentasi, maka dokumen atau catatanlah yang menjadi sumber 

data, sedang isi catatan adalah obyek penelitian atau variabel penelitian 

(Suharsimi Arikunto, 1993: 102). Sumber data terbagi dalam dua jenis, 

yaitu data primer dan data sekunder:  

a.  Sumber data primer.  
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Sumber data primer dalam penelitian ini buku Ibrah 

Kehidupan karya Haedar Nashir. Data ini tersaji dalam bentuk 

kisah-kisah, nilai-nilai filsafat kehidupan ada dalam setiap 

judul di dalamnya dan wacana yang termuat dalam buku Ibrah 

Kehidupan yang diterbitkan oleh Suara Muhammadiyah, 

Yogyakarta cetakan pertama, januari 2013. 

b. Sumber Sekunder  

Sumber sekunder dalam penelitian kali ini antara lain:  

1)     Artikel atau tulisan yang berkaitan dengan buku Ibrah 

Kehidupan, baik dari media cetak berupa jurnal, koran, 

majalah, testimoni, atau dari media elektronik seperti internet 

dan televisi.  

2)     Buku Pengantar Studi Akhlak karya Asmaran  

3)     Buku Konsep-Konsep Etika Religiusitas dalam Qur’an 

karya Toshihiko Izutsu  

4)      Buku Pendidikan Islam dalam Keluarga dan Sekolah karya 

Zakiah Darajat.  

5)      Buku Kritik atas Konsep Moralitas Barat (falsafah akhlak) 

karya Murtadha Muthahhari.  

6)      Software Maktabah Syamilah versi 3.47   

7)      Software Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI v.1.3), 

dan lain sebagainya. 

 



49 
 

C. Teknik dan Pengumpulan Data 

  Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan metode 

dokumentasi. Metode dokumentasi yaitu mencari data mengenai hal-

hal atau variabel berupa transkrip, buku, surat kabar, majalah, dan 

sebagainya. Data yang terkumpul dalam bentuk kalimat-kalimat atau 

kisah-kisah.  

D. Teknik Analisis Data 

Dalam penelitian ini, peneliti menganalisa data dengan 

menggunakan analisis isi (content analysis), yang merupakan analisis 

ilmiah tentang isi pesan suatu komunikasi yang ada. Temuan-temuan 

berupa data-data yang berupa kalimat-kalimat, kisah-kisah ditelaah, 

dipahami, kemudian disusun dalam suatu draf sehingga terbentuk hasil 

analisis hasil penelitian selama melakukan penelitian. 

 

 


