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keluarga dan pengikutnya semoga senantiasa mendapat bimbi
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Penelitian ini dilakukan sesuai dengan rencana jadwal yang telah disusun
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norvegicus)jantan hiperglikemi yang diinduksi alloksan, dilakukan sebagai salah satu
wujud ketertarikan kami pada dunia kesehatan.

Keberhasilan penelitian ini tidak lepas dari bantuan beberpa pihak, oleh karea
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ABSTRACT

Diabetes mellitus is a group of metabolic disturbances that indicated with
hiperglicemia . Alloxan was proved induced Diabetes Mellitus tipe I , because
alloxan damaged beta cell of pancreas. Virgin Coconut Oil contained medium chain
fatty acid (MCFA), riched lauric acid. Lauric Acid have influenced the activity and
function of gland, organ and metabolism system of the body. ]

The objective of this study was to know how far the significancies of the
influencing intake VCO towards glucose blood levels, ketonuria, and the section of
pancreatic and vasa on rat hiperglikemia induced alloxan. '

This study was an Eksperimental Longitudinal. Rats was divides into 4
groups that were Group I as a control, groups II was treated by intake VCO
everyday, group III was injected by Alloxan , 120 mg/dl, Groups IV was injected
by alloxan 120 mg/dl and intake VCO everyday for 2 months. Glucose blood level
was measured by Glucose GOD FS methode, and ketonuria was measured by
Rhouei test methode.

The Result of this study showed that there was significant differences of
glucose blood levels between all groups , p< 0,05. The significant differences was on
groups I-ITI, I-IV, II-IILII-IV.The average of blood glucose level between groups I

and IT normally, but the average blood glucose level on groups III was higher than
IV.Eventhough the glucose level still high . Ketonuria was on groups III dan IV.
Histologies section of pancreas showed hiperplasia and atropi and groups III and IV
but the vasa still normal.

Alloxan can increase blood glucose level, damaged pancreas cell ( beta cell),
not disturbanced vasa yet. VCO involved to decreased bloog glucose level.
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INTISARI

Diabetes mellitus merupakan kelompok penyakit gangguan metabolik yang
ditandai dengan tinginya kadar gula darah (hiperglikemia kronik). Alloxan pada tikus
telah banyak dipakai untuk model hewan diabetes mellitus tipe I , sebab alloxan
mengakibatkan kerusakan pada sel beta pankreas. VCO mengandung medium chain
fatty acid (MCFA), yaitu asam lemak rantai sedang yang kaya dengan asam laurat.
Asam laurat telah terbukti dan teruji secara klinis mampu mengoptimalkan fungsi
kelenjar, organ dan sistem metabolisme tubuh.

Tujuan penelitian ini, secara umum untuk mengetahui seberapa bermakna
pengaruh konsumsi VCO terhadap kadar gula darah dan kefon bodies serta
penampakan histologis pankreas dan pembuluh darah tikus hiperglikemia yang
diinduksi alloksan

Penelitian ini merupakan penclitian Eksperimental Longitudinal. Tikus yang

di gunakan di bagi dalam 4 kelompok , Kelompok I sebagai kontrol,Kelompok II di
beri asupan VCO setiap hari, Kelompok III diberi injeksi dosis tunggal alloxan
sebesar 120 mg/dl, Kelompok IV di beri Dosis tunggal Alloxan 120 mg/dl dan
asupan VCO setiap hari. Kadar gula arah diperiksa perminggu menggunakan metode
Glucose GOD FS sedangkan ketonuria diperiksa dengan metode Rhouei test

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat perbedaan kadar gula darah
antara kelompok LILIII dan IV, p< 0,05, Perbedaan yang signifikan terjadi antara
kelompok I-I1I, I-IV, II-IIL,II-IV. Rerata kadar gula darah kelompok 1 dan II relatif
normal sedangkan rerata kadar gula darah Kelompok III dan IV tinggi. Kadar gula
darah antara kelompok III lebih rendah dibandingkan kelompok IV. Ketonuria
menunjukkan reaksi positif pada kelompok II dan IIl. Penampang lintang jaringan
pankreas menunjukkan hiperplasia dan ada yang atropi pada kelompok III dan IV,
sedangkan pembuluh darah menunjukkan gambaran yang normal.

Injeksi Alloxan mampu menaikkan kadar gula darah, merusak jaringan
pankreas, belum mempengaruhi pembulub darah, VCO terlibat dalam menurunkan
gula darah.
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