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BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

Dari hasil penelitian, dapat ditarik kesimpulan bahwa:

1. Data demografi menunjukkan hasil mayoritas responden dengan usia 22-40

tahun, pendidikan terakhir mayoritas SMA, dan jenis kelamin responden

mayoritas perempuan.

2. Tingkat pengetahuan responden sebelum dilakukan intervensi tentang

komponen first aid box dan penanganan cedera anak toddler di rumah tangga

pada kelompok intervensi adalah 11,77 dan setelah dilakukan intervensi

15,77.

3. Tingkat pengetahuan responden sebelum dilakukan intervensi tentang

komponen first aid box dan penanganan cedera anak toddler di rumah tangga

pada kelompok kontrol adalah 12,45 dan post test 10,72.

4. Terdapat perbedaan tingkat pengetahuan komponen first aid box dan

penanganan cedera anak toddler di rumah tangga yang bermakna sebelum dan

sesudah dilakukan intervensi pada kelompok intervensi.

5. Terdapat perbedaan tingkat pengetahuan yang bermakna pada saat post-test,

yaitu terjadi peningkatan pengetahuan tentang komponen first aid box dan

penanganan cedera anak toddler di rumah tangga pada kelompok kontrol dan

intervensi.
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B. SARAN

Berdasarkan hasil penelitian tentang pengaruh pendidikan kesehatan first aid

box terhadap tingkat pengetahuan orang tua dalam penanganan cedera anak

toddler di rumah tangga, maka peneliti dapat memberikan saran sebagai berikut:

1. Bagi ilmu keperawatan

Bagi ilmu keperawatan untuk lebih meningkatkan dan mengembangkan

pendidikan kesehatan tentang komponen yang harus ada di dalam first aid box

dan penanganan cedera anak toddler di rumah tangga.

2. Bagi Praktik Keperawatan

Bagi praktik keperawatan untuk lebih meningkatkan sosialisasi dan

penyuluhan tentang komponen yang harus ada di dalam first aid box dan

penanganan cedera anak toddler di rumah tangga dikalangan masyarakat.

3. Responden

a. Responden seharusnya mendapatkan informasi terkait komponen yang

harus ada di dalam first aid box dan penanganan cedera anak toddler di

rumah tangga tidak hanya melalui penyuluhan dan pendidikan kesehatan

tetapi bisa didapatkan melalui media informasi, teman, tetangga, keluarga,

dan lain-lain.

b. Responden setelah dilakukan penyuluhan komponen yang harus ada di

dalam first aid box dan penanganan cedera anak toddler di rumah tangga

diharapkan dapat melengkapi first aid box yang ada di rumah dan dapat

melakukan pertolongan pertama untuk meminimalkan cedera.



3

4. Peneliti selanjutnya

a. Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai data dasar untuk penelitian

selanjutnya jika memungkinkan dengan jumlah responden yang lebih

banyak agar hasil yang dicapai lebih optimal.

b. Untuk peneliti selanjutnya diharapkan melakukan penelitian longitudinal,

yaitu melihat perubahan tingkat pengetahuan dan sikap penanganan cedera

anak toddler di rumah tangga.


