
 
 

 

42 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan hasil penelitian ini adalah: 

1. Terdapat perbedaan antara kualitas hidup pasien neuropati diabetik dengan 

kualitas hidup pasien non neuropati diabetik pada domain I (kesehatan 

fisik), II (psikologis) dan IV (lingkungan).  

2. Tidak terdapat perbedaan antara kualitas hidup pasien neuropati diabetik 

dengan kualitas hidup pasien non neuropati diabetik pada domain III 

(sosial). 

 

B. Saran 

Saran kepada peneliti berikutnya adalah: 

1. Peneliti berikutnya lebih baik menambah variasi usia subjek penelitian. 

2. Peneliti berikutnya lebih baik menggunakan instrumen penelitian kualitas 

hidup yang lebih spesifik untuk pasien diabetes mellitus. 

3. Peneliti berikutnya lebih baik menambah faktor yang berpengaruh pada 

kualitas hidup yang lain seperti pendidikan, pekerjaan, status ekonomi dan 

status pernikahan. 

4. Peneliti berikutnya dapat meneliti mengenai evaluasi dukungan sosial 

dokter kepada pasien DM.  

 


