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ABSTRAK 
	
	

Tujuan dari penelitian adalah mencari faktor penyebab dari adanya 

malnutrisi yang terjadi di Kabupaten Sikka. Selain ini mendeskripsikan strategi 

kegiatan atau advokasi PLAN Internasional terkait masalah malnutrisi yang 

menimpa masyarakat Sikka. Masalah malnutrisi sudah menjadi pokok 

permasalahan yang selama ini belum terselesaikan, meskipun telah ada program 

yang dilakukan oleh pemerintah setempat akan tetapi belum menghasilkan hasil 

yang memuaskan. Dalam skripsi ini penulis membahas tentang advokasi PLAN 

Internasional terkait masalah malnutrisi yang terjadi pada masyarakat Sikka, Nusa 

Tenggara Timur. 

Metode penelitian yang digunakan oleh penulis dalam penyusunan ini 

menggunakan metode kualitatif yaitu berisikan pengambilan data yang bersifat 

non-matematif dengan pola pemikiran yang induktif. Pola tersebut digunakan 

dalam merumuskan beberapa fakta yang ada, kemudian di rangkum menjadi 

kesimpulan yang bersifat umum. Selain itu dengan metode penelitian deskriptif 

yang diraih melalui dengan situasi yang ada dalam data dan informasi sehingga 

menjawab rumusan masalah yang ada. 

Dalam mendapat informasi dan data, penulis menggunakan teknik 

pengumpulan data dengan teknik studi dokumen yaitu melalui pengumpulan data 

yang diambil melalui referensi buku, jurnal, dan internet. Teknik pengumpulan 

data kedua melalui teknik wawancara yang di lakukan oleh penulis yang di 

tujukan kepada aktor, saksi mata terkait permasalahan untuk lebih memperdalam 

permahasan yang diangkat oleh penulis. 
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Untuk menjawab permasalahan yang terjadi, penulis menggunakan teori 

Transnational Advocacy Network. Teori tersebut dapat menjelaskan bagaimana 

cara dan strategi yang digunakan oleh PLAN Internasional menyangkut 

permasalahan malnutrisi yang terjadi di kabupaten Sikka. 
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