
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang pengaruh metode parenting orang tua dan 

pembelajaran PAI terhadap anak tunagrahita di SDLB Negri Kroya. Peneliti mengambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Pola asuh yang cenderung diterapkan orang tua kepada anak tunagrahita di SDLB 

Negri Kroya adalah pola asuh otoritatif, dengan presentase 60% termasuk dalam 

kategori baik. 

2. Pembelajaran PAI di SDLB Negri Kroya termasuk dalam kategori baik dengan 

presentase 44%.  

3. Akhlak anak tunagrahita di SDLB Negri Kroya termasuk dalam kategori  cukup baik 

dengan presentase 40%. 

4. Terdapat pengaruh yang signifikan antara metode parenting orang tua terhadap akhlak 

anak tugrahita di SDLB Negri Kroya. Dibuktikan dengan hasil uji ANOVA 

mendapatkan nilai signifikasi 0,000 yang berarti terdapat pengaruh. Pengaruh yang 

terjadi merupakan pengaruh yang positif, dibuktikan dari persamaan garis regresinya 

yaitu Y = 21.852 + 0,663 X. Besar pengaruh metode parenting orang tua terhadap 

akhlak adalah sebesar 51,3 %. 

5. Terdapat pengaruh yang tidak signifikan antara pembelajaran PAI terhadap akhlak 

anak tugrahita di SDLB Negri Kroya. Dibuktikan dengan hasil uji ANOVA 

mendapatkan nilai signifikasi 0,285 yang berarti tidak terdapat pengaruh. Pengaruh 



yang terjadi merupakan pengaruh yang negatif, dibuktikan dari persamaan garis 

regresinya yaitu Y = 47,932 + 0,189 X. Besar pengaruh metode parenting orang tua 

terhadap akhlak adalah sebesar 4,9 %. 

6. Terdapat pengaruh yang signifikan antara metode parenting orang tua dan 

pembelajaran PAI terhadap akhlak anak tugrahita di SDLB Negri Kroya. Dibuktikan 

dengan hasil uji regresi berganda mendapatkan nilai signifikasi 0,000 yang berarti 

terdapat pengaruh. Pengaruh yang terjadi merupakan pengaruh yang positif, dibuktikan 

dari persamaan garis regresinya yaitu Y = 17,826 + 0,647 x1 + 0,097 x2. Besar 

pengaruh variabel parenting orang tua dan pembelajaran PAI terhadap akhlak adalah 

sebesar 52,6 % dan 47,4% dipengaruhi oleh faktor lainnya. 

B. Saran 

Terbentuknya saran-saran mengenai penelitian yang berjudul pengaruh metode 

parenting orang tua dan pembelajaran PAI terhadap anak tunagrahita di SDLB Negri 

Kroya, yang bisa menjadi bahan acuan untuk mengevaluasi. Saran – saran tersebut 

diantaranya adalah : 

1. Kepada orang tua agar lebih memperhatikan pada pola asuh yang diterapkan kepada 

anak. 

2. Kepada sekolah yang bersangkutan, untuk lebih mengontrol dan mengedepankan 

pembelajaran PAI. 

3. Untuk guru PAI agar lebih menfasilitasi anak dalam pemahaman pada pembelajaran 

PAI. 

 



C. Kata Penutup 

Alhamdulillah, segala puji syukur peneliti haturkan kepada Allah Subhanahu Wa 

Ta`alah atas segalah limpahan nikmat, rahmat dan keberkahan dalam menuntut ilmu 

sehingga peneliti bisa menyelesaikan tugas akhir ini. Peneliti menyadari, bahwa penulisan 

skripsi ini masih jauh dari kata sempurna. Hal ini disebabkan karena keterbatasan 

kemampuan, waktu dan objek penelitian. Oleh karena itu, kritik dan saran yang bersifat 

membangun untuk perbaikan skripsi ini sangat diharapkan peneliti. 

Akhir kata, peneliti hanya bisa mendoakan semoga kita semua dapat berkah dan 

rahmatNya. Mudah-mudahan tulisan dan penelitian yang sederhana ini bisa bermanfaat 

bagi para pembaca dan pihak-pihak yang membutuhkan. 

 


