
32 
 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. JENIS DAN RANCANGAN PENELITIAN 

Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan menggunakan pendekatan 

kualitatif studi kasus, yaitu mengeksplorasi suatu masalah dengan batasan 

terperinci, pengambilan data yang mendalam, dan menyertakan berbagai 

sumber informasi (Rosa & Arini, 2015). 

 

B. SUBJEK DAN OBJEK PENELITIAN 

Subjek penelitian adalah perawat bagian Pencegahan dan Pengendalian 

Infeksi (PPI), dokter spesialis kandungan, kepala perawat diruang operasi, 

bidan di poliklinik kandungan, dan staf bagian keuangan RSUD Kota 

Yogyakarta. Objek penelitian adalah rekam medis pasien yang melakukan 

tindakan sectio caesarea yang dikerjakan oleh dokter spesialis kandungan di 

RSUD  Kota Yogyakarta selama periode tahun 2015. 

 

C. VARIABEL PENELITIAN 

Variabel bebas pada penelitian ini adalah infeksi daerah operasi sectio 

caesarea. Variabel terikat pada penelitian adalah biaya rawat inap dan biaya 

rawat jalan post operasi. 
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D. DEFINISI OPERASIONAL 

1. Infeksi daerah operasi sectio caesarea adalah infeksi pada bekas luka 

operasi setelah dilakukan tindakan sectio caesarea yang keluarannya 

berupa secret purulen dengan atau tanpa hasil kultur kuman yang positif. 

2. Biaya pasien adalah biaya rawat inap dan biaya rawat jalan yang harus 

dibayar pasien untuk mendapatkan layanan jasa di rumah sakit. 

3. Biaya rawat inap adalah besarnya biaya yang harus dibayar untuk 

mendapatkan layanan jasa di instalasi rawat inap rumah sakit, sesuai yang 

tertulis dalam rekening pembayaran pasien di catatan keuangan rumah 

sakit. Komponen biaya rawat inap yaitu biaya administrasi, biaya 

akomodasi, biaya pemeriksaan dokter, biaya tindakan dokter, biaya 

tindakan keperawatan atau kebidanan, biaya operasi, biaya alat kesehatan, 

biaya obat dan biaya pemeriksaan penunjang. 

4. Biaya rawat jalan adalah besarnya biaya yang harus dibayar untuk 

mendapatkan layanan jasa di instalasi rawat jalan rumah sakit, sesuai yang 

tertulis dalam rekening pembayaran pasien di catatan keuangan rumah 

sakit. Komponen biaya rawat jalan adalah biaya administrasi, biaya 

pemeriksaan dokter, biaya tindakan kebidanan, dan biaya obat.  

5. Lenght of stay adalah lamanya rata rata pasien dirawat. 

6. Indirect Outside Healthcare adalah biaya yang muncul di luar biaya 

pelayanan rumah sakit, tetapi masih berhubungan dengan penyakit, 

biasanya akibat penurunan produktifitas. 
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7. Direct Outside Healthcare adalah biaya makan dan transportasi saat 

kunjungan ke rumah sakit. 

 

E. INSTRUMEN PENELITIAN 

Instrumen pada penelitian ini adalah wawancara yang mendalam kepada 

ketua bagian Pencegahan dan Pengendalian Infeksi (PPI), dokter spesialis 

kandungan, perawat RSUD Kota Yogyakarta.  

 

F. CARA PENGUMPULAN DATA 

Jenis data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu data primer yang 

diperoleh dari wawancara kepada ketua bagian Pencegahan dan Pengendalian 

Infeksi (PPI), dokter spesialis kandungan, perawat diruang operasi, bidan di 

poliklinik kandungan, dan staf di bagian keuangan RSUD Kota Yogyakarta, 

dan data sekunder dari catatan medis dan catatan administrasi keuangan 

pasien yang menjalani operasi sectio caesarea baik yang mengalami infeksi 

maupun tidak. Data tersebut didapatkan dari bagian keuangan RSUD Kota 

Yogyakarta.  

 

G. ANALISIS DATA  

Data primer berupa wawancara mendalam dianalisis menggunakan analisis  

isi (content analysis) yaitu metode untuk menganalisis komunikasi secara 

sistematik, objektif dan kuantitatif terhadap pesan yang tampak. Data dipilih 

menurut relevansinya dan disajikan dalam bentuk narasi (Wardani, 2003). 

Data sekunder dianalisis dengan bantuan program komputer. 
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H. TAHAPAN PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Tahapan Penelitian 

 

I. ETIKA PENELITIAN 

Etika penelitian dalam penelitian ini mengikuti empat prinsip yaitu: 

1. Menghormati privasi dan kerahasiaan subjek  dan objek penelitian 

2. Keadilan dan inklusivitas 

3. Memperhitungkan manfaat dan kerugian yang ditimbulkan 

 

 

 

 

 

Mengurus ijin penelitian di RSUD Kota Yogyakarta 

Data Primer (Rekam medis pasien SC tahun 2015) 

IDO dan Non IDO 

Data Sekunder (Wawancara staff RS) 

  

Analisis data 


