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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian di RS PKU 

Muhammadiyah Gamping maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Kepatuhan hand hygiene tenaga kesehatan di RS PKU 

Muhammadiyah Gamping rendah sebelum dilakukan 

intervensi berupa video modeling hand hygiene.  

2. Kepatuhan hand hygiene tenaga kesehatan di RS PKU 

Muhammadiyah Gamping meningkat setelah dilakukan 

intervensi berupa video modeling hand hygiene.  

3. Video modeling hand hygiene efektif dalam 

meningkatkan kepatuhan hand hygiene tenaga kesehatan.  
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B. Saran 

Bagi Rumah Sakit : 

1. Perlu diadakan pelatihan, simulasi, maupun evaluasi 

penggunaan video modelling hand hygiene secara 

berkesinambungan sebagai sosialisasi agar aplikasi dapat 

lebih maksimal. 

2. Bahan sediaan untuk melakukan aktivitas hand hygiene 

agar selalu tersedia pada setiap unit di RS PKU 

Muhammadiyah Gamping tempat penelitian ini dilakukan 

sehingga aktivitas hand hygiene dapat selalu dilakukan 

oleh tenaga kesehatan baik sebelum maupun sesudah 

melakukan tindakan terhadap pasien. 

3. Perlu dilakukan pemutaran video hand hygiene secara 

berkala agar mengingatkan kembali terhadap tenaga 

kesehatan akan pentingnya aktivitas hand hygiene 

sebelum dan sesudah melakukan tindakan terhadap 

pasien. 
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Bagi Peneliti lain : 

Bagi peneliti lain yang ingin melakukan penelitian 

tersebut dikemudian hari agar mencatat identitas setiap 

responden yang diteliti dan mencatat masing-masing 

momen yang ditemui pada setiap responden. 

 

C. Keterbatasan Penelitian 

Keterbatasan dalam penelitian ini adalah : 

1. Cara peneliti dalam melakukan pre observasi terhadap 

responden dengan mengikuti langsung tindakan hand 

hygiene responden terhadap pasien tanpa sembunyi-

sembunyi. Hal ini dapat menyebabkan responden merasa 

tindakan hand hygiene terhadap pasien dinilai oleh 

peneliti.    

2. Jumlah keseluruhan masing-masing momen hand hygiene 

disamakan agar memudahkan bagian momen yang mana 

sedikit jumlah patuh dan tidak patuhnya. 

3. Pemutaran video modeling hand hygiene harus diputarkan 

di bangsal Naim juga. 


