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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Pengetahuan bidan 60% hingga 100% dan sikap bidan 50% 

hingga 70% pada siklus I dalam penggunaan APD di kamar 

bersalin Rumah Sakit “JIH”  

2. Perilaku bidan dalam menggunakan APD di kamar bersalin 

Rumah Sakit “JIH” pada siklus I  14% hingga 43% dan pada 

siklus II 43% hingga 86%. 

3. Peningkatann penggunaan APD dikamar bersalin setelah action 

research sebesar 43% hingga 86%. 

4. Faktor-faktor yang berhubungan untuk meningkatkan kepatuhan 

penggunaan APD di kamar bersalin Rumah Sakit “JIH” adalah 

pengadaan reward, pemusatan fasilitas APD dalam kotak dan 

pengadaan kacamatan goggles dengan hidrofil. 

B. Saran 

1. IPCN Rumah Sakit memprogramkan pelatihan untuk 

meningkatkan dan mempertahankan kepatuhan penggunaan 

APD. 
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2. IPCN melaksanakan rekomendasi tentang pengadaan APD yang 

nyaman dan tersentral. 

3. Penggunan APD berdasarkan faktor penularan penyakit dan 

resiko HAIS.  

4. Manajemen sebaiknya melakukan dan evaluasi kegiatan PPI 

secara terjadwal. Selain itu pihak IPCN juga disarankan untuk 

memberikan training ulang berdasarkan prinsip need-based 

training dengan menyelenggarakan asesmen dan FGD 

sebelumnya untuk mengetahui kebutuhan atau kesulitan 

lapangan yang dialami oleh bidan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


