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MOTTO

“Hai orang-orang yang beriman, apabila dikatakan kepadamu: "Berlapang-lapanglah dalam

majelis”, maka lapangkanlah, niscaya Allah akan memberi kelapangan untukmu. Dan apabila

dikatakan: "Berdirilah kamu, maka berdirilah, niscaya Allah akan meninggikan orang-orang

yang beriman di antaramu dan orang-orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat.
Dan Allah Maha Mengetahui apa yang kamu kerjakan ”

(QS Al Mujadilah : 11)

“karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan.

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudaan. Maka apabila kamu telah selesai dari suatu

urusan, kerjakanlah dengan sungguh-sungguh urusan yang lain.
“Dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap”.
(QS Al Insyirah :5-8)

“Tiga doa yang mustajab dan tidak diragukan lagi yaitu doa orang tua, doa musafir dan doa

orang yang dizholimi.”
(HR. Abu Daud; hasan).

“Dan sesungguhnya, Kami benar-benar akan menguji kamu agar Kami mengetahui orang-

orang yang berjihad dan bersabar di antara kamu...”

(QS. Muhammad: 31)

“When there is a will there is a way”



HALAMAN PERSEMBAHAN

Karya tulis ini saya persembahkan kepada pihak-pihak yang saya sayangi di mana pun berada.
teruntuk:
Allah SWT yang telah memberikan nikmat kesehatan dan iman yang sangat luar biasa dan
membuat saya selalu bersyukur,
Ayah Abdul Muis dan Ibu Hawilah
yang selalu mendo 'akan, mendukung dan memotivasi saya sehingga saya dapat menyelesaikan
pendidikan sejauh ini,
Saudara-saudara saya yang selalu memberikan semangat dan semoga kita semua menjadi anak
yang dapat membanggakan kedua orang tua.

Ibu Erfin Firmawati S.Kep., NS., MNS terimakasih atas ilmu, waktu, dan kesabaranya dalam
membimbing saya sehingga Karya Tulis IImiah ini dapat terselesaikan, serta Ibu Shanti
Wardaningsih., NS., M.Kep., Sp.Kep.J., Ph.D sebagai dosen penguji yang telah memberikan
saran yang baik kepada saya.

Dan tidak lupa juga saya ucapan terimakasih
kepada Chintya Eldza, yang selalu memberikan support, keluarga besar PSIK 2013 dan teman
teman terdekat saya yang tidak bisa disebutkan satu persatu, teman bimbingan ibeng, iin, wahid,
wiga, dan tanti atas motivasi dan kerja sama yang telah meluangkan waktu dalam penyelesaian

penelitian ini.

Semoga kita semua tetap dalam perlindungan dan diberikan kemudahan oleh Allah SWT. Amin
ya robbal ‘alamin..



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..o I
HALAMAN PENGESAHAN ..o 1l
PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN ..o il
IMIOTTIO ettt ettt b et e e ke e et e e sbe e e nbeesbeeenneens v
HALAMAN PERSEMBAHAN ... %
KATA PENGANTAR ..ottt Y
DAFTAR TSI oo viil
DAFTAR TABEL ... oot X
DAFTAR SINGKATAN ...ttt Xi
DAFTAR SKEMA ...ttt siee s Xii
DAFTAR LAMPIRAN . ...ttt xiii
INTISARI <. ettt st sbe e b et e enne e Xiv
BAB |. PENDAHULUAN ... 1

A, Latar BelaKang ........coooieiiiiiiic e 1

B. RUmMuUSan Masalah ... 4

C. Tujuan PeNElItIan .......c.ocveiiieie e 4

D. Manfaat Penelitian ... 5

E. Keaslian Penelitian..........coooiiiiinii e 5

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA

y N I 10 To 7 g I I OSSR 9
a. Pengertian Remaja ........ccccovevuiiieiiiiicc e 9
b. Tahap Perkembangan Remaja............cccccevveveeieieeieciie e 10
C. Perkembangan Remaja........ccccccveiieiieeiie i 12
d. Pengertian Perilaku ...........ccoooviiiiiiiic e 14
e. Bentuk-Bentuk Perilaku...........c.ccovriiieiininiieeceseee e 14
f. Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Perilaku...............ccooovivnnnnnn 15
g. Pengertian Perilaku Seksual Pranikah ...........cccccoociiiiiiiiininn, 15
h. Bentuk-bentuk Perilaku Seksual Pranikah............ccccccooovvivirvennnne. 16
i. Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Perilaku Seksual ................... 19



j. Dampak Perilaku Seksual Pranikah ..........c.ccccoocevivivniieiiieiciiennn 22
K. Pengertian Religiusitas...........cccocvevieereiiieiie e 25
I.  Dimensi RElIGIUSITAS .......c.cccveiveiieiieiicie e 25
m. Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Religiusitas ............c.cccceevenee. 26
B. Kerangka TEOI .......cciiiiiiiiieiee e 28
C. Kerangka KONSEP ......cuiieiiiiieiiesiesiesie e 29
D. HIPOTESIS. ...ttt 30

BAB IIl. METODE PENELITIAN

A, DESaIN PENEITIAN ..o 31

B. Populasi dan Sampel Penelitian.............ccooeviiieiiieneiie e, 31

C. Lokasi dan Waktu Penelitian .........ccoueeeeeeee e 32

D. Variabel Penelitian........cooooooeeie 32

E. Definisi Operasional ...........ccccooeiiieniiiniiisieeee s 33

F. INStrumen PENEIITIAN .....oooveeeeeeeeeee e 34

G. Cara Pengumpulan Data ...........ccceveieiinenininieieeee e 36

H. Uji Validitas dan Reliabilitas............cccccooovvveviiiiiiiie e, 37

Lo ANAIISA DALA. ..o 40

J. Pengolahan Data ..........ccccceeiieiiiiiiiice e 41

K. B PeNEITIAN ... 42

BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN. ..ot 44
AL HASH PENEHTIAN .o 44

B. PeMDBDANaSaN.......cooieeieieeeeee s 48

C. Kelehihan dan Kelemahan Penelitian ..........ccccooovveeeooeeeeeeee 56

BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN ...t 57
AL KESIMPUIAN ... 57

TS Y: |- F TR 58
DAFTAR PUS T AK A ..ottt ettt e e e e e e e e ettt e e e e e e e e e e erreeeeas 59

LAMPIRAN ..ot 63



Lampiran 1.

Lampiran 2.

Lampiran 3.

Lampiran 4.

Lampiran 5.

Lampiran 6.

Lampiran 7.

Lampiran 8.

DAFTAR LAMPIRAN

Lembar Permohonan Menjadi Responden

Lembar Persetujuan Menjadi Responden

Kuesioner Religiusitas dan Perilaku Seksual Pranikah

Surat Izin Studi Pendahuluan

Surat ljin Penelitian

Lembar Etik Penelitian

Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Kuesioner

Hasil Cek turnitin



DAFTAR SKEMA

Skema 2.1 Kerangka Teori

Skema 2.2 Kerangka Konsep



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Tabel Definisi Operasional

Tabel 2. Kisi-kisi kuesioner religiusitas

Tabel 3. Kisi-kisi kuesioner perilaku seksual pranikah

Tabel 4. Distribusi Frekuensi Perilaku Seksual Berdasarkan Karakteristik Responden

Tabel 5. Distribusi Frekuensi Tingkat Religiusitas

Tabel 6. Distribusi Frekuensi Tingkat Perilaku Seksual Pranikah

Tabel 7. Tabel Hasil Korelasi



	MOTTO



