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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

       Berdasarkan hasil penelitian pengaruh edukasi cara pencegahan diare terhadap 

pengetahuan orang tua anak prasekolah di TK Darma Bakti 4 Kasihan Bantul 

Yogyakarta, dapat disimpulkan: 

1. Ada pengaruh edukasi yang diberikan terhadap pengetahuan orang tua anak tentang 

cara pencegahan diare. 

2. Pengetahuan orang tua atau wali murid sebelum dilakukan edukasi tentang 

pencegahan penyakit diare dalam kategori adalah baik.  

3. Pengetahuan orang tua atau wali murid tentang pencegahan penyakit diare sesudah 

dilakukan edukasi adalah sangat baik.  

4. Setelah dilakukan edukasi terhadap orang tua atau wali murid anak prasekolah 

pengetahuan orang tua atau wali murid terdapat perbedaan dari baik menjadi sangat 

baik. 

B. Saran  

       Berdasarkan simpulan tersebut maka penulis memberikan saran sebagai berikut: 

1. Bagi pelayanan kesehatan  

       Bagi petugas kesehatan untuk meningkatkan penyuluhan atau promkes tentang 

pencegahan diare, sehingga diharapkan dalam upaya peningkatan pengetahuan 

orang tua atau wali masyarakat dapat termotivasi untuk meningkatkan derajat 

kesehatannya supaya anak nya tidak terkena diare.  
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2. Bagi responden  

 

       Responden diharapkan bisa mengaplikasikan pengetahuan yang telah diberikan 

dan diharapkan orang tua atau wali murid mendapatkan informasi tidak hanya 

pencegahan diare saja tetapi tanda gejala dan penyebab diare, sehingga orang tua 

dapat melakukan pencegahan sebelum terkena penyakit diare. 

3. Bagi peneliti selanjutnya  

       Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat melanjutkan penelitian dengan 

memberikan pendidikan kesehatan tentang pencegahan diare dengan jumlah sampel 

yang lebih banyak dan menggunakan media yang lebih menarik. 

 


