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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian tentang gambaran temporomandibular 

disorder pada pasien kehilangan gigi total di RSGMP UMY didapatkan 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Berdasarkan Anamnesic index didapatkan 30,23% pasien mengaku 

merasakan gejala TMD. 

2. Berdasarkan Dysfunction index didapatkan 48,84% pasien mengalami 

tanda TMD.  

3. Tanda TMD yg paling sering muncul adalah deviasi sebesar  ≥ 2mm. 

B. Saran  

Adapun saran untuk penelitian ini sebagai berikut : 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan subjek yang lebih luas 

untuk mendapatkan gambaran temporomandibular disorder  pada 

masyartakat umum.  

2. Perlu dilakukan penelitian tentang temporomandibular disorder  dengan 

subjek penelitian yang lebih spesifik seperti pasien kehilangan gigi total 

yang belum pernah dilakukan perawatan GTL. 

 

 

 


