
IDENTITAS DIRI 

Nama   : 

Umur   :10 – 15 th   16 – 18 th 20 – 21 th  

Jenis Kelamin  :      laki – laki      perempuan   

PETUNJUK PENGISIAN  

Berilah tanda ()pada salah satu pilihan jawaban yang sesuai dnegan pendapat anda: 

Keterangan : 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

STS : Sangat Tidak Setu 

 

No Pernyataan SS S TS STS 

1  Saya suka bermain game online     

2 Saya lebih suka bermain game online daripada belajar     

3 Saya sering mengulang jenis game online meskipun 

saya pernah menyelesaikannya  

    

4 Saya mengorbankan waktu belajar saya untuk 

bermain game online 

    

5 Ketika mood sedang jelek saya suka bermain game 

online 

    

6 Saya lebih suka bermian game online daripada 

mengerjakan PR 

    

7 Saya mengurangi waktu bermain game online untuk 

berkumpul bersama keluarga 

    

8 Saya mencoba berhenti bermain game online ketika 

ibu saya melarangnya 

    



9 Saya terus bermain game online walaupun orang tua 

saya melarang  

    

10 Saya selalu mencari sesuatu yang baru mengenai 

game online 

    

11 Saya suka mengeksplore permainan game online     

12 Jika saya kalah bermain game online maka saya akan 

marah 

    

13 Saya senang menceritakan apapun kepada kedua 

orang tua saya 

    

14 Saya senang mendengarkan teman saya bercerita     

15 Saya sering bertukar pendapat mengenai pelajar di 

sekolah 

    

16 Saya sering menceritakan kejelekan orang lain di 

depan teman saya 

    

17 Saya sering membantu pekerjaan rumah jika sedang 

libur sekolah 

    

18 Saya lebih senang mengikuti gotong royong daripada 

bermain bersama teman 

    

19 Jika bertemu dengan teman saya berjabat tangan dan 

mengucapkan salam 

    

20 Jika ada teman yang mengganggu saya maka saya 

akan memukulnya 

    

21 Saya sering bertukar cerita bersama teman      

22 Saya akan merasa bahagia jika melihat orang tua 

tersenyum 

    

23 Saya merasa sedih jika teman saya bahagia     

24 Saya tahu betul kekurangan pada diri saya     

25 Saya selalu mengambil keputusan dengan yakin     



26 Saya sering meragukan kemampuan saya     

27 Saya menghormati pendapat orang lain     

28 Saya tidak akan membalas jika diganggu oleh teman 

saya 

    

29 Saya merasa perlu membalas ejekan teman saya     

30 Saya selalu optimis untuk menjadi juara kelas     

31 Saya mempunyai cita – cita untuk membahagiakan 

orang tua saya 

    

32 Saya merasa malas belajar jika sedang libur     

33 Saya ikut prihatin jika teman saya terkena musibah     

34 Saya akan senang bila teman meminta bantuan 

kepada saya 

    

35 Saya merasa iri bila teman saya bahagia     

36 Saya lebih suka mengikuti kegiatan remaja daripada 

main 

    

37 Saya mengikuti organisasi yang ada di sekolah     

38 Saya selalu memberi kabar kepada orang tua ketika 

sedang pergi 

    

39 Saya senang bila mempunyai banyak teman     

40 Saya susah untuk mencari teman     

41 Saya banyak kekurangan dibandingkan teman – 

teman saya 

    

42 Saya merasa senang mendengarkan teman saya 

bercerita 

    

43 Saya sering membantu pekerjaan rumah jika sedang 

libur sekolah 

    

 

 



 

 



 

 

 



 



 



 


