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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Setelah dilakukan Penelitian di Wilayah Pusekesmas Caile, Kec.Ujung Bulu Kab. 

Bulukumba, Sulawesi-selatan di dapatkan hasil bahwa tidak terdapat Korelasi antara 

Tingkat Pengetahuan tentang Diabetes Mellitus dengan Kontrol Gula Darah Puasa pada 

Penderita DM Tipe 2 dengan arah korelasi negatif. 

B. Saran 

Perlu di adakannya penelitian lanjut mengenai ada tidaknya Korelasi anatara 

Dukungan Keluarga, Adat Istiadat dan Sosial Ekonomi atau faktor-faktor lain yang 

mempengaruhi kepatuhan Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2 dalam mengontrol Kadar Gula 

Darahnya. 

 


