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Motto 
 

“Dan, apa saja nikmat yang ada pada kamu, maka dari Allah-lah 
(datangnya).”  (Q.S. An Nahl: 53) 

 
“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, 

sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan.” 
 (QS. Al-Insyirah: 5-6) 

 
 

Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 
kesanggupannya. Ia mendapat pahala (dari kebajikan) yang 
diusahakannya dan ia mendapat siksa (dari kejahatan) yang 

dikerjakannya. (Mereka berdo'a): "Ya Rabb kami, janganlah Engkau 
hukum kami jika kami lupa atau kami bersalah. Ya Rabb kami, 
janganlah Engkau bebankan kepada kami beban yang berat 

sebagaimana Engkau bebankan kepada orang-orang sebelum 
kami. Ya Rabb kami, janganlah Engkau pikulkan kepada kami apa 
yang tak sanggup kami memikulnya. Beri ma'aflah kami; ampunilah 

kami; dan rahmatilah kami. Engkaulah Penolong kami, maka 
tolonglah kami terhadap kaum yang kafir."  

(QS. Al Baqarah:286) 
 

Sesungguhnya yang membuat kita menderita adalah 
ketidaksukaan kita terhadap kenyataan dari-Nya. Jika kita 

menerima dengan lapang dada, membiarkan ia berjalan begitu 
adanya, menghadapi denganikhlas, niscaya hidup tidak akan 

memberikan apa-apa selain bahagia.” – (ayumdaigo) 
 

“Jika kamu tidak segera bangkit setiap kali terjatuh, maka kamu 
akan tertinggal jauh.” – (ayumdaigo) 
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