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LAMPIRAN 

 

Surat keterangan kelayakan etika penelitian 
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Surat permohonan menjadi subjek penelitian 

 

Informed consent 
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Lembar pemeriksaan indeks plak 
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Dokumentasi kegiatan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proses skeling sebelum di lakukan tindakan untuk menyamakan skor plak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proses penyiapan makanan, nasi dan ayam goreng dengan kandungan nasi dan 

ayam yang sama tiap subjek 
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Proses penimbangan buah stroberi untuk mendapatkan berat yang sama rata yaitu 

sebesar 50 gram tiap subjek perlakuan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proses subjek mengkonsumsi nasi dan ayam goreng sebelum perlakuan  
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Proses pengunyahan buah stroberi sebanyak 32 kali kunyah 

 

Analisis olah data 

 

Statistics

16 16 16

0 0 0

63.8650 31.0113 20.5625

4.65904 2.75204 .27339

60.7100 27.5250 21.0000

18.63617 11.00814 1.09354

347.307 121.179 1.196

77.68 39.69 3.00

16.96 13.88 19.00

94.64 53.57 22.00

Valid

Missing

N

Mean

Std. Error of Mean

Median

Std. Deviation

Variance

Range

Minimum

Maximum

pretest posttest umur
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T-test 

 

 

 

 

Tests of Normality

.133 16 .200* .951 16 .498

.161 16 .200* .925 16 .205

pretest

posttest

Statistic df Sig. Statistic df Sig.

Kolmogorov-Smirnov
a

Shapiro-Wilk

This is a lower bound of the true significance.*. 

Lilliefors Significance Correctiona. 

Paired Samples Statistics

63.8650 16 18.63617 4.65904

31.0113 16 11.00814 2.75204

pretes t

posttest

Pair

1

Mean N Std. Deviation

Std. Error

Mean

Paired Samples Correlations

16 .823 .000pretest & posttestPair 1

N Correlation Sig.

Paired Samples Test

32.85375 11.44508 2.86127 26.75510 38.95240 11.482 15 .000pretest - posttestPair 1

Mean Std. Deviation

Std. Error

Mean Lower Upper

95% Confidence

Interval of the

Difference

Paired Differences

t df Sig. (2-tailed)


