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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian tentang Hubungan Pengetahuan dan 

Perilaku Penderita TB Paru dalam Pencegahan Penularan TB Paru di 

Kabupaten Bantul dapat ditarik kesimpulan : 

1. Karakteristik demografi responden pada penelitian ini didapatkan 

bahwa sebagian besar responden berjenis kelamin laki-laki, usia rata-

rata 42 tahun, pendidikan SMA, pekerjaan sebagai buruh, dan rata-rata 

jumlah anggota keluarga adalah 4 anggota keluarga. 

2. Terdapat hubungan pengetahuan dan perilaku penderita TB Paru 

dalam pencegahan penularan TB Paru di kabupaten Bantul. 

3. Sebagian besar pengetahuan penderita TB Paru tentang pencegahan 

penularan TB paru di kabupaten Bantul termasuk dalam kategori 

pengetahuan baik. 

4. Sebagian besar perilaku penderita TB Paru dalam melakukan 

pencegahan penularan TB paru di kabupaten Bantul termasuk dalam 

kategori perilaku baik. 
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B. Saran 

1. Bagi Institusi Kesehatan 

    Pihak Institusi kesehatan dapat meningkatkan dan 

mempertahankan mutu pelayanan atau program yang telah diberikan 

kepada pasien TB Paru. 

2. Bagi Profesi Keperawatan  

    Hasil penelitian dapat dijadikan sebagai bahan masukan bagi 

profesi keperawatan dalam meningkatkan promosi kesehatan tentang 

pencegahan penularan TB Paru pada penderita TB Paru.  

3. Bagi responden 

    Mempertahankan dan meningkatkan pengetahuan dan perilaku 

yang telah diketahui terkait TB paru dan cara pencegahan 

penularannya. 

4. Bagi penelitian selanjutnya 

    Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai data atau informasi 

dasar untuk melaksanakan penelitian selanjutnya. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian kuantitatif, untuk mendapatkan hasil 

lebih mendalam dapat menggunakan metode penelitian kualitatif, 

misalnya untuk mengkaji lebih dalam perilaku yang cenderung 

negatif. 

 

  


