
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang hubungan pengaruh 

teman sebaya dengan perilaku bullying pada remaja di area rural, maka 

didapatkan hasil sebagai berikut: 

1. Tidak terdapat hubungan antara pengaruh teman sebaya dengan perilaku 

bullying pada remaja di area rural. 

2. Karakteristik demografi remaja di area rural yaitu laki-laki dengan usia 17 

tahun yang sebelumnya sudah pernah mendapatkan informasi tentang 

bullying melalui televisi. 

3. Pengaruh teman sebaya pada remaja di area rural adalah sedang. 

4. Perilaku bullying yang dilakukan oleh remaja di area rural memiliki 

ketegori sedang. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian di atas, maka dapat diberikan saran 

sebagai berikut: 

a. Bagi Sekolah  

Berdasarkan hasil penelitian ini sekolah dapat membuat kebijakan 

terkait pencegahan perilaku bullying untuk mengawasi dan 

menindaklanjuti perilaku remaja yang melakukan bullying, agar suatu 

saat nanti tidak timbul suatu masalah psikologis yang berkelanjutan pada 

remaja. 



b. Bagi Remaja 

Berdasarkan hasil penelitian ini remaja diharapkan lebih selektif 

memilih teman dalam bergaul untuk mengurangi risiko terjadinya 

perilaku bullying. 

c. Bagi Peneliti Lain 

Bagi peneliti selanjutnya yang ingin melakukan penelitian serupa 

diharapkan dapat memperbaiki kuesioner agar hasil yang diharapkan bisa 

lebih maksimal dan semoga hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai 

informasi dan referensi yang bermanfaat. 

 


