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Lampiran 1 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Responden yang terhormat,  

Yang bertanda tangan dibawah ini, 

Nama  : Yurika Ratna Pratiwi 

NIM  : 20140320126 

 

Saya adalah mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas 

Kedokteran dan Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta. Saya 

akan melakukan penelitian yang berjudul “HUBUNGAN PENGARUH TEMAN 

SEBAYA DENGAN PERILAKU BULLYING PADA REMAJA DI AREA 

RURAL”. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengaruh teman 

sebaya dengan perilaku bullying pada remaja di area rural. Berkaitan dengan 

kegiatan tersebut, saya memohon ketersediaan Saudara/(i) untuk berpartisipasi 

dalam penelitian ini dengan mengisi kuesioner terlampir. Jawaban Saudara/(i) 

saya jamin kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Penelitian ini tidak mempengaruhi keadaan atau merugikan. Namun apabila 

Saudara/(i) keberatan untuk berpartisipasi dalam penelitian ini, saya tidak 

memaksa dan menghargai keputusan Saudara/(i). 

Apabila Saudara/(i) menyetujui, maka saya mohon untuk menandatangani 

lembar persetujuan dan menjawab pertanyaan-pertanyaan yang saya sertakan pada 

surat ini. Atas perhatian dan ketersediaan Saudara/(i) menjadi responden saya 

ucapkan terima kasih. 

       Yogyakarta, Januari 2018 

Peneliti 

 

 

 

(Yurika Ratna Pratiwi) 



 

 

 

Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

       Setelah membaca dan memahami penjelasan pada lembar pertama, saya 

bersedia untuk berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian yang akan 

dilakukan oleh mahasiswa Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas 

Kedokteran dan Ilmu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Yogyakarta yang 

bernama Yurika Ratna Pratiwi dengan judul “HUBUNGAN PENGARUH 

TEMAN SEBAYA DENGAN PERILAKU BULLYING PADA REMAJA DI 

AREA RURAL”. 

       Saya memahami bahwa penelitian ini tidak berakibat negatif terhadap saya 

dan keluarga saya. Oleh karena itu saya bersedia menjadi responden pada 

penelitian ini. 

 

 

       Yogyakarta, Januari 2018 

 Responden 

 

 

          (.................................) 



 

 

 

Lampiran 3 

KUESIONER PENELITIAN 

A. Data Demografi 

Nama Responden : 

Kelas    : 

Usia    : 

Jenis Kelamin  : 

Pernah mendapat informasi terkait bullying ? 

a. Ya 

b. Tidak 

Sumber informasi bullying : 

a. Internet 

b. Televisi 

c. Teman 

d. Sekolah 

e. Belum Pernah 

B. Kuesioner Pengaruh Teman Sebaya  

Berilah penilaian atas masing-masing pernyataan di bawah ini dengan 

memberi tanda cek list (V) pada kolom pilihan yang sesuai menurut 

saudara. 

Dengan penjelasan : 

SS  : Sangat Setuju 

S  : Setuju 

TS  : Tidak Setuju 

STS  : Sangat Tidak Setuju 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya ikut membantu menyelesaikan konflik yang 

terjadi antar teman dalam satu kelompok 

pertemanan. 

    

2. Saya tidak peduli terhadap teman yang memiliki 

masalah. 
    



 

 

 

No Pernyataan SS S TS STS 

3. Saya akan menghindar ketika terjadi masalah 

dalam kelompok pertemanan saya. 
    

4. Saya tidak meniru teman saya saat memberi 

komentar buruk di media sosial.  
    

5. Walaupun sibuk, saya berusaha hadir untuk 

berkumpul bersama teman-teman kelompok. 

    

6. Saya memanggil teman saya dengan panggilan 

yang buruk saat berkumpul dengan teman 

kelompok. 

    

7. Saya mengatakan hal-hal yang buruk tentang 

penampilan teman saya. 
    

8.   Saya mengikuti penampilan teman-teman saya 

agar tidak dijauhi. 
    

9.  Saya tidak peduli jika pendapat saya tidak sesuai 

dengan teman-teman saya. 

    

10. Saya yakin bahwa keputusan yang dibuat 

kelompok itu yang terbaik. 
    

11.  Saya melakukan sesuatu sesuai dengan 

kesepakatan teman kelompok saya. 
    

12. Saya menyimpan masalah saya sendiri karena 

saya tidak percaya dengan teman-teman saya. 
    

13. Saya lebih percaya menceritakan masalah saya 

kepada teman dibandingkan dengan orang tua. 
    

14. Saya takut dijauhi teman jika pendapat saya 

berbeda dengan teman saya. 
    

15. Saya akan menentang keputusan kelompok yang 

tidak sesuai dengan pendapat saya. 
    

16. Saya takut dikeluarkan dari kelompok apabila 

tidak melakukan seperti yang teman-teman saya 

lakukan. 

    

17. Saya berkomentar buruk tentang teman saya di 

media sosial. 

    

18. Saya merasa cemas jika ditinggalkan teman-teman 

karena tidak melakukan apa yang mereka 

inginkan. 

    

19. Saya tidak takut dijauhi oleh teman-teman, bila 

saya tidak mengikuti apa yang mereka lakukan. 

 

    

20. Bagi saya, mengikuti segala aturan kelompok 

adalah cara teraman agar tidak dikucilkan. 
    

 

 



 

 

 

Lampiran 4 

C. Kuesioner Perilaku Bullying  

Berilah penilaian atas masing-masing pernyataan di bawah ini dengan 

memberi tanda cek list (V) pada kolom pilihan yang sesuai menurut 

saudara. 

Dengan penjelasan : 

TP  : Tidak Pernah (sama sekali tidak pernah) 

P  : Pernah (1-2 kali dalam 1 bulan) 

JR  : Jarang (1 kali dalam 1 minggu) 

SR  : Sering (3 kali dalam 1 minggu) 

S  : Selalu (setiap hari) 

No Pernyataan TP P JR SR S 

1. Saya tidak melakukan kekerasan fisik kepada 

siswa lainterlibat ketika teman saya melakukan 

kekerasan fisik kepada siswa lain. 

     

2. Saya sengaja mendorong tubuh siswa lain.      

3. Saya tidak memukul salah satu anggota tubuh 

siswa lain.  

     

4. Saya sengaja menendang salah satu anggota tubuh 

siswa lain. 

     

5. Saya tidak menampar siswa lain dengan sengaja.      

6. Saya menggunakan kata-kata kasar untuk 

memerintah teman-teman saya. 

     

7. Saya tidak terlibat ketika teman saya mengolok-

olok siswa lain. 

     

8. Saya tidak terlibat ketika teman saya mengancam 

dengan kata-kata kasar kepada siswa lain. 

     

9. Saya  memanggil siswa lain dengan panggilan 

yang tidak disukai. 

     

10. Saya mengolok-olok siswa lain didepan umum.      

11. Saya tidak mengancam siswa lain dengan kata-

kata kasar. 

     

12. Saya ikut serta ketika teman-teman saya sedang 

mengucilkan siswa lain. 

     

13. Saya tidak berteman dengan siswa yang memiliki 

keterbatasan fisik. 

     

14. Saya menyebarkan keburukan teman kepada siswa 

lain. 

     

 



 

 

 

No Pernyataan TP P JR SR S 

15. Saya tidak mempermalukan seseorang didepan 

umum 

     

16. Saya mempengaruhi orang lain untuk menjauhi 

siswa lain. 

     

17. Saya tidak terlibat ketika teman saya mengancam 

siswa lain melalui media sosial. 

     

18. Saya menyebarkan foto teman saya yang jelek ke 

media sosial. 

     

19. Saya tidak menyebarkan keburukan teman saya 

melalui sosial media. 

     

20. Saya menyebarkan video kepada siswa lain untuk 

menakutinya. 

     

21. Saya menyebarkan berita yang belum pasti 

kebenarannya tentang teman saya melalui media 

sosial.  

     

22. Saya tidak berkata kasar kepada teman saya 

melalui media sosial. 
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Lampiran 10 

Reliabilitas Teman Sebaya 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

0,605893 20 

Reliabilitas Perilaku Bullying 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

0,946156 22 

Lampiran 11 

Hasil Olah Data 

 Karakteristik Demografi 

Jenis Kelamin 
 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 100 100,0 100,0 100,0 

 
Kelas 

 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid X 48 48,0 48,0 48,0 

XI 52 52,0 52,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0   

 
Usia 

 

  Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 15 5 5,0 5,0 5,0 

16 28 28,0 28,0 33,0 

17 41 41,0 41,0 74,0 

18 17 17,0 17,0 91,0 

19 9 9,0 9,0 100,0 

Total 100 100,0 100,0   

 



 

 

 

Sumber_informasi_Bullying 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tidak menjawab 29 29.0 29.0 29.0 

Internet 24 24.0 24.0 53.0 

Televisi 34 34.0 34.0 87.0 

Teman 6 6.0 6.0 93.0 

Sekolah 6 6.0 6.0 99.0 

orang tua 1 1.0 1.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

 Crosstab Pengaruh Teman Sebaya Dengan Perilaku Bullying 
 

teman * bullying Crosstabulation 
 

    

bullying2 Total 

1 2 1 

teman2 1 Count 1 4 5 

% within teman2 20,0% 80,0% 100,0% 

2 Count 43 52 95 

% within teman2 45,3% 54,7% 100,0% 

Total Count 44 56 100 

% within teman2 44,0% 56,0% 100,0% 

 
 

 Hubungan Pengaruh Teman Sebaya Dengan Perilaku Bullying 

 
Correlations 

 

      teman bully 

Spearman's rho Teman Correlation Coefficient 1,000 ,118 

Sig. (2-tailed) . ,242 

N 100 100 

Bully Correlation Coefficient ,118 1,000 

Sig. (2-tailed) ,242 . 

N 100 100 
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