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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Setelah dilakukan penelitian maka didapatkan kesimpulan sebagai berikut : 

1. Persentase peresepan antibiotik di Puskesmas Gamping 1 Sleman pada 

penelitian kali ini sebanyak 2146 resep dari resep total periode November 

2016 – April 2017 yaitu sebanyak 13136  sehingga persentase peresepan 

sebesar 16,36 %. Hasil ini sesuai dengan standar WHO 1993 yaitu < 22,70 %. 

2. Golongan Antibiotik yang paling banyak diresepkan adalah golongan 

penisilin sebesar 82,97 %,  

3. Rasionalitas pengobatan antibiotik di Puskesmas Gamping 1 Sleman dengan 

acuan Modul Penggunaan Obat Rasional Kemenkes RI 2011 mencakup tepat 

indikasi, tepat dosis, tepat lama pemberian berdasarkan daftar pustaka yang 

digunakan  adalah rasional dengan nilai rasionalitas sebesar 100%.  

B. Saran 

Setelah melakukan Penelitian maka dapat diberikan saran yaitu. 

1. Bagi Puskesmas Gamping 1 Sleman supaya lebih terbuka dalam memberikan 

data penelitian terkait pencatatan resep, sehingga peneliti dapat meneliti 

dengan lebih spesifik terkait pola peresepan. 

Bagi peneliti selanjutnya perlu dilakukan penelitian tentang peresepan Antibiotik 

dengan pencatatan resep yang lebih spesifik dilengkapi dengan adanya data diagnosis 
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pasien dan data laboratorium untuk mengetahui rasionalitas penggunaan antibiotik 

secara keseluruhan. 
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