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CURRICULUM VITAE 

 

Nama    : Ati Gusti Nurohmah 

Tempat Tanggal lahir  : 19 Agustus 1996 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Agama    : Islam 

Alamat    : Ds. Silegi,01/03, Kec Pagedongan, Kab. 

Banjarnegara  

  Prov. Jawa Tengah 

Telepon   : 089674255358 

Email    : atirahma666@gmail.com 

Latar Belakang pendidikan 

2000-2002   : Darul Athfal 01 Lebakwangi 

2002-2008   : Madrasah Ibtidaiyah Cokroaminoto 01 

Lebakwangi 

2008-2011   : MTs Cokroaminoto Lebakwangi 

2011-2014   : MAN 2 Banjarnegara 

2014-2018   : S1 Pendidikan Agama Islam Universitas  

  Muhammadiyah Yogyakarta 

 

Riwayat Organisasi: 

2011-2014   : Palang Merah Remaja 

      OSIS Seksi Keagamaan 

      Paduan Suara Sekolah 

2016-2017   : Paduan Suara Mahasiswa 
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Uji Validitas Pola Asuh  
 

No Item Hasil Validitas Keterangan 

1 0,636 Valid 

2 0,601 Valid 

3 0,643 Valid 

4 0,291 Valid 

5 0,390 Valid 

6 0,266 Valid 

7 0,728 Valid 

8 0,339 Valid 

9 0,496 Valid 

10 0,244 Valid 

11 0,617 Valid 

12 0,437 Valid 

13 0,390 Valid 

14 0,505 Valid 

15 0,287 Valid 

16 0,546 Valid 

17 0,324 Valid 

18 0,339 Valid 

Sumber : data primer 2018 



 
 

 
 

 
Uji Validitas Perilaku Disiplin  

 
No Item Hasil Validitas Keterangan 

1 0,373 Valid 

2 0,573 Valid 

3 0,649 Valid 

4 0,612 Valid 

5 0,373 Valid 

6 0,569 Valid 

7 0,401 Valid 

8 0,518 Valid 

9 0,543 Val 

10 0,530 Valid 

11 0,445 Valid 

12 0,550 Valid 

13 0,641 Valid 

14 0,604 Valid 

15 0,258 Valid 

16 0,259 Valid 

17 0,678 Valid 

18 0,520 Valid 

19 0,409 Valid 

 



 
 

 
 

 

KISI-KISI UJI COBA ANGKET POLA ASUH DEMOKRATIS 

 

Aspek Indikator Favorable Unfavorable Juml
ah 

Pola Asuh 
Demokratis 

Ada kerjasama antara anak 
dan orangtua 

1 12 14 3 

 Ada control dari orangtua 
yang tidak kaku 

3 8 13 16 4 

 Ada bimbingan dan arahan 
dari orangtua 

 6 7 9 10 18 19 6 

 Orangtua mengajarkan 
pengembangan disiplin 

5  11 17 3 

 Orangtua mentolelir jika 
anak berbuat kesalahan 

4 15 20 2 4 

 

 

KISI-KISI UJI COBA ANGKET KEDISIPLINAN SISWA 

Aspek Indikator Favorable Unfavorable Jumlah 
Kedisiplinan 
siswa 

Ketaatan 2 3 4 5  8 6 5 12 13 17 
24 

11 

 Kepatuhan 7 10 11 14 19 20 6 
 Ketertiban 1 9 16 18 21 22 23 7 

 



 
 

 
 

 

Angket  Pola Asuh dan Kedisiplinan Siswa 

 

Nama : 
 
No. Absen : 

 
Kelas : 

 
Sekolah : 

 
Hari/tanggal : 

 

Pengantar : 
 

1. Angket ini digunakan untuk mengetahui pola asuh orangtua dan kedisiplinan 
siswa di sekolah  

2. Hasil dari angket ini tidak akan mempengaruhi nilai  
3. Isilah dengan jujur sesuai dengan kenyataan yang kalian alami.  
4. Bertanyalah apabila ada pernyataan yang kurang jelas! 

 

Petunjuk pengisian angket ! 
 
1. Bacalah pernyataan dengan seksama  

2. Beri tanda centang (√ ) pada salah satu kolom pilihan jawaban yang kalian 
anggap sesuai dengan keadaan yang ada. 



 
 

 
 

3.  Contoh pengisian : 
 

   Alternative jawaban  

No. Pernyataan 

     

  Kadang-  Tidak 

  Selalu Sering Kadang  Pernah 

1. Masuk kelas tepat waktu √     

2. Orangtua mengingatkanku belajar   √   

 

4. Seluruh pernyataan harus dijawab dan jawaban tidak boleh lebih dari satu.  
5. Keterangan pilihan:  

Selalu  : bila pernyataan tersebut dilakukan setiap hari. 

Sering : bila pernyataan tersebut dilakukan 4-6 kali dalam seminggu 

 Kadang-kadang: bila pernyataan dilakukan 1-3 kali dalam seminggu 

Tidak pernah : bila pernyataan tersebut tidak pernah dilakukan 



 
 

 
 

Angket Pola Auh Orangtua Demokratis 

 

No Pernyataan Selalu  Sering Kadang
-kadang 

Tidak 
Pernah 

1. Saya dan orangtua sepakat membuat 
jadwal  kegiatan  sehari-hari 

    

2.  Orangtua memberi hukuman ketika 
saya salah  

    

3. Orangtua selalu menanyakan apa 
yang saya inginkan 

    

4. Saat saya telat pulang sekolah 
orangtua mendengarkan 
penjelasanku. 

    

5. Orangtua menegur ketika saya 
belajar sambil menonton TV 

    

6. Saat saya mendapatkan nilai jelek 
orangtua menasihati agar rajin 
belajar 

    

7. Orangtua menjelaskan kepada saya 
cara bertingkah laku yang baik 
kepada orang lain 

    

8. Orangtua mengingatkan saya untuk 
mengerjakan tugas dari sekolah 

    

9. Orangtua mengingatkan saya untuk 
berbicara sopan kepada orang lain 

    

10. Orangtua menasihati saya untuk 
jujur dalam mnengerjakan ulangan 
di sekolah 

    

11. Orangtua membiarkan saya 
terlambat berangkat sekolah 

    

12. Orangtua mendengarkan pendapat-
pendapat saya 

    

13. Orangtua menanyakan kegiatan saya 
setiap harinya disekolah 

    

14. Orangtua membiarkan saya ketika 
kesulitan mengerjakan tugas sekolah 

    

15. Orangtua tidak mau mendengarkan 
pendapat saya 

    

16. Orangtua tidak pernah menanyakan 
kegiatan saya di sekolah 

    

17. Orangtua membiarkan saya bolos 
sekolah 

    

18. Orangtua membiarkan saya ketika 
tidak mengerjakan tugas sekolah 

    



 
 

 
 

19. Orangtua tidak menasihati saya 
ketika ada masalah di sekolah 

    

20. Orangtua memberi hukuman kepada 
saya ketika saya terlambat pulang ke 
rumah 

    

 

 

Angket Kedisiplinan 

 

No Pernyataan Selalu Sering Kadang-
kadang 

Tidak 
Pernah  

1. Saya memakai kelengkapan 
seragam sekolah 

    

2. Saya datang kesekolah tepat 
waktu 

    

3. Saya masuk kelas tepat waktu     
4. Saya mengerjakan PR tepat 

waktu 
    

5. Saya mengikuti upacara 
bendera disekolah 

    

6. Saya tidak masuk sekolah tanpa 
keterangan 

    

7. Saya meminta izin kepada guru 
ketika ingin meninggalkan jam 
pelajaran 

    

8. Saya melaksanakan tugas piket 
kelas dengan penuh tanggung 
jawab 

    

9. Saya membuang sampah pada 
tempatnya 

    

10. Saya berbicara sopan kepada 
kepala sekolah dan guru 

    

11. Saya member salam kepada 
kepala sekolah dan guru 

    

12. Saya datang ke 
sekolahterlambat dan tidak tepat 
waktu  

    

13. Saya tidak hadir tanpa 
keterangan 

    

14. Saya meninggalkan sekolah 
tanpa izin pihak sekolah 

    

15. Saya tidak mengikuti upacara 
disekolah 

    



 
 

 
 

16. Saya makan dikelas saat jam 
pelajaran 

    

17. Saya pulang ke rumah tepat 
waktu  

    

18.  Saya membuang sampah 
sembarangan di sekolah 

    

19. Saya berkelahi di sekolah 
dengan  teman sebaya 

    

20. Saya tidak mengerjakan tugas 
sekolah dari guru 

    

21. Saya mencontek saat ulangan     
22. Saya berseragam tidak lengkap     
23. Saya mencoret-coret tembok di 

sekolah 
    

24. Saya tidak melaksanakan tugas 
piket kelas 

    



 
 

 
 

PEDOMAN WAWANCARA POLA ASUH DEMOKRATIS 

 

Narasumber :   

Orangtua dari :   

     

 NO. PERTANYAAN  HASIL WAWANCARA 

 1. Apakah  orang  tua  membuat  jadwal  

  sehari-hari bersama anak?   

 2. Apakah  orang  tua  selalu  menemani  

  anak saat belajar?   

 3. Apakah  orang  tua  menjelaskan  pada  

  anak   tentang   perbuatan   baik   dan  

  perbuatan   buruk,   agar   anak   dapat  

  menentukan perbuatan mana yang akan  

  ia pilih?    

 4. Apakah orangtua merundingkan segala  

  hal  yang  terjadi  kepada  anak  dan  

  keluarga?    

 5. Apakah  orang  tua  menegur  saat  anak  

  belajar sambil menonton TV?   

 6. Apakah  orang  tua  menanyakan  setiap  

  kegiatan yang dilakukan sehari-hari?  

 7. Apakah orangtua membantu anak saat  

  kesulitan belajar mengerjakan tugas?  

 8. Apakah anak  memecahkan masalah  

  yang dihadapi bersama orangtua?  

 9. Apakah  orang  tua  menghukum  anak  

  saat    melakukan    kesalahan tanpa  



 
 

 
 

  menanyakan alasannya?   

 10. Apakah  orang  tua  mengingatkan  anak  

  untuk  berbicara  sopan  kepada  orang  

  lain?    



 
 

 
 

Hasil wawancara pola asuh demokratis 

Narasumber  : Siti Sobariah 

Orangtua dari : Nikmaturodiah 

No  Pertanyaan Hasil Wawancara 
1 Apakah orangtua membuat 

jadwal sehari-hari dengan anak 
? 

Tidak ada jadwal sehari-hari, tapi anak 
sudah tau lah setiap harinya dia harus 
bangun solat subuh, mandi trus sekolah. 
Kalau malam juga dia terbiasa habis 
solat terus belajar. Orangtua hanya 
mengingatkan. 

2 Apakah orangtua selalu 
menemani anak saat belajar? 

Tidak, tapi kadang kita sebagai orangtua 
memantau anak yang sedang belajar. 

3 Apakah orangtua menjelaskan 
pada anak tentang perbuatan 
baik dan buruk, agar anak 
dapat menentukan perbuatan 
mana yang akan ia pilih? 

Iya, dari kecil pasti orangtua 
mengajarkan hal itu, dan kalopun dia 
sudah besar atau sudah dewasa orangtua 
pasti akan tetap mengingatkanya. 

4 Apakah orangtua 
merundingkan segala hal yang 
terjadi kepada anak dan 
keluarga? 

 Iya kadang-kadang, kalau  misalnya 
anak saya ada apa apa cerita dulu terus 
kita sebagai orangtua kasih saran terus 
nanti kita cari pikir bareng-bareng 
gimana baiknya. 

5 Apakah orangtua menegur saat 
anak belajar sambil menontot 
tv? 

Iya pasti saya tegur, nanti dia ngga 
konsentrasi belajarnya 

6 Apakah orangtua menanyakan 
setiap kegiatan yang di lakukan 
sehari-hari? 

Iya sering saya tanya. 

7 Apakah orangtua membantu 
anak saat kesulitan belajar 
mengerjakan tugas? 

Iya, selagi orangtua tau kalau anak 
tanya ya kita bantu 

8 Apakah anak menyelesaikan 
masalh selalu dengan 
orangtua? 

Tidak, paling kalau memang 
masalahnya ada hubunganya dengan 
orangtua pasti cerita. 

9 Apakah orangtua menghukum 
anak saat melakukan kesalahan 
tanpa menjelaskan alasanya? 

Tidak, biasanya kalau dia melakukan 
kesalahan kita dengerin dulu 
penjelasanya, kalau dia salah kita tegur. 

10 Apakah orangtua mengigatkan 
anak untuk berbicara sopan 
kepada orang lain? 

Iya itu pasti, karena itu merupakan etika 
yang akan dia bawa kemana-kamana 
dan sampai kapanpun ilmu itu berguna. 

 

 



 
 

 
 

Narasumber  : Tri Astuti  

Orangtua dari : Iqbal Amar 

No Pertanyaan Hasil Wawancara 
1 Apakah orangtua membuat 

jadwal sehari-hari dengan 
anak ? 

Tidak ada, paling Cuma waktunya 
sekolah ya sekolah, belajar ya belajar 
kalau hbis maghrib 

2 Apakah orangtua selalu 
menemani anak saat belajar? 

Tidak, karena orangtua juga ada kerjaan 
sendiri kadang 

3 Apakah orangtua 
menjelaskan pada anak 
tentang perbuatan baik dan 
buruk, agar anak dapat 
menentukan perbuatan mana 
yang akan ia pilih? 

Iya anak selalu di beri arahan dari 
orangtua 

4 Apakah orangtua 
merundingkan segala hal 
yang terjadi kepada anak dan 
keluarga? 

 Iya kadang-kadang di rundingkan  

5 Apakah orangtua menegur 
saat anak belajar sambil 
menontot tv? 

Iya di tegur, kan belajar tidak boleh 
sambil nonton tv 

6 Apakah orangtua 
menanyakan setiap kegiatan 
yang di lakukan sehari-hari? 

Iya paling tanya ada tugas dari sekolah 
atau tidak 

7 Apakah orangtua membantu 
anak saat kesulitan belajar 
mengerjakan tugas? 

Tidak pernah, soalnya anak saya jarang 
cerita tentang kesulitan belajarnya. 

8 Apakah anak menyelesaikan 
masalh selalu dengan 
orangtua? 

Tidak, dia kalo ada masalah paling cerita 
aja orangtua ngga pernah ikut campur 

9 Apakah orangtua 
menghukum anak saat 
melakukan kesalahan tanpa 
menjelaskan alasanya? 

Biasanya ya anak jelasin dulu kenapa 
bisa begitu, kalo anak salah nanti baru di 
hukum. 

10 Apakah orangtua 
mengigatkan anak untuk 
berbicara sopan kepada orang 
lain? 

Iya selalu di ingatkan, supaya anak di 
luar sana sopan dengan siapapun. 

 

 

 

 



 
 

 
 

Narasumber  : Puji Astuti 

Orangtua dari : Helda Yoga Suara 

No Pertanyaan Hasil Wawancara 
1 Apakah orangtua membuat 

jadwal sehari-hari dengan 
anak ? 

Iya paling jadwal yang umum-umum aja 
fleksibel dari pagi dia bangun sampai dia 
mau tidur yang penting dia solat rajin, 
sekolah rajin, belajar juga rajin. 

2 Apakah orangtua selalu 
menemani anak saat 
belajar? 

Tidak, tapi kadang orangtua memeriksa 
sebentar liat dia bener-bener belajar atau 
tidak. 

3 Apakah orangtua 
menjelaskan pada anak 
tentang perbuatan baik dan 
buruk, agar anak dapat 
menentukan perbuatan 
mana yang akan ia pilih? 

Iya, sejak kecil orangtua pasti menjelaskan 
perbuatan apa yang boleh di lakukan atau 
perbuatan apa saja yang tidak boleh di 
lakukan. 

4 Apakah orangtua 
merundingkan segala hal 
yang terjadi kepada anak 
dan keluarga? 

 Iya, setiap anak ada masalah apa apa pasti 
saya tanya biar orangtua juga bisa memantau 
dan mendampingi kalau isalnya dia kenapa-
kenapa-kenapa. 

5 Apakah orangtua menegur 
saat anak belajar sambil 
menontot tv? 

Iya selalu, karena waktunya belajar ada 
sendiri nonton tv juga ada waktunya sendiri. 

6 Apakah orangtua 
menanyakan setiap 
kegiatan yang di lakukan 
sehari-hari? 

iya kadang-kadang, tapi paling tanya ya 
yang biasa paling tanya ada tugas atau tidak, 
terus sudah solat atau belum. 

7 Apakah orangtua 
membantu anak saat 
kesulitan belajar 
mengerjakan tugas? 

Iya, kalau anaknya kesulitan orangtua pasti 
berusaha membantu sebisanya lah. 

8 Apakah anak 
menyelesaikan masalh 
selalu dengan orangtua? 

Tidak, tapi kadang minta solusi aja kalau 
misal dia ada masalah. 

9 Apakah orangtua 
menghukum anak saat 
melakukan kesalahan 
tanpa menjelaskan 
alasanya? 

Kalau anak saya salah saya tidak pernah 
kasih hukuman, paling Cuma kaya di 
nasehati baik-baik. 

10 Apakah orangtua 
mengigatkan anak untuk 
berbicara sopan kepada 
orang lain? 

Iya selalu kita ingatkan, karena perilaku 
anak kan kadang di hubungkan dengan 
orangtua juga, jadi sebisa mungkin kita 
didik anak sebaik mungkin agar dia punya 
bekal buat kehidupan dia kedepanya. 

 



 
 

 
 

Narasumber  : Sudirman 

Orangtua dari : Fifah RM 

No Pertanyaan Hasil Wawancara 
1 Apakah orangtua membuat 

jadwal sehari-hari dengan 
anak ? 

Tidak, tapi kesadaran anak sama orangtua 
aja kalau waktunya belajar anak belum 
belajar ya diingatkan 

2 Apakah orangtua selalu 
menemani anak saat 
belajar? 

Kadang-kadang orangtua ya mendampingi, 
tanya ada kesulitan atau tidak, terus tanya 
belajar mata pelajaran apa. 

3 Apakah orangtua 
menjelaskan pada anak 
tentang perbuatan baik dan 
buruk, agar anak dapat 
menentukan perbuatan 
mana yang akan ia pilih? 

Iya selalu, karena tugas orangtua kan 
mengarahkan anaknya. 

4 Apakah orangtua 
merundingkan segala hal 
yang terjadi kepada anak 
dan keluarga? 

 Iya, karena kita menerapkan pada anak sifat 
keterbukaan satu sama lain, jadi kalau ada 
apa apa anak cerita dan orangtua juga tau. 

5 Apakah orangtua menegur 
saat anak belajar sambil 
menontot tv? 

Iya di tegur, karena akan mengganggu 
konsentrasi belajarnya. 

6 Apakah orangtua 
menanyakan setiap 
kegiatan yang di lakukan 
sehari-hari? 

Iya kalau kegiatan sehari-hari anak memang 
kadang selalu cerita dan terbuka. 

7 Apakah orangtua 
membantu anak saat 
kesulitan belajar 
mengerjakan tugas? 

Iya selagi orangtua tau pasti kita bantu. 

8 Apakah anak 
menyelesaikan masalh 
selalu dengan orangtua? 

Sebenarnya tidak dengan orangtua, tapi 
orangtua mendukung, kasih saran solusi dari 
belakang kalau memang anak sedang ada 
masalah. 

9 Apakah orangtua 
menghukum anak saat 
melakukan kesalahan 
tanpa menjelaskan 
alasanya? 

Tidak pernah kita hukum yang sampai fisik, 
kita Cuma kasih arahan aja menasihati kalau 
dia salah, karena selama ini anak saya kalau 
dibilangin nurut jadi kita ngga pernah kasih 
hukuman. 

10 Apakah orangtua 
mengigatkan anak untuk 
berbicara sopan kepada 
orang lain? 

Iya kita sebagai orangtua pasti pengen punya 
anak yang baik ahklaknya jadi kita selalu 
mengingatkan hal hal yang bersifat baik. 
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