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INTISARI 

Latar belakang: Angka kematian ibu (AKI) di dunia saat ini masih sangat tinggi 

yaitu mencapai 289.000 jiwa, salah satu penyebab tingginya angka kematian ibu 

adalah perdarahan dikarenakan anemia yang dialami ibu selama masa kehamilan 

(WHO, 2014). Kepatuhan konsumsi tablet Fe sangat penting selama masa 

kehamilan untuk mencegah terjadinya anemia khususnya pada wanita hamil 

(Depkes RI, 2008). Ada banyak faktor yang mempengaruhi kepatuhan ibu hamil 

dalam mengkonsumsi tablet Fe, seperti pengetahuan, dukungan keluarga dan peran 

tenaga kesehatan (Purwitasari, 2009). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

hubungan peran tenaga kesehatan terhadap kepatuhan ibu hamil dalam 

mengkonsumsi tablet Fe. 

Metode: Jenis penelitian deskriptif kuantitatif bersifat korelasional.  Pengambilan 

sampel menggunakan Purposive Sampling dengan jumlah sampel 36 ibu hamil 

yang sudah pernah melakukan pemeriksaan kehamilan di Puskesmas sebelumnya 

sedangkan instrument penelitian ini menggunakan dua kuesioner yaitu kuesioner 

peran tenaga kesehatan dan kuesioner kepatuhan ibu hamil. Analisa data dalam 

penelitian ini menggunakan Chi Square. 

Hasil penelitian: Sebanyak 34 orang (94,4%) tenaga kesehatan memiliki peran 

dengan kategori baik dan 8 orang responden (22,2%) ibu hamil memiliki kepatuhan 

dengan kategori patuh dengan nilai p value 1,00 lebih besar dari 0,05 (p>0,05). 

Kesimpulan: Tidak terdapat hubungan antara peran tenaga kesehatan terhadap 

kepatuhan ibu hamil dalam mengkonsumsi tablet Fe. 
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