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ABSTRAK

Latar Belakang: Berdasarkan hasil observasi di Sekolah SD Muhammadiyah Borobudur,
Masih ditemukan guru yang menggunakan metode ceramah, dalam penyampaian materi
kepada siswa, sehingga hal ini dapat dikatakan masih kurang efektif dan efisien bagi siswa.
Dan pengaruhnya diantaranya siswa menjadi sulit memahami materi dari guru dan menjadi
bosan, karena guru yang menggunakan metode ceramah dianggap monoton dalam kelas
ketika proses pembelajaran. Maka dalam hal ini, metode beryanyi merupakan salah satu
metode alternatif yang dapat digunakan oleh guru bahasa Arab di SD Muhammadiyah
Borobudur agar kegiatan dalam kelas dapat berkembang dan siswa dapat memahami
penyampaian materi dengan baik.

Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan 1) Untuk mengetahui penguasaan mufradat
dengan menggunakan metode bernyanyi di siswa kelas IV SD Muhammdiyah Borobudur
tahun 2018-2019. 2) Untuk menguji efektivitas penerapan metode bernyanyi terhadap
penguasaan mufradat di siswa kelas IV SD Muhammdiyah Borobudur tahun 2018-2019

Metode Penelitian: Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian pra eksperimen
one grup pretest postest design. Sampel dalam penelitian ini adalah 30 siswa kelas IV.
Metode pengumpulan data dengan menggunakan tes hasil belajar berupa pre test dan post
test, observasi, dan dokumentasi. Adapun teknik analisis data berupa uji validitas dan
reliabilitas, nilai rata-rata kelas eksperimen, uji normalitas dan uji hipotesis.

Hasil Penelitian: Hasil ini menunjukkan peningkatan dari pre test ke post test. Perolehan
nilai sebelum diberi treatment (Pretest) diperoleh nilai terendah sebesar 20, dan nilai
tertinggi  sebesar 93. Sedangkan setelah diberi treatment (Post test) nilai terendah sebesar
60, dan nilai tertinggi sebesar 100. Adapun hasil dari Uji T-Test, diperoleh hasil
perhitungan Uji-t Paired sample test diperoleh nilai t-hitung -4,044 < 2,024. Jadi HO
ditolak dan H1lditerima.

Kesimpulan: Dapat membuktikan  bahwa Penerapan  Metode Bernyanyi dalam
meningktkan mufradat siswa di Ml Muhammadiyah Yogyakarta, efektif terhadap
penguasaan mufradat.

Kata Kunci: Pembelajaran Bahasa Arab, Kosakata, Metode Bernyanyi.
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STUDI EKSPERIMEN METODE
BERNYANYI DALAM MENIN
GKATAN KOSA KATA ARAB SISWA
KELAS IV DI M| MUHAMMADIYAH
BOROBUDUR TAHUN 2018-2019

Pendahuluan

Dalam proses pembelajaran bahasa
asing, kosakata merupakan aspek penting
dari semua aspek bahasa asing yang harus
dikuasai anak didik. Penguasaan atau
pengetahuan kosakata (mufrodat)
mempunyai faedah yang sangat penting
sekali, karena penguasaan kosakataber
manfaat bagi orang yang ingin menulis
atau mengarang bahkan belajar tentang
bahasa Arab.

Metode merupakan cara kerja yang
bersistem untuk memudahkan pelaksanaan
suatu kegiatan guna mencapai tujuan yang
telah ditentukan. Metode digukan oleh
guru untuk menkreasikan strategi belajar
siswa dan aktifitas yang dimana guru dan
siswa telibat selama poses pembelajaran
berlangsung. Ada berbagai macam metode
pembelajaran yang dapat digunakan untuk
membantu pembelajaran siswa sesuai
dengan cara dan gaya belajar mereka
sehingga tujuan pembelajaran  dapat
tercapai dengan cara optimal. Salah satu
metode pembelajarn yang dapat digunakan
untuk meningkatkan penguasaan
mufrodhat pada sisa adalah dengan
menggunakan metode bernyanyi. Metode
bernyanyi merupakan sebuah metode
alternatif dari sekian banyak metode
bahasa Arab. Buku Quantum Learning
menyatakan bahwa, “Belajar dengan lagu
lebih meningkatkan pemahaman belajar
siswa, karena dengan menyanyi siswa
merasa lebih senang dan nyaman, serta
pemahaman terhadap materi pelajaran
akan lebih cepat”.

Berdasarkan observasi awal yang
dilakukan peneliti bahwa, pembelajaran
bahasa Arab di MI Muhammadiyah
Borobudur masih ditemukan guru yang
menggunakan metode ceramah, dalam
penyampaian  materi  kepada  siswa,
sehingga hal ini dapat dikatakan masih
kurang efektif dan efisien bagi siswa. Dan
pengaruhnya diantaranya siswa menjadi
sulit memahami materi dari guru dan
menjadi  bosan, karena guru yang
menggunakan metode ceramah dianggap
monoton dalam Kkelas ketika proses
pembelajaran. Maka dalam hal ini, metode
beryanyi merupakan salah satu metode
alternatif yang dapat digunakan oleh guru
bahasa Arab di MI Muhammadiyah
Borobudur agar kegiatan dalam kelas
dapat berkembang dan siswa dapat
memahami penyampaian materi dengan
baik.

Berdasarkan latar belakang
diatas,maka dengan menggunakan metode
bernyanyi yang baik, akan mempermudah
guru dalam menyampaikan materi dan
membuat suasana belajar  mengajar
menjadi  menyenangkan  dan  tidak
membosankan bagi siswa dalam kegiatan
proses  pembelajaran  bahasa  Arab
khususnya penguasaan mufradat siswa.
Adapun penelitian ini dengan judul
“Upaya Meningkatkan Kosa Kata Arab
Melalui Metode Bernyanyi : Studi
Eksperimen di Kelas IV Muhammadiyah
Borobudur Tahun 2018-2019”.

Metode Penelitian

Dalam penelitian ini digunakan
penelitian kuantitatif terfokus pada metode
Pre Eksperimental Design One Group
Pretest-Posttest Design yaitu penelitian
eksperimen yang dilaksanakan pada satu
kelompok eksperimen tanpa ada kelompok



pembanding atau kelompok kontrol, jenis
ini  terdapat pretest sebelum diberi
perlakuan. Dengan demeikian hasil
perlakuan dapat diketahui lebih akurat,
karena dapat membandingkan dengan
keadaan sebelum diberi perlakuan. Bagan
sebagai berikut:

Pengaruh perlakuan: O1-02

01 X 02
Pretest Treatment

Posttest

Data yang diambil menggunakan
metode observasi, tes dan angket.
Sampel ditentukan dengan random
sampling sebanyak 30 responden terdiri
dari siswa kelas IV SD Muhammadiyah
Borobudur. Peneliti menguji Validasi data
dengan uju validitas dan realibilitas.
Hipotesis dari penelitian ini  dapat
dirumuskan sebagai “ Peningkatan
kosakata siswa dengan menggunakan
Metode Bernyanyi lebih berpengaruh
dibandingkan dengan peningkatan
kosakata siswa tanpa menggunakan
Metode Bernyanyi dalam mata pelajaran
Bahasa Arab pada siswa kelas 1V di SD
Muhammadiyah Borobudur tahun ajaran
2018-2019. Analisis data dibantu dengan
menggunakan SPSS 16 yang terdiri dari
uji normalitas, dan uji T-Paired.

Objek penelitian ini adalah kelas IV
yang terdiri dari 30 siswa dengan jumlah
putri sebanyak 14 siswi dan jumlah putra
sebanyak 16  siswa. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh siswa SD
Muhammadiyah Borobudur dengan jumlah
237 siswa. Tahap persiapan yang
dilakukan  peneliti  yaitu = melakukan
observasi terlebih dahulu ke sekolah SD
Muhammadiyah Borobudur pada tanggal
26 Maret 2019 pada jam 10.00 — 11.30.

Observasi ini dilakukan untuk
mengetahui keadaan pembelajaran
bahasa Arab siswa, kemampuan siswa
dalam menghafal koskata bahasa Arab
dan metode pembelajaran yang
digunakan guru dalam proses
mengajar bahasa Arab.

Pelaksanaan pertemuan pertama
pada hari senin 01 April 2019, pada
pukul 10.25 — 11.35 WIB. Peneliti
memulai proses pembelajaran dengan
materi kosa kata Anggota keluarga.
Dengan menngunkan metode gqiro’ah
dan membacakan kosa kata kepada
siswa dan diikuti oleh semua siswa.
Setelah memberikan kosa kata, peneliti
membagikan soal pretest kepada
masing masing siswa. Siswa menjawab
pertanyaan-pertanyaan tersebut dalam

waktu 20 menit.

Pelaksanaan pada hari senin 08
April 2019 pada pukul 10.25 -11.35
WIB. Pada pertemuan ini peneliti
memulai proses pembelajaran dengan
materi kosa kata kata anggota keluarga
dengan  menggunakan  eksperimen
metode  bernyanyi. Dan  pada
pertemuan terakhir pemberian soal
pretest dengan waktu menjawab 20

menit.

Data hasil penelitian berupa nilai
pretest dan postest dari masing masing
siswa yang dijabarkan melalui grafik

dibawabh ini.



Chart Title test sebanyak 23 orang. Dengan hasil

w0 W perhitungan persentase berikut:

0 No | Interval |  Pretest Posttest
=—PRETEST = POSTTEST (%) (%)
. .. 1 86 — 15 | 50 26 87%
Data data tersebut, kemudian peneltii 100

%
melakukan analisis data.

2 | 71-85| 5 17 1 3%

Hasil perhitungan capaian nilai untuk %
uji pre-test dan post-test dapat dilihat pada 3 5;30* S |17 6 | 20%
tabel 4.3 berikut: %
4 | 41- ] 1 | 3% - -
No | Interval | Nilai Nilai Ket 55
o 5 | <40 | 4 | 13 - -
Nilai Pretest | Postest
%
1 86 — 15 26 Sangat
) Total 30 100 30 100
100 Baik %
_ %
2 71 -85 5 1 Baik
3 | 56-70 5 3 Cukup
Baik
4 | 41-55 | 1 ~ [ Kurang e
5 | <40 4 - | Sangat o
Kurang zg  postest
Totl 30 30 o L i
Klasifikasi  hasil tes  yang mw nE % s s

diperoleh kelas menunjukkan bahwa o ) Ny
_ ] _ Nilai persentase hasil tes pada uji
hasil yang diperoleh siswa _
) ) ] pre-test dan post-test menunjukkan
mengalami  peningkatan.  sebagai o
bahwa  pada nilai pre-test untuk

contoh pada interval nilai 86-100, ) o
interval nilai 86-100 sebsesar 50%,

siswa yang mendapat nilai sangat _ o
pada post-test meningkat ~ menjadi

baik pada saat pre-test sebanyak 15 . )
87%. Hal ini membuktikan

orang dan setelah menggunakan )
) bahwa dalam pembelajaran bahasa
metode bernyanyi terhadap )
A ) Arab, metode bernyanyi terhadap
penguasaan mufradat siswa )
) ) penguasaan mufradat siswa
mengalami  peningkatan pada post-



mempengaruh  efektivitas  proses

pembelajaran.

Deskripsi Pretest Postest
Jumlah siswa 30 30
Mean 74.07 91.53
Nilai terendah 20 60
Nilai tertinggi 93 100
Jumlah 2,222,1 2,745,9

Dari tabel perhitungan nilai rata
rata diatas yang diperoleh dengan tidak
menggunakan metode bernyanyi dalam
pembelajaran bahasa Arab terhadap
penguasaan  mufradhat  siswa
diperoleh nilai rata-rata sebesar 74,07
dengan nilai terendah sebesar 20 dan
nilai tertinggi sebesar 93. Sedangkan
dari hasil postest diperoleh rata-rata
sebedar 91,53 dengan nilai terendah
sebesar 60 dan nilai tertinggi sebesar
100. Dengan hasil perhitungan standar

deviasi sebagai berikut:

Uraian Pretest Postest
Jumlah 30 30
siswa
Standar 21,627 11,758
deviasi

Diperoleh nilai standar deviasi
semakin kecil, hak ini menunjukkan
bahwa semakin Kkecil nilai standar
deviasi yang diperolen maka semakin
besar pengaruhnya metode bernyanyi

terhadap penguasaan mufradhat siswa
di MI Muhammadiyah Borobudur.

Pada Uji t-Paired sample test pada
uji pre-test dan post-test bertujuan untuk
mengetahui bagaimana efektivitas kelas
yang menggunakan metode bernyanyi
terhadap penguasaan mufradat siswa
dalam meningkatkan hasil belajar siswa
pada pembelajaran bahasa Arab. Kriteria
penerimaan HO Dengan tingkat
kepercayaan = 95% atau (a) = 0,05.
banyaknya siswa pada kelas eksperimen
sebanyak 30 orang, nilai t-tabel untuk N =
30 adalah 2,042,

a. Ho direrima apabila ( t-tabel <

t-hitung < t-tabel)

b. Ho ditolak apabila ( t- hitung <

t- tabel atau t- hitung > t- tabel)

Adapun hasil perhitungan Uji-t
Paired sample test nilai t-hitung dan t-
tabel pada hasil uji pre-test dan post-test
dapat dilihat pada tabel 4.9 sebagai
berikut:

Uji t- Paired Sample Test

Kelas t- t- Sig(2 | A
Eksperime | hitun | tabel -
n g tailed
)
Pretest — -4,044 | 2,04 | 0,000 | 0,0
Postest 2 5

Dengan menggunakan bantuan

aplikasi software  SPSS ver.16  for



windows, diperoleh hasil perhitungan
Uji-t Paired sample test untuk pre-test-
post-test diperoleh nilai t-hitung -4,044 <
2,042 Ho ditolak dan H1diterima. Jadi
dapat  disimpulkan  bahwa  dengan
menggunakan metode bernyanyi, terdapat
pengaruh efektivitas terhadap penguasaan
mufradat siswa di M| Muhammadiyah
Borobudur dalam proses pembelajaran
bahasa Arab.

Pembahasan

Berdasarkan hasil yang diperoleh
dalam penelitian ini, bahwa penerapan
metode  bernyanyi dalam proses
Arab di Ml

Muhammadiyah Borobudur, merupakan

pembelajaran  bahasa

salah satu unsur yang efektif dalam
menciptakan situasi yang riang dan
membahagiakan di dalam kelas. Dari
pemantauan kegiatan belajar siswa di
kelas, siswa spontan menyanyi pada saat
dalam keadaan senang maupun sedih.
Karena metode nyanyian yang diberikan
dengan notasi atau nada yang sederhana
dan kata-kata yang mudah dihafal,
sangat digemari oleh siswa dan mudah
untuk dipahami. Dengan menggunakan
metode bernyanyi yang baik, maka
mempermudah guru dalam
menyampaikan materi dan membuat
suasana  belajar mengajar  menjadi
menyenangkan dan tidak membosankan

bagi siswa dalam Kkegiatan  proses

pembelajaran bahasa Arab Kkhususnya
penguasaan mufradat siswa. Pembelajaran
akan lebih efektif jika menggunakan
metode Dbernyanyi dalam pembelajaran
bahasa  Arab khususnya penguasaan
mufradat siswa yang sangat memerlukan
daya ingat yang tajam. Karena metode
ini  tidak bersifat memerintah atau
melarang. Penyampaiannya pun dengan
suasana riang dan mudah diingat. Pada
saat melakukan proses pembelajaran
menggunakan metode bernyanyi, sangat
jelas sekali antusias siswa di kelas
treatmen, mereka diselingi dengan tawa
lepas sehingga tidak ada kejenuhan sama
sekali.

Berbeda halnya dengan siswa
sebelum diterapkan media bernyanyi, yang
menggunakan metode gira>ah yang
penyampaian bahan pelajarannya

menggunakan komunikasi lisan. Dengan

membandingkan metode bernyanyi
dengan metode gira>ah, metode
bernyanyi  lebih  efektif  sedangkan

metode gira>ah, meski juga ekonomis
dan dapat dikatakan efektif  untuk
keperluan informasi dan pengertian,
namun kelemahannya adalah  siswa
cenderung pasif, dan dapat
dipastikanakan ada kejenuhan karena
tidak ada selingan yang membangkitkan

semangat belajar mereka.



Hal ini sesuai hasil perhitungan yang
diperoleh dengan membandingkan antara
yang sebelum menggunakan metode
bernyanyi dan setelah menggunakan
metode bernyanyi. Untuk hasil
perhitungan secara  keseluruhan mulai
dari perhitungan rata-rata (Mean), Nilai
terendah dan tertinggi, Standar deviasi,
dan uji t-paired sample test, diperoleh
hasil perhitungan setelah diberi
treatment, lebih  tinggi  dibandingkan
dengan sebelum dibri treatment. Dari hasil
inilah sehingga dapat disimpulkan bahwa
dengan menerapkan metode bernyanyi di
dalam kelas, maka akan berpengaruh
lebih  efektif terhadap penguasaan
mufradat siswa dibandingkan dengan
yang tidak menggunakan  metode

bernyanyi.
Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan
pembehasan tentang Studi Eksperimen
dalam wupaya meningkatkan mufradhat
bahasa Arab melalui metode bernyanyi.
Hasil penelitian ini penerapan Metode
Bernyanyi terhadap Penguasaan mufradéat
siswa di MI Muhammadiyah Borobudur
diperoleh hasil perhitungan Uji-t Paired
sample test diperoleh nilai t-hitung -4,044
< 2,024. Jadi HO ditolak dan H1diterima,
jadi menggunakan metode bernyanyi
dalam proses pembelajaran bahasa Arab

efektif terhadap penguasaan mufradat

siswa. Dengan hasil eksperimen uji coba
dengan memberikan uji coba pre-test dan
post-test pada kelas sebelum dan sesudah
diberi treatment dengan menggunakan
metode  bernyanyi. Perolehan  nilai
(Pretest)
diperoleh nilai terendah sebesar 20,

sebelum diberi  treatment

dan  nilai  tertinggi  sebesar  93.
Sedangkan setelah diberi treatment (Post
test) nilai terendah sebesar 60, dan nilai
tertinggi  sebesar 100. Perolehan nilai
yang diperoleh setelah diberi treatment
lebih mengalami peningkatan dibanding
sebelum menggunakan metode bernyanyi.
Hal ini dapat membuktikan bahwa
Penerapan ~ Metode Bernyanyi dalam
meningktkan mufradat siswa di Ml
Muhammadiyah  Yogyakarta, efektif

terhadap penguasaan mufradat.
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