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1. Analisis Situasi (latar belakang)

Leptospirosis menjadimasalahkesehatan di seluruhduniakhususnya di negara-negara yang
beriklimtropisdansubtropis.Terutamanegara yang memilikicurahhujan yang
tinggi. Tingginyaangkaprevalensi  leptospirosis dihubungkandengankondisilingkungan yang
kurangbaik.Lingkungantersebutmenjaditempat yang
baikataucocokuntukhidupdanberkembangbiaknyabakteripenyebab leptospirosis.Tahun 2011,
kasus Leptospirosis di DI'Y menempatirangkingtertinggi di Indonesia.Jumlahkasusnyamencapai
356 kasus, denganangka CFR sebesar 9,55% (DinkesProp.DIY, 2012). Jumlahkasus
Leptospirosis di Kota Yogyakartasebesar 26, korban yang meninggalduniasebanyak 5
orang.Berdasarkanjumlahkasus Leptospirosis, Kota Yogyakartamenempatirangkingke2dari 5
kabupaten yang ada di DIY.Kasus Leptospirosis tertinggiberturut-turutadalahKulonprogo, Kota
Yogyakarta, Sleman, Kota YogyakartadanGunungKidul.DusunSomodaran, desaBanyuraden,
kecamatanGamping,  Slemanadalahsalahsatudesa  yang  dijumpaikasus leptospirosis.

Bahkanpenduduk yang terserangpenyakittersebutsampaimeninggal

2. Permasalahan
Berdasarkanlatarbelakangdiatas,kamiinginmengetahui
:sejauhmanatingkatpengetahuanpendudukSomodaran, desaBanyuradententangpenyakit

leptospirosisdanusahanyapencegahan?

3. Tujuan Kegiatan
MemberikanpengetahuanpadapendudukSomodaran, desaBanyuradententangpenyakit
leptospirosisdanusahanyapencegahanMemberikanbekaluntukberperilakuhidupsehatterutamapada

pencegahanpenyakit leptospirosis.

4. Manfaat kegiatan
Manfaat yang diharapkandenganpenyuluhantersebutadalah :

a. PeningkatanpengetahuanpadapendudukSomodaran, desaBanyuradententangpenyakit
leptospirosis danusahanyapencegahan.

b. MerubahperilakuremajauntukhidupsehatterbebasdarilLeptospirosis.



5. Metode Pelaksanaan Kegiatan

Kegiatanberupa :

a. Pembuatan leaflet yang berisitentangRuanglingkupleptospirosis

b. Penyuluhandandiskusiseputar leptospirosis

6. Jadwal dan Anggaran

NO | JENIS KEGIATAN TEMPAT
1. Pembuatan leaflet FKIK UMY
2. Melakukan penyuluhan Masjid Nurushshobah, Somodaran,
Banyuraden, Gamping
3. Melakukan diskusi dan | Masjid Nurushshobah, Somodaran,
tanya jawab Banyuraden, Gamping
Anggaran

a. Pembuatan leaflet dan perbanyakan

b. ATK (pre dan post test)

c. Dokumentasi

7. Gambaran Ipteks yang diterapkan

Rp. 300.000,-

Rp. 150.000,-

Rp. 50.000,-
Jumlah Rp. 500.000,-
(Lima ratusribu rupiah)

Pemecahanmasalahdenganpendekatanteoritis :

Peningkatanpengetahuandilakukandenganmemberikan ~ leaflet —  leaflet  yang

berisiinformasitentung

leptospirosis,

sertadiadakankesempatandiskusiuntuklebihmemahamiinformasi  yang  terdapatdalam

leaflet.



8. Lampiran
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Banjir Datang Waspadai
LEPTOSPIROSIS

Lills Suryani, FKIK UMY

Apabah Leptospiresis itu?

+ Ada yang menyebutny wirws bileus

+ Leptosplresly dicbobhon bakteri leptospira
yang menyerang hewan dan manusia.

+ Bakteri il hidup dioir tawar seloma lebih
hurang satu bulan. Tetapi dolom ar lowt, oir
selokan dan air kemih yang tidak diencerkan
ghan cepat motl DAN dopot meti oleh
desinfektan, seperti ol

GEJALA LEPTOSPIROSIS......

*AWA, Gejala LEPTOSPIROSI! Menyerupai
A

+ Demam mengglgll

v Pegal linu,

+ Nyerl hepala,

+ Nyeri tenggorokan, batul hering

+ Mual-muntah, sampal mencret-mencret.

+ Gejala seperti penyakiit huning (Karena
Leptospira telah menyerang hati) :

v Kulit dan putth mata menjod kekuningan, Mata
merah koyoknya sedang sokit mato, adakalonya
disertal pendarahan, don

+ Kulit meruam merah,

+ ko diperiksa dengan stetoshop, dokter okan
mendengarkan bunyi paru-paru yang abnormal,

Penularan

+ Kuman ini hidup dan berblak di tubuh hewan.
Semua hewan bk terionghit, Paling banyok
Hlus dan hewan pengerat lainnyo, selain hewan
temak, Hewan pioraan, dan hewon flar pun bisa

terjangkit,

+Kuman dapot masuh ke dlom manusia melal
kontok dengan air, tanah atou tanaman yang
telah tercemar oleh oir senl hewan penderita
leptospirosls

Pencegahan

I Menyimpan makanan dan minuman dengan
bak ogar terhindar dori tikus

2 Mencudi tangan, dengan sabun sebelum makan

3 Mencuc tangan, kakiserto bagian tubuh lainnya
dengan sabun seteloh bekerfa di sowah/ kebun/
sampah/ tanah/ selokan dan tempat tempat
yang tercemor lainnya

4 Melindungi pekeria yong  beresiko tingg)
tehodap Leptospirost (petugas kebenihan,
peani, petugos pemotong hewan dan lain lain)
deagan menggunokan sepatu bot dan sarung
tangan,

5. Menjoga hebersihan lingkungan

6, Menyediokan don menutup rapat tempat
sampah

7. Membersihkon tempat tempat air dan kolam
holam renang.

8. Menghindari adanya tikus didolom rumah atou
gedung.

9, Menghindari pencemaran oleh thus,

10. Melakukan desinfeks! terhadap tempat tempat
tetentu yang tercemar oleh tikus.

11, Meninghatkon penanghapan tkus
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9. BiodataPelaksana

Nama - Lilis Suryani,Dra.,M.Kes
Tempat&Tgl. Lahir: Sukoharjo, 10 Februari 1968
Pangkat/Golongan  : Penata Tk.I1/ 111 d
Jabatan Akademik  : Lektor Kepala

Jenis Kelamin : Perempuan

Alamat Rumah : Timoho Resident Kav.5, JI. Balirejo, Yogyakarta

Telp/E-mail : 08156802875, 0274565576, E-mail: lilis_fkumy@yahoo.co.id
Alamat Kantor : Bagian Mikrobiologi, FKIK UMY

Kampus Terpadu UMY, jl.Lingkar Selatan, Tamantirto, Kasihan, Bantul, Yogyakarta.
Telp/Faks : (0274)387656 ext 213, Fax (0274)387646

RiwayatPengabdiankepadamasyarakat

1. SosialisasiManfaatpuasabagikesehatan, tips tetapsehatdanbugarselamapuasa

2. Sosialisasiusahapromotifterhadapkasus flu burung di daerahWarungboto, Umbulharjo,
Yogyakarta.

3. Penyuluhankesehatanlingkunganberbagaipenyakitinfeksi yang disebarkanmelalui air
danpemeriksaanbakterikoliformpadasumber  air ~ minumpendudukdesawarungboto,
kecamatanUmbulharjo, kodya Yogyakarta.

4. Pelatihanpengolahanlimbahtahumenjadikecapdannata de soya
untukmeningkatkanpendapatankeluarga di desaBanyuraden, Gamping, Sleman

5. Sosialisasiusahapromotifmenyiapkangenerasimudabebas NAPZA di desaTrirenggo,
Bantul.

6. Sosialisasiusahapromotifdanpreventifkasus water borne disease
danpemeriksaankualitassumber air minumpendudukdesaTrirenggo, kecamatanBantul,
Yogyakarta pascagempabumi.

7. Sosialisasiusahapromotifmanfaat Yogurt
untukpencegahanpenyakitkardiovaskulerdanpemeriksaankadarkolesteroldarahpadawani
tausiaproduktif di desaWarungboto, kecamatanUmbulharjo, kota Yogyakarta

KetuaPelaksana

S

(Dra.LilisSuryani,M.Kes)
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